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1 o Ottimo,permanente 
|co;!CfjJc d noi creature di poter dijhcnfà* 
■e il tempo ne gli ncgocij, cr deLttai ione 

1 occorrente con c^iiella piu facile facultà, 
che parfe a fua prouidentia incomprenf^ 
bile, come è nel dipartire li ordini, che à 
noi non è conceffo fapcre attulc ugualità, come è di maggio^ 
re er minore gradi,che e dal nafcerc per diuerfità : f come è 
lignaggio, 0 tutola,oiiero per gratie, o uirtii : Che è ìmpcrij. 
Mitre, Corone,Scettri, cr Dittature,et linee di perfòna ggi, 
che daìoro uirtii è procejfo effer connumerati quali da l’arsi 
mi,cr quali da copia di lettcrc,douc fi chiamano molti,et phi 
lofophi,ueramcnte ilyfiduo del mondo è dimandata plebe, et 
ìa rajfegna di quefta gente plebea fa feelto quelli che f den* 
no hauere in maggior e^imatione . Doue che il Pelegrin non 
diffe male ne la [ita morte,p trarre di capo a molti,chc fi tifur 
pano l’altrui fatiche,che uogliono con certi fuoi retri forme, 
che dal genio fuo habbino inuento molte d&intioni non con 
ueneuoli a\loro: Et qui diuengo al fato plebeo, o~ con qucjìi 
uoglio che l’ordine mio fa annodato,nc f pofi arguire ragia 
nefophi^a:cr per uoi che f moftri al mondo,che alcuno per 
fonaggio può effer fegnalato fenza che non l'interucga tutta 
la plebe,C7‘fuori di uoi non puote cifre, fé uoi non gli cedete 
il luoco onero gradotcT io che uifto er couerfo tra uoi mici 
jf citatori plebei mi affonto er dico con auttorttd, che Pope 
ra uo^d hd illuftrdto,o' iUuHra tutta k terra, or piu copre 



(tncho il mure : Per qu 3 to che ha rìfcrtogUwtìchi interpreti 
defcriHcdo demirabilibus mmidi:T)ouechemunifejìo fi uede 
che dii b certe d U nctturd può ejjèr poco difumo, che l’ima è 
madre, er l'altra è figlia. Dikhe hauendomi tanto con mi 
confederato fatelli mici amorofi effer citandomi ne le uojlre 
facuita plcbcc,cioè arte operane: che da cpieUe dopai la diui^ 
na gratta, che mi fece rationale plafma,non deggio, ne pofp) 
haucre maggior obligo ad altri che a mi coetanei miei doU 
cifimi frateULDilchc nc ho ricemito il guidardone de la ante 
nifima cofratcrnità noftraine mai potrò tenerlo occulto,che 
Iddio fa laudato ho confeguita la prefente opera uirtmfa, la 
quale tratta integralmente de l’arte de profumieri fecondo 
l’ordine di tutte le inuefiigatione di tei , che fi pofi efprimere 
con lingua, ne con mano operareilaqualc è ufeita da l'arte di 
noi artici plebefie tratta,che è qui dagli artiMi, panni che do 
ticria efer aggradita oltra l'ordine,<;j meta plebea,e:y' acco^ 
farla a la ciuilc,cr uirtuofa conditione: bifogna che f fuelgU 
li fonnolcntfiche non hanno maggior conpdcradone fe non no 
drirfdiplaudi onero qualche molefiia nociua, che da altro 
non nafee folum per occupar piazze, cr condefendere a m<^ 
lontr,non mcriteuole di tenerne memoria incarte.Veramete 
io che fefi fatichc,tempo,cr la fuftantia propia come ricerca 
l'arte plebea non mi fatisfo di tenérla ne le carcere fitto quel* 
lacufiodia cof repente come gli antichi hanno fino a quefia 
horafatto:alche io non impropero cheforfiper timidità han* 
no hauuto alcuno rifletto, oucro per perder il loro lucro , o 
per rifletti che a me non condefcende,ouero chebbero a noia 
quello,chc io ampleffi cr ékettifiimo abbraccio, che è la mia 
caréfiim plebe: cr penfo che non mlendo che plebeiguflaffi 
vo ilpoUtko er ^lìtiofi uimel’btkbino tenuta afiofta; ma 
A ■■ 



fe io ho riceuuto da quelli Unto benefìcio come è in quefìu.et 
nc l'dltre opere mie dimofìrurò,pche no dcggio farne parte^ 
dpi quelli che mi amano i er io per conjequentia amo quelli 
ueramente,cbeje nefujfc in Unto numero di qualche rujticiU 
alcuno li multo,che uèghino al politico uiucre per quejlefìra 
de lidimojhro che la pnfente opera è cofa 101110,0“ daJfiriti 
generofujflcndidu-tfìgnorili er precipue 'ho Ifefa a laude,e 
gloria di quejla inclita,o' prelibata Kcpublica Veneta, or di 
fÌM nobiltà,o“ per hgradi fuoi ogniunoJia il fìatofìtto di qual 
conditioncfìuoglui,facendo noto ad ogniuno, che io Veneto 
in quejla nofb-a citta Veneta ho ritrouata l’arte di Vrofumie 
tri inticra, 0 ' qui bolla conjlrutta, er injlituta ; ma da molte 
Kegioni a quejla ho portati li fegreti numerofì,chc uijòno co 
tante anguille, fatiòe,et jpcfeidoue a fatisfatione di quejla, 
e di ogn’altra cittafì potrà feruarfì fi de l’ordine, or modo di 
profumi come di molti altri fecreti,che fono utili a la uiu hu 
tnanailaquale non fu prohibita a Unte lUujlriji cr preclari^ 
fìme gentili,or tAagnifìche Madonne Venetiane miefempre 
fìngularijume fìano di qual’alto lignaggio fì uoglii o PrincU 
peffe di Napoli,Roma,Fiorenzu,Bologna,MÌlano, Ferrara, 
Genoua,Lionc, 9 arifc,et quante ne fono cinte ne le regioni di 
Spagna,cbc quelle piii,che ne la noflra Italia fì fcrueno d’odo 
ri,ogli,eprofumi:Ne tacerò del Cairo,Soria,Égitto, chenon 
trono alcunagentilijiima,Signora,matrona,fì ne laadolefce^ 
tiacomene la età perfctU,ouer piu matura di anni nulla,che 
fu ben nata niega non offerii diletto di adobarfì uirtuofamen- 
te fecondo il iìato,er qualità fuaior dopò acconciarfì la tefta, 
capeUi,or con quell'ordine che gli concede il tempo,no haué 
do rijpetto ajfefe,nea rifìchi di egritudine, ma Iddio felicijU 
me m’ha concejìo gratie d’auer confìd,eratione nel componer 



Ufcie peYkdiliutijiim tefld' d'ogni^crìtilij^imd Mddomd 
condite confìmplici odoriferi, come a li fuoi luochi fi può ue= 
dere,che ft dfconde, 0 ‘ diuietd le cojc che fono nociue ey'fico 
fdcrd Id prcfente operd d laude,cr glorU di quejk Inclita cr 
prelibata citta di Viitcgia, cr fi celebra a utile delle gcntilif^i 
me Madonne nobili fue.V eramcnte e co fa nera che gli cor= 
pi humani fono compofti de li cinque fentiméti, cof queft'ope 
ra debbe hauere il quinto luoco,che e ilfcntimento del’odord 
toidilche effondo cofa che a tutti li corpi è neceffaria,per tan¬ 
to quefta opera deue effere communa f appreffo di nobili co= 
me di proietti,Qr bufi, cr anche a la mia carifima plebe-,o" 
ffecialmentedi Vinegia.Doue cheuqlendo co poche parole 
ff rimere le tantifime uirtuti che f contiene ne la prefonte 
operdylaqualc inuitd ogniuno che fé ne ferud di lei,pcr effere 
opera che tratta di cof è reali,che nel componere acque, ogli, 
liquori, profumi,faponi, cr pronte di diucrfe maniere, fono 
comporle di odori numerof, cr infogna a guardarfdamolti 
inganni,cioè a conofcer mufchifalfi,cr agouernarf il iìomd= 
co,il fiato, i denti-,CT cofc fimili,lequal co fé reale cr bene con^ 
fideratefi dccoflano a la regola di medicina ,crfe alcuno ne 
foffe dubiofo fi può giuflificar da ogni eccellente Medico Ik 
quali attendono al beneficio de t corpi humani,fi come de fim- 
plici traheno la uirtu per la medicina, cr fi trahe la falute de 
i corpi humanfe cofi da fimplici, cr con quefio ordine fi com 
pone ogli, acque, profumi, liquori, cr tutto quello che fa di 
mifiieria le delitiedeli corpi humani :cr fmigliantemen- 
teper il commodo de le miegentilifiime Signore di quella no* 
bilifiimacittade nofhra,cioè Ufcie fatte con dccotlione, cl^fno 
fia nociua a la te^a,prohibendo fulimadi ,folferi, cr argenti 
uiui, ma Compre fi accollano a le cofe naturali cr doue man- 



u in una cofifuptij^e con t’altrd,et fi aecompaglia fetida fu* 
fpittionc dtueUmi come è queUe cofè cheuanno appreffo il 
cercb)-omi ho sforzato di ckingucr qualche humor maligno 
di quelle robbe, che interuenefe con il fuoco, gr farli paffar 
per kmbico duplicato, cr triplicato, cr fe guardarete ne 
le compoftione de le lifcie per il capo uederete herbe odori-» 
fcre,et uirtuojè che dannogiouamcnto,e conforta il ccrc^ 
bro,ZT lo difende da humori pcrniciofr.dilchc per non 
ejferprohjfof rimette molte auttorità uirtuofe, 
uencndo al cimento di ucritarealifim, 
che iddio fvlicifimo,ftfem- 
pcr benedidunu 



notandissimI 

SECRETI DE L’ARTE 
PROFVMATORIA A FARE 

Ogli,c(cquc , pdflc, biilkymof:drdini,ucceU 
letti > patcrno^ri > c tutte torte in- 
tierd come fi yiccrcd,fine 
le citù di Napoli del 
Reame, come ■ 

ili Roma, e quiui in Venetid nHOj*/ ^ . 
uamente pojli in luce. -. 

A fare bdUc difapone odorifere,0' eccellenti 

A B B I A T E onde una di fapone dao 
mdfchino bianco, cr tiratelo bene (òpra, 
la pioUd onero piagndyCr poi habbiate il 
mortalcyCT pipatelo bé fattile, et poi bob 
bidtc'una ampollina con un poco di acqua 
rofdycon un poco di caiicUa tagliata minu^ 
ta,che habbia buono odore, er mcfcolate con ditta pafla di 
fapone,farete fopra la cenere calda fentir uno poco di cdl 
do, er’ poi habbiate lo mortalettd, er piftate ben fattile uno 
grano di mufchio,cr uno grano di ambracane, er uno grano 
di zibetto, et fate che fa bene trito, togli ditta acqua rofd,cy 
capartila bene con ditti odori,dipoi mettati la misura in ufd 
ampolla, cr poi pigliati il ditto fapone,che è nel mortale qf ag 
giongeteli quella fopraditta mijiura a poco a poco madondòla 
bene,o' quefo faretti tante uolte^che ditta misura di fapom 
A iiij 
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jìdincofpoYdtd.zr fardfdtto, cr hdbbktilcuo^c forme di 
bdUe oucro forme di fdp>onctto,(y farctiiic quello ch’d uoi pia 
cerd,cofdinirabile:Notdtc che per ogni ondagli ua U quan^ 
titdj'opradettdyC cofi ua augumctàdo per ogni lira cr onda. 

Pomata bianchijsima er eccellente ad ogni prona. 

P RIM A habbiate onde tre dijongia di porco fefea , e 
metteti la ditta fongia taglùta minuta a disfar [opra li carbo 
ni di fuoco , ciT (coLitile molto bene con una pezza, dipoi 
habbiatiuna ftagnadella affuoco con acqua dentro,cioè tan^ 
td acqua che fia fòffìdente a disfare il ditto graffo, cr notati 
che ne la ditta acqua bifogna t.tglùr due,ouer tre naranzc,ct 
farli ben bollir uno pezzo p leuar la pojfanza a ditte naran^ 
ze,^fe fujfe limoni [cria megliori, dipoi c.auareti fuori con 
ma caccia le forze di ditte naranze,o limoni, ZT poi metteti 
il ditto graffo dentro di ditta acqua,doue ha bollito ditte na- 
rànze, ouer limoni, e lafdatcli ben anchora uno quarto d'ho^ 
ra, dapoi anchora tornati a fatare il ditto grafo, er come 
farà [colato andate menando dentro co un ba^onccllo intorno 
intorno. Anchora fappiate chc'l bifognaritornarealfuoco a 
bollir tre uolte ouer quattro uolte, er come piu torna a bollir 
tanto piu fra meglio, gittando uia ogni uolta ditta acqua do-^ 
ue l'haucra bollito,c metterglinc ogni uolta di frcfca,poi hab= 
biate una pignate[la,cr metteteli dentro onde fei d’acqua ro^ 
fa,€f toglieti la quantità di onde quattro di pome dolce odo^ 
rifere, e tagliatele minute co la forza fenza la [cerna di mez 
Zo,dipoi habbiate uno quarto di onda di caneUa, che habbia 
buon odore tagliata minuta per longo, cr habbiate anchora 
quattro ouer[cigaro[ali,e sfendcteli per lungo, cr metteteli 
infitta pignatcUa, cr habbiate per ogni onda uno quarto di 
forax calamita, cr quefte robbefar bollire col ditto graffo a l 



DE L’ARTE PROFVMATORIA 5 
iwoco tato,che co fumi U ditta dcquu, dipoi babbUte una peZ 
za, e /colati ditte cofe tanto quanto fa pojiibile in una [curi 
fella ò piadena inuetriata,cr poi mctteti ditte cofe a leuare et 
arifreddare,<:y' come faranno fredde fcolati fuori l’acqua,cbc 
farà al fondo,poi habbiati di la fopr aditta acqua rofa mufchia 
ta,et lauarcti ditta pajla,ct kfciatela per due uolte al Sole, et 
faluaie nel tuo recipiète albarcllo,o di uctro,o di terra uetrié 
to,cr è fatta. Item toglieti canella, e garofali, e fateli bollir 
infemepermez'hora, poihabbiate mezo biccbiero d'acqua 
rofachcli fa fato dentro il mufchio, cgittati deTacquanela 
pigliata, e lafciatela bollir cof per altra mez'hora, poi hab- 
biatc una pezza con un catino,^'/colatile la ditta robba,cioè 
in ditta pignata,e poi lafciatela sfrcdire per farla ben bianca, 
lauatcla due uolte con tacqua calda,e la pomata è fatta,e per 
darli odore torreti un poco di canfora, cr ud poco d’oglio di 
mandole doIcketT’ disfareti la ditta canfora in ditto aglio , er 
gittaretcli in compagnia uno poco d'acqua rofa mu/cbiata,cT 
incorporata con ditta pomada, ma che fa fina. 

A far fapon da lauar le mani, f dimàda fapon damafchino. 

H A B BIA T E tre p.irti di Ufcia maifìra,cr una parte di 
graffo de bone purgato,e gettatilo dentro in ditta Ufcia quan 
do ella è calda,cioè ditto graffo tagliato minutp,e mefcolatelo 
tanto dentro in ditta Ufcia ouer caldura, che f disfaccia,e la= 
fciatcUo bollir per mczahora, poigittatela in un catino me^ 
fcolandolaben tanto che fafredda,cr come fura sfredito pi= 
gliareti quello che farà congelato,i:::^ il reflogittat€louia,cr 
queiìa congelatione me/colatela bene,e lafciatela per quattro 
giorni al Sole, e poi per uolerla indurire leuatela, e tornareti 
nel ditto catino con un poco di Ufcia maiftra dentro /opra Id 
cenere calda per mez’bora, e farà fatto, cr per uolerla fitre 
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cdorifcrd hifògna bollir con il graffale lifeiu li fùoi odori,cioè 
fiorax cMmita sfendi oucr pefa qualche gdrofdlo,zj mcttcli 
ditte cqfe in una pezza ligate ben fìretto, 0 ‘ poi habbiate uno 
poco di mufchio,c ligatelo in una pezza, e gittati ditta pezxd 
a bollir con il graffo cr lifcia,et farà odorifero dafapone, 

A purgar graffo di manzo di ogni forte. 

Habbiate una fiagnadcUa d'acqua fopra il fuoco , 
cr che fia dentro de le naranze oucr limoni tagliati per mez^ 
Zo,poihabbiatc il grafo tagliato minuto, cr mcttctilo ne la 
ditta ftagnada doue è l'acqua cr i naranzi, cr lafdate bollir 
cofìper mezahora, poi habbiate uno catinellocon un poco 
d'acqua fredda dentro, cr colate il ditto graffo in quell’acqua 
fredda,cr lafdate sfredire il ditto graffo, e rimaneràdifopra 
f «rgrffOjCr bianco. 

A purgar in uno altro modo il graffo piu bene. 

Togliete de la lifda piu debile, cioè de la fecow 
da che uien dricto a la maifrra del fapone, e mettetila in una 
jlagnadellaalfuoco con il graffo tagliato minuto dentro, a" 
faretelobollir per mezahora :cr poi fcolatilo in unocati^ 
nello,come fi dice di fopra,efcrà purgato in una bella ciUela. 

A fare acqua da mandar ma li gofi del 
uifo, zp” altri fegni. 

Habbiate lire cinque d'acqua communa,ZT oncia 
una di lume di feccia, efappiate che per ogni cinque lire d'ae 
qua bifogna onda una di ditta lume difecck,metteti ditta ac^ 
qua in una inghiftara,e mettetila a bollir, cr' lafciatela bollir 
tanto che cali tutto il 00110,0“ poi di quell'acqua come la fa^>. 
ràfr-eddabagnaretiilluoco ouec'haueti li gofi tante uolte 
quanto a uoipiacc,o‘ lifaràandar uia fenza fallo. Et fimih 
mente a chi haueffe panne lentigem,ouer qualche altra mac* 
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chid la. jcra lauareteui quando andareti al letto, cr lafdarèf 
ti ftar cojì tutta la notte j continuando andava uiaprejìo in 
cinque ouerfei uolte. 

A far ballotte di fapon gentile odorifere 
quanto jìapofibile. 

H A B E t A T E fapon bianco lire doi, GT biacca onde 
doi, hirios onda una, mufehio grani (quattro, prima peftare 
ti il fapone nel mortale ben fattile, er poi toglieti acqua rofa 
e?' incorporati inficme,e faretine baUotte,ZT furano pfette. 

A fare acqua azurrina per cacciar panne^ 
del uifò, cr altre cofe. 

H A B li IA T E onde tre de calcina uiua in uno pezzo , 
acqua onde fette ouer otto, ecrmetteti de la calcina in ditta 
acqua,CT lafdatela cofi per un quarto d'hora, poi cauareti la 
ditta acqua fuori, et habbiate un bacile di lattone, e mettereti 
ditta acqua dentro, poi habbiate per quella quantità che ui 
pare fai armoniaco, efaretilo bollire, cTgettatilo dentro in 
ditta acquaipoi con il dito mefcolatelo ben bene,jregando per 
il ditto baciletto tanto che'lfi disfaccia, poi lafdatelo ben cofi 
tanto che fa meza hora, er cauareti ben con il dito il calore 
che era nel ditto bacile,cr poi inettetila in un ampolla, e la^ 
fdatela cof ferrata,e fava fatta,e quella lena uia ogni pàne,e 
ogni fognai che foffe fopra il uolto, bagnandof con le dita 
ogni di una uolta. 

A diftitlare oglìo di forar calamita. 

Pigi TATE il forar calamita per quella quantità, 
cheuogliatidìflillarper ogni ondeduoi bqogna altretantd 
pietra cotta,nuoUa,f-efca,pefìate ogni co fa da per fe ben fot^ 
tilmete,poi metteti ogni cofa in una bozza di uetro,^^ mettt ^ 
ti ditta robba al fuoco, ©“ darcteU fuoco piano, cr lafdatela 
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di^illa'c,e quello aglio che ufcirafurd buono. 

A uolcrlo cauarpiuperfctto,fì djìo^ 
rax,come il bclzoino. 

H A B B IA T E i/ jìorux come di [opra è ditto , cr in luo^ 
co della pietra cotta bijogna pietra pomega, ben pc^a fottil 
)ncnte,cr ponett ila come dice difopra e farcii il fìmilc come è 
ditto del éìorax,e pietra cotta,et quàdo uoleti jar aglio di bel 
zaino, l'olio di tremctina,lacqua di mirto,c fi fa perfettifimo 
co la pietra pomega;ct ancho è bona co la pietra cotta, ma nò 
A far fapon damafchino,cillele,c ballotte. (tanto. 

H A B B I A T E oncia una di acqnarofamufcbiata con 
uno grano di muJchio,cr poi pigliati dicci garofaÌi,e tanta ca 
nella come li garofali, tagliate per lungo l'uno e l'altro minu^ 
tifimi nella ditta acqua, poi canati fuori ditta acqua roja, cr 
habbiate oncia una de draganti:cr lardatili a moglie cofi per 
uno di cr una notte nella ditta acqua rofa, poi habbiate lira 
una difapone con ditta acqua rofa,cr draganti fatto in una 
pajìa,^ co la forma farcti i faponetti, oucr cilellc,o ballotte, 
Etauertite prima che facciate ditte cillclc o ballotte bifogna 
hauer uno poco di nofe mufehiata in aglio cr aglio di korax 
calamita incorporato nella ditta paéla, cr ben onte le forme 
accio non s'attacchi, cy gli dora grand’odore a ditte ballote. 

A far ballotte che non lafcia crefeer li peli et quelli che 
fonofara cafcar,zy lifara nafccre a chi uuole. 

Habbiate oncia una di fapone bianco che non fu 
affumicato,cr poihabbiatc uno quarto d oncia di oro pigmen 
fo,er uno quarto di calcina uiua, cr habbiate della gomma di 
hedera pelati ditte cofe ifìeme molto bene (httilmète, poi hab 
biate oncia mezza di draganti accompagnati con le fopradit* 
te robhc,cofi fpcn come poluere, e ben peffo et incorporato. 
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Crfctretib<(llottc,e kfcktek dfciugar bene dlfumo,et ejj^eri* 
mentareti fe quclU fd cdfcdr li pc//,©” fe non lifd cdjcdr bene 
dggiongetcli un poco di quelld poker e con un poco di dragù^ 
tUtdntochelilcuiuidnetti, er ferdfdtto. 'Etduertireteche 
quejìo fi è fdponc che fa cdfcar li pelile che no ndfcerano piu, 
et je uoleti che nafcdno non li mettetipoluere digomntd £he< 
lerd,ey' per uolere dmorZAr il tuffo chdnno ditte ballotte po 
neteli nino cr un poco di cdnford,eT farà odoriferd.- 
Afarbidnchiidcnti. 

H A B B T A T E meza oncia di draganti^un qudrto di pie^ 
trd pomegd,un quattrino de gomma arabica, un quattrino di 
criftélo pcfto pcftati molto ben le ditte cofe infeme fottilmen 
te,poi hdbbidtc,uno goccio d’acqua rofà,efdreti de le ditte co 
fe co ditta acqua rofa in una p(éia,et[aretine bafloncelU ouer 
legnetti,c lafciatelid[ciugar,quàdofaranno béafciuttifregai 
tetti li denti,e quelli ue li faranno uenir bianchi come latte, 

A far fermar li denti che fmuoueno. 

V N quarto di teriaca,un quarto d’acqua di uita,un quar 
to de fandali citrini, et metteti in un’ampolla [opra la cenere 
calda,?::/ mefcolatiogni cofa molto bene,e cof caldo fregate^, 
ui le zéziue,c i denti doi ouer tre uoltc,e s’affermarano,?/ an 
darà ma la doglia a chi l’hauefe fenz'alcu faUo,ar è prouato, 
A fare un acqua che fa rofa là faccia. 

Pigliate de la rofata che s’aduna di [opra l’her^ 
bd che cafca la notte ouer bruofa ò brina come ui piace,?}' de 
la lume di piuma per ogni meza oncia di una altretanta de 
l'altra,di quefte due robbe meza e meza, er ponetila in una 
ampolla-,la lume di piuma faretila in duoi pezzket l’uno di 
quefli mettetilo a moglia ne la ditta acqua di roJdtd,e lafciare 
ti far cof per tre giorni al Sole, C 7 quando uorreti fare l’0‘ 
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pera dì far roffo , pigliate quel pezzo che no è flato a moglla 
er bagnatelo ne la ditta acqua,sfregate douc uolete che ué 
ghiroffo fopralafaccia, e quando che uiparejfc tropporofl 
fo bagnaieui con acqua flefca,cr fùbito fi fmarrira. 

Altro modo di far roffo il uifo. 

Recipe jolfere critì-ino meza oncia, cr pipcre mea, 
za oncia in polucrc ogni cofa,(y' faretiimpiajko con mele, e 
mettetine foprà la faccia per meza bora , poi lauarcti uia con 
acqua calda,cr uedereti cofa marauigliofa,<y grande. 

A far bianchi li denti come latte. 

P 1(3 EIA T E de la radice del uincitofico , er tagliatela 
hene-,Qrmcttctilaamoglioin uno poco d’acquafòrte , cioè 
acqua da partir tato che ditta radice ftia coperta,^' dapoi ca 
nati fuori ditta radice de Li moglia, er fappiatc che la uuole 
flar duoi di a moglio, er poi lafdatcla fugar cofi duoi di, er 
poi con ditta radice fregateui li denti,ucdereti che li farà bian 
chi come latte. . 

A far profumo odorifro da profumar una cafa. 

Pigliate lira una d'acqua rofa, e mettetili dentro 
oncia una e meza de drdganti,belzoi, et calamo oncia unaflo 
rax calamita,e carbon onde doi,lcgno aloe oncia meza, et pc 
flati ben fottilmente ogni cofa infiemc,er impajìati ditte rob^ 
he in una pdfla,zr fareti li profumi come fi f(nno,et lafciate^ 
Uafciugar,crfaranno fatti in perfettione. 

A far oglio di nofe mufehiate. 

H A B BIA T E una pignatella nuoua, er impietila di cica 
qua, o'metteteli dentro le nofe mufehiate pejìe di groffo, 
poi mettetile a bollire al fuoco lento, uedereti a uenir Loglio 
tutto di fopra,cr con un cuchiaro accoglietih, er ponetelo in 
mo Kdfltto , e quando lo uorreti adoprar per accompagnar^- 
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lo con il zibetto toglieti una tazzd ò altra cofa,Gr mcttetik 
in una pigliata che boUe,o' l’oglio uojlro fi disfarà a quel ca^ 
iore,poi habbiate il uojìro zibetto,^ accompagnatelo,et ha^ 
uereti uno liquor fuauifsimo. 

A far pajia in ballotte bianche per uifo a le donne. 

Pigliate mezo quarto d’argento uiuo, er altre tan¬ 
to fulimado, er ditte cofe peflatile ben infeme jòttile , poi 
ponetele in una fcutella di pietra, ZT mefcolate bene con una 
baroncino infieme,zx con faliuo , tanto che ogni co fa diuenti 
poker e. Et fappiate che tale niiftura fi ridurrà come cenere, 
et uuole ejfcr mefcolato cofi per quindici giorni al Sole,e pili 
che fi mefcola piu uiene bianca ditta caiere,et dapoi quindeci 
giorni habbiate tre uolte tanto d’acqua di fempreuiua, che fta 
ben chiara,ZT ditta acqua gittati fopraladittam&urain 
una feuteUa come dice di [òpra, er lauati bene ditta fcutella, 
cr gittati ogni cofa in una pignatina da un quattrino,zruuo^ 
le ejfcr tanta acqua di fempreuiua, che empia la pignatella, 
Ztr poi rnettetila al fuoco, er lafciatela bollir tanto che la dit^ 
ta acqua fi confimi i doi terzi, ZA poi riempite ditta pignatei 
la de ditta acqua di fempreuiua, zrfareti co fi tre ouer quat^ 
tro uolte, ZA poi folate uia la ditta acqua,zA la poker e che 
rimaneràdentro rnettetila a feiugarfopra una tauola a l'ae^ 
re,cofi uno dì ZA una notte, e poi mettereti la detta pokere in 
una ampoletta,ZA fra fatta ,zr quando la uorreti adoperar 
togliete uno poco di ditta pokere fopra la mano, ZA bagnai 
ti con uno poco d’acqua di ortica ditta pokere, za adopera^ 
tela,o fprail uifo,o jfalle,o petto, ZA uederetil’opera fatta, 
cnnarauiglioft. 

A far fapon bianco con lume carina. 
Pigliate ftara duci di calcina, er fora uno di lume 
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cdritu jìcird uno di cenere noJlrctnUyfdr il mufJarOycioè incora 
parar con il badile [opra uno tauolato di tatiolc ben la calcia 
nUyCr la cenere partendo per portionc qucjìe Ire forti di 
robbe fopradittc y o~ poi hahbiate una tinclìa oucr ordegno 
di pietra y come e una pila al coperto, che la pioggia non la^ 
Uitfje le ditte robbcyche fi perderla lafaticayCtr lajpefa, etfa^ 
reti che fa gittata de [acqua fopradi ditta cenere in ditta pi 
Uyf che fe imbcuibctic , ©- lafcia [colar in un’altro ordegno, 
chef pigli quell’acqua come f fa la lifeiade li panni che fi la- 
UdyO' come è ben f :olata mctteti quefla lifeiua che nonf mc^ 
[coli con la fecoda acqua che giitareti fòpraquefta pila oucr 
tinella un'altra uolia , er cof per infilo a la terza uolta, er 
femprefeparando tutte tre l’una da l'altra.Et come che uor^ 
rxtifare ilfapoiie pvncreti tutte qucjlc tre lifeie infeme intc= 
per andò a la tempera de l’ouoychcl’ouo^ia fòttòla lifcia, cr 
che non f uegga, eccetto quàto fa un dinaro oner fcldo Jolo, 
cr il rcfto fatto la lifcia. Ef come hareti Jatto quefo mette:: 
ti ditta lifcia in una caldaia alfuocOyO murata,o cerne bauerai 
il cpmodoycr come che ditta lifcia comincia a fringerf allho 
ragittalU’oglioy cioè per ogni tre parte d; lifcia una d'oglio, 
mefcolando bene con uno bajlcne per uno quarto d’hora, poi 
Idfciati bollir cof per bore quattroy poi kabbiate t> ogni dicci 
lire d’oglio de la lifcia che gittaiìi nc la caldaia acconcia cr 
tèperata come hcdrtOyCt gittatcli ne la caldaia che bolle ditta 
lifcia,cr poi lajciatcla bollire anchora per bore fei, c^'.poifa 
reti eh’abbiati di quella lifcia per ogni lire dieci d’oglio una 
di lifcia, che fa la metà piu gagliarda, che non fu i’altra, 
crgittatela dentro,cr lafciatela bollir cof per bore dicci,cr 
hahbiate anchoraper ognidiecilire d’oglio una lird dclijcia 
maifra,cioè de la prima che fa ben buona, cr gittatela ne la 
ditta 
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ditta caldaia cofi boUcndo,fappiatc che quando gittati ditta It' 
fcianela caldaia non bifogna mcfcolarne romper il boUio 
nicntC)dapoi che fàrawìo gittate tutte le fopradittc lifciela- 
feiate bollir cofi per altre dieci hore,piu e manco fecondo che 
a uoi pare del ditto fapon che fu cotto, c per uoler conofeer 
fc'ldittofaponeecottogittateiKungioccio fopra d’unapies 
tra fei farà cotto fc indurirà,allhora cauareti il ditto fapone, 
cr gittatelo ne la forma,cr farà fatto,fappiati quanto piu li 
aggiongcrcti lifeia maifbra piu diucntara duro ditto fapone. 

A far indurire il fàponc bianco,CA- lujlro, 
duro,crfarlo fortifimo. 

PIGLIATEcfc/(( lume di feccia come il fapone è boi 
lito cinque bore, e gettatili del fale afeiutto ne la caldaia, poi 
farcti bollir la lifeia debile per ogni lira um dtfaìe, e mctteti 
oncia una di lume di feccia ne la ditta lifeia debile, et faretila 
cofi bollire un quarto d'hora, GT dipoi folate ditta lifeia da 
la iume,o: poneteli il fale,et lafciatelafben disfare, et poigit 
tati fopra il fapone come infegna laricetta,^:^ uederete que^ 
fa durczza,CZ lufreTxa che darà ditta lume di feccia al dii* 
to fapone bianco. 

A far nafeer li capelli ad uno che non gliene ha 
uclfe,ct a farli uenir lunghi prefo. 

PIGLIATE mele crudo,o' di quello fregateui li capeU 
li quando ui lauareti la tefìa,, cr in cambio di fapone mette 
teui uno pezzo di agarico di fopfa la te^ià erfara la fapona 
taiGTpoi rifentateui la tefa,et afeiugateui, et uedercti in fa 
tio di pochi giorni prona beUifima,e fappiate che quefafog 
già di lauare e fanijlima a la te fa. 

A far lì capelli biondi come fili d’oro. 

HABBIATE dela lifeia dolce,^ poi habbiate deU 
B 
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hcrha ditta porezftolo,cr fatela boUir nella ditta lifeia , cr di 
quella lauatiue la tefta,^ afeiugateui al Sole, et uedcreU che 
in pochi, erpochifimi giorni li uo^ri capelli faranno come 
filid'oro . 

A far un'acqua odorifera notabile. 

PIGLIATE un’ampollina tanto che tenghi un’oncia 
iirobba,c;r empietila dì aequa di tata, er habbiate uno carat 

10 di mufehio fino ben pefio, cr mettctilo ne la ditta ampolla 
benllroppatd,cr’poimettetilafoprala cenere calda benco^ 
perta per Jfiacio di bore (ci poi toUctela uia, er habbiate una 
XMccagrande d'acqua rofa,cr gittate dentro a la zucca d’ac^ 
qua rofa un poco di quefta de i 'ampoUa,^' dar a l’odore a dit 
tazucca,che fiora odorifera quanto fiapofiibilc perlauar le 
mani, cr la faccia, cr' tutto quello che uoi uorreti, cofia no^ 
téile. 

Ter far bcUa la faccia,cojà ottima. 

PIGLIATE degliouifi-efchi,cr buona quantità, cr 
fucinateli fi,che uenghinoduri,crpoifcorzatcli, etr fateli in 
due parti,zx canati fuora il roffo,et in queUo luogo doue era 

11 roffo metteteli mirrha,ZT poncti ditti oui,cioc la chiara, cr 
poimettetiUinuna piatenettachenon firinoliano,accioche 
non fi ffàda la mirrha,e lafciatili Rare a l'humido,fino che la 
mirrha uadi in acqua,cr raccogUcti quell'acqu4,ct faluatcla 
in un'ampolla di uetro, cr quando la uorreti metter fopra il 
nifi) kuateui il uifh prima con una molena di pane, che fia Ra 
ta a moglie in acqua jrefea onero in uin bianco uecchio, oucr 
con acqua di fcmola,cr afiiugate bene, cr con le mani nette 
diftédeti di quel liquor fu’l uifo,o doue uolcti,etfara la faccia 
chiara, e luminofa,ouer lujìra,cr conferua la giouentu, et no 
le lafciaguajìare,ne rugare,ouero increffar la peUe,crccr= 
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tdmcnte mai fi dcuercbbc uftre altro belletto che quejlo, per 
cffer cofa tanto ottima, cr perfetta, conferuatiua. 
Queftd ua dietro a la compofition, che fanno le Donne. 
a cor. ip, A equa fignorile. 

Recipe trementina Vinti chiare di oui^ 

Acqua de fior di fatta. Lume znearina onc.i 

Acquade for dif'ambuco. Lume fcagiola,onc.z 

Acquadchor digarofali. Zuccarofitk onc .6 

Acqua d'agrefìa. atu,on^ Lume di rtxcd. qnc. t 

Acquade lumache. cjc.4. Borafo.onc. i. e meza 

Acqua di cipolle di ziglio Canfora, onc.meza 

Mele crudo, (bianco. Tartaro cnc .8 

Biacca A Irffandrina. Acqua di uita. onc.^ 

Argento lauorato. Vippioni jotto ban^ 

Limoni marci, num.j^. ca. onc.x 

Et cucinateli in pigliata,or pipateli, e ponetegli a dijìillarc, 
cr prima jcolati tutto,cr dipoi lambicate. 

Fregola di lauorar coligli modi 
infrafaiiti. 

S E uorreti lauorar la inuernata, cr quando non fa Sole, 
prima bifogjia che apparecchiati tutte le cofe odorifere,ct al 
tre che appartengono a l'arte ditta,poi torrcti del fapone,^/ 
radetilo fottibnente che non fa inai jìà toccato dentro, er 
quello fapone cof raduto di frefeo adoperato fi come foffe 
poluere , perche come l’è cefi raduto dafrefeo f pe^a bene, 
ma habbiate cura che qurfo tal japone è bifogno darli de l’ac 
qua rofaf come a qucUo in poluere,ey disf cof difopra. 

Modo di fare il latte de macalepi. 

B E s T A R E T I il macalep curato dal duro, O' mette' 
tilo in unapezzettadipanno di lino che fianuoua,e chiara,^ 

B a 
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ìtgateUlc(rgitinentc,c:r inettefi ditta pczz<t in una pigmtcUa 
piccok,nettu,(!2r nuoua,cr metteteli di buona acqua rofa, cr 
fcaldatelo alquàto co ditta pignatclla,poipremetilo ouer Jcbi 
zatelo,cr ufeirà il latte, ZT poi pejìatclo anchora come pri- 
ma nel mortaio groffo, er uscirà di l’altro latte, er quejìo è il 
latte del magalepo. 

A fare mufehio foluto per ogni opera. 

PIGLUTE quanto mufehio che a noi parc,et calcatelo 
nel mortalletto pianamete che fa di brozo,ct mettetegli uno 
gioccio d'acqua rofa.ct me fola te in modo che uenghi uno un 
guento,zr fa ben macinato,crgittateli de l'altra acqua rofa 
a poco a poco,in modo che facciati un'acqua negra,laqualc f 
chiama mufehio foluto, c tanto piu potreti gioger de l'acqua 
quanto fèrà la materia dotte operareti,z^ ittftfonc d’ogni co 
fa odorifera,è da intendere de la in fifone ho ditto di [opra di 
fandali ouer di aUro,e di tutte le cofe aromatico f può fare in 
fufone,cioè traher de lafoftantia cr odori. E notati fe toUeti 
buona acqua di uita che fa perfetta in un'ampolla di uetro 
quanto ui piace,et in quella metteteli fandati o can Ila o altra 
jfecie che ui piace,e fa trita,e lafciatcla cof a moglie per cin 
quegiorni,Gr [ampolla uuol far ben fcrrata,poifcolati l’ac= 
qua pian piano,f che uenghi netta quàdo la uorreti metter in 
opera, zr/colatila chiara,e con queft’acqua f debbo operar 
con gran diligentia,pcrche l’hahauuta infe tutta la uirtu, cr 
odore de la cofa che le fa infufa,o garofali o mufehio o canel 
la,o quello che li ponejti dentro. Per tanto operando gli ha- 
uereti quella cuftodia,ch’a uoi parerà nel jfaragnoi cr accio 
che fappiati fe poncreti del mufehio ne l’acqua di uita, et che 
Vacqua fia ben aftroppata,quantunque laf addimanda mfu* 
/ione di mufehio f potrà mcho chiamar mufehio foluto, pera. 
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che uoi mettcreti uno goccio di quell’acqua di uita in mt hoc*. 
cale di nino bianco dolce,ZT lo farcii dittcntar mofcatello, ZT 
fimilmentc fc di qucji'acqua mettereti in un barile nuoto, cr 
poi mettcreti il uino,fempre fcntircti del mofcatello, CT è tan 
to pojfcnte qucjì’acqua fc uoi ne mettcreti un giocciom amt 
ingbillara nuota gran tempo il uino che H mcttereti fapera. 
dimofcatello. Vcròèdaconfiderarlafuanaturachequefia, 
preciofa acqua la potreti adoprare in tutte le cofe,doue e mu 
fchio fòluto,o ne li faponctti, o doue a uoi piacera,o Japone,Q 
uccelletti,0 ne l’oldano,zx ne l’altrc cofe che per breuità non 
fi fcriueno. 

A far zibetto in poluere, per operar co« 
fanobile,ej ottima. 

Q_V E S T O è uno nouijìimo fecreto trouato da un'mge 
gno Jpcculatifimo, haucndo per diuerf modi tentato di fare 
poluere dizibetta, e mai glie flato or dine altroue, iddio fU 
laudato,io ho rilrouato il modo, cr ia uia la quale è quefia,pe 
far il zibetto col zuccarofno,cioè zuccaro candido. Piglia^! 
ti zibetto c.'iratti quattro, er zuccaro quanto è una noje, CT 
poni nel mortale di bronzo pejlando gentilmente che fa im^ 
palp.ibilc,(cr far.ì fatto. 

A far poluere di Cipri cofa ottima. 
pigliate peli ouer capelli de r oneri di quelli lunghi 
cr fano tolti del mefe di Dccembrio,Genaro,¥ebraro,equel 
li diftendetifòpra una tauola a l’ombra, cr quando è £>01 efe* 
fate UuMeli bene con acqua dolce,cr curateli ben da la par* 
te gro[fa,cr legnofa,et tolleti quelli fittili ben lauati a fii ac* 
que, cr afeiutti aiSole bagnateli con acqua rofa,cr metteteli 
in uno catino,cr coprite con un’altro catino, e lafciateli fior 
per doi ouer tre giorni,e poi difiendetelial Sole fòpraunpà* 
B Hi 
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HO netto,rt lafcktcli benfcdlddre,ci fcccurc, riuoltudoli ([Udì 
che uoltd (òHo,cr foprd,poi cofì caldi incìu'ccli nel catino, et 
bagnateli co acqua rofa che fiano ben buujidi,^/ copriteli,et 
lafciateli jlar cojì doi giorni cr poi rhornarctcli al Sole, cT 
co/j nel catino bagnandoli,cr afciugundoli a qiicjto modo afr 
fai uolte,^ quanto piu li bagncrcti tanto meglio '.leniranno, 
ultimamente quàdo faranno ben ficchi,cr caldi pcjìatcli [ubi 
to nel mortale di bronzo,e tamifitcli tinto chef ano in fottk 
Ultima pokerc,et ilgrojfo chereRcraritornatilo nel fipra- 
ditto mrtale,cioè caldo che’l fia fiato al Sole, et pcfiatclo co 
me di fopra er tamifatelo,cr fi ne rimarra di graffo fate co 
me e ditto,dipoi pigliate di quefU polucre lire dotcy difien- 
detclafopra un tamifo da faritutche fu fittile, et copriteli co 
qualche panno che fu ben copcrto,cr di fitto li forti quefio 
profumo con carboni in pezzetti in una pigliata piccola con 
la cenere calda,e tutto'l ditto profumo uuolecffr partitoni 
uinti parte j er mettereti fufo li carboni accefi mu parte per 
uolta,cr lafciar profumar per tre uoltc al giorno,zr ogni fa 
ta che k profumareti fatela pajfar per quel t.amifò,et profu^ 
natik tanto,facendo in quefio modo,chc babbiati confumati 
tuttoi profumojpoi che la fora compiuta da profumai- tolleti 
tutta k ditta poluere, fi la uoleti prouarc impallatik con rf- 
qua rofa,ci oè gomatacrmufebiata, cr firctidi ditta pafia 
troci,oucr ballotte, er quelle mctteti a ficcare a l'ombra in 
una tazza di uctro,cr fi a noi pare mettetik in una ampolla 
di uetro con il collo lungo,cr krgo,^ iìroppdtck bene, cr 
faluatek quanto eh’a uoi è in piacere per dibifogno,cr quan 
do la uorreti adoprare tutta non fubito non bifógna impaciar 
tutta d’acqua gomata, ma fubito che l’baucti reformata met- 
tetik cofì in un ampolla,cr faluatek bene, e torreti de k dit 
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td polucre lira tmd,mufcbio fino carditifei,zÌbetto in polite» 
re carditi trc,fxnddli citrini,cT ro fe damafebine and un mezo 
quarto, O' peliate prima il mufebio nel mortale di bronzo^ 
er fatelo ben fòttile,poi a poco a poco andarete gittando dit» 
td polucre nel mortale [opra il mufcbio,(jr mcfcolate ben in» 
ficmc ebe ftd bene incorporato,cr fatto,et mettetila in un'ain 
poìldyè teniteld ben firoppata;,cr fe uorreti ebe la fia ben acu 
ta poneteli del belzoi,(y cipri akjjandrini ana uno ottauo,et 
[ara perft Ita. 

A le cappe ouer pietre che nafeono 
attaccate a li denti. 

PRIMO, diligcntia grande fi dee hauere,che la boccà 
cr il fiato non habbiafcttorefilquale procede da li cibi ritenti 
ti fra li dentUoucr da himore putrefatto fra i detti denti, otte 
ro nel ftomaco,oucr da li denti guafifioucr da le zéziue,ouer 
da catarro difccndente de la te]la,fc'l male uien dal jìomaco-, 
odala tcjld fe purga fecondo il confilio del Medico,fe èdak 
tejid fi purga con pillole auree, er decottione di mirabolani 
citriniffe da la flegma del jlomaco ft purga con decottione de 
miraboldni,cbuli,feprociede da li denti guajii, or bufi pana 
ben lauatfio' netti,cr alcuni toglionoPicador, et altri con bet 
lau]U,zT noce di ciprePficr cofcfvnile,er empiono le foglie 
di oro,crp pur jono da canore gli fono attaccate le cappe 
ouer pietre che nafeeno intorno a li dentficrgli bifogna net» 
tar le dótte cappe con li fèrri atti ad un p fatto magiperio, er 
dipoi ben nettati che faranno con lo nino conuenientemente,il 
cibo uuole con deprezza efere rimoffo da le comifpire de li 
dentfiaccioch’el pafìo non putrifichi intorno a li denti, dii che 
quelli che non hanno tal rifletto maculano lezenziue,non 
aduertendOfchepuoeffernocm, 
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Troccfjo per far buon^nto^^ per tenere in 
bocca cefi cccclkntijUma. 

vigliate mofeato eletto,fpiconardo, feorza di cedro legno 
iloe,ana oncia un 4 ,mufcbio fino dragma una,et fatene trocef 
fi oucr grani come cefari,etr porteti nel uetro bianco odorife^ 
ro,cr fittelijèccar a Ì'ombra,o'faluateli; et quando andareti 
al letto tolletine uno in bocca , cr tenitclo fiotto la lingua, er* 
potretiingiottir quello che uirifoluerfie jìmilmeiitc la matti 
tia quando leuareti ne potreti torre un'altro, cr cofi quando 
a uoi piacefii, cr quejli trocefii confortano il jlomaco, cr il 
cerebro,cr fi il fiato odorifero, cr quando hauereti purgato 
lojltìmdco da ll mali humori,ch'erano caufia de la puzza ,fc 
uoleti potreti u fiar trocefii ouer oglio di mu fehio, CT lettuari 
fatti al propofiito per rctificar il jlomaco,cr far buon fiato. 
■Vero è che’l fior de ofimarim condito, cr fatto elcttuario con 
canella,nofie mofcade,jfiico,mufichio fino, cr ufiàtine la miti 
va a digiuno,fiarà buon ^omaco,cr buon fato, no dico ti mo^ 
[cardini che fanno li profumieri uulgari che fanno con polue= 
fe-dizuccaro,cr farina de amito,cinaprio, cr poco mufehio 
impajìate co draganti, perche piu prefio fono nocini che buo 
m,fife li faceti confandali rofiicT zitecaro candido, canella 
cr gttlangiitnofcardi,cr ambracani,ct mufehio fino ben fotti 
le ogni coJà,cr poi mcfcolato benjòttile, cr poluere infieme 
■con pochi draganti mogliati in acqua rafia mufehiata, [arano 
mito boni fatti a pofia nel mortaio, erfareti a uofiro modo. 

Maifiralea far poluere di Cipri. 

RECIPE ròfi damafichine ouero onde fei fandali rofi~ 
fi,onciameza hirm,oncic [ette canella, oncia meza mufehio 
fino,caratti otto ambracani, zibetto caratti quattro, belzoi 
uno quarto di onda,fimo tutte le cofie fieparatc, polueriz/ite 
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d.i per fGT tdmifute,ptr mnica mcfcolute,fe(luo il mufehio, 
Imbr dcAìhet il zibetto,poi pcftctti il mufehio nel mortule che 
fa ben fattile,cr gittdreti Upoluerèfprd il mufehio a poco 
a poco,cr fate incorporare bene infeme, poi canati fuor del 
mor tale tutta la polucre,(^peflati il zibetto che fa impala 
pabile,a'gittarcti la poluere a poco a poco, come è ditto di 
fpra,cr il zibctto,cr incorporati infem,et cof farcii de b 
ambracan,ilquale pcfarcti con il zuccaro candido, f come f 
failzibetto,ct quando [arabenmefcolato fruatelancl'ampol 
la con il collo lungoiztr largo,cr farà fatta. 

A far gli profumi per la quantitàde 
ditta pokerc rojft. 

PIGLIATE florax calamita quarto uno e mezo, belxoi 
quarto uno d'oliano, legno aloe atta uno ottano de lira, mu^ 
fino fincaratti tre, pejiati ogni cof da per f nel mortaio 
grojfamcntc,ct non troppo fottile,e poi mefolatik inftemc,e 
in tutti quefli profumi bafia lire doi di poluere, come ho ditto 
p.trtilo per uinti o timta,diligcntancntc,profumati con pan 
ni ben copn-to, er f uorreti profumar piu poluere moUìplk 
cati il profumo per portione come uedeti di (opra fecondo la 
quantità de la poluere, cr come ua la regola fopra fritta, 
cr fratino mirabili profumi. 

A far poluere di cipri maifral negra. 

PIGLI AT E oglio diro f damafehine onde doi, oldano 
terofo onde doi,jpiconardo onde una e mcza,hirios onc.una, 
cipri alejfandrini quarto uno,fandali citrini quarto uno e me 
Zo,lcgno .aloe onde meza, g.trofali quarto uno e mezo, beh 
zoi oncia meza,mufehio c.eratti fei,ambracani caratti quat=^ 
tro,zibetto caratti trc,faretc fi come noi facefti de la polue=‘ 
reroffa. 
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Poluere di cipri méjhrcde bianca. 

pigliate hirios detto bianco onde fci, et fàndati 
bianchi ouer citrini oncia una e mezza, caneUa cr legno aloe 
quarto uno,cipri crgarofali quarto uno bclzoi oncia una,mit 
fchio caratti quattro ambracàcaxattifei,zÌbetto caraiti quat 
tro,farina d'atnito oncia una,cr mefcokte utfùpra. 

Poluere di cipri maiflrale beretina. 

PIGLIATE hirios,fóndali citrini ana onde otto, ro 
fedamafchineonciauna,cinnamomo o"legnoaloc,oldano te 
rofo atta oncia meza,ciprigarofaliana quarto uno, bclzoi on 
ciamia,mufchio cor atti quattro,ambracan caratti ire, zibetto 
cor atti doi, cr fareti come dice di jopra ad incorporare, cr 
tanto a moltiplicare per portione. 

A fare acqua gomata . 

M E T T E TI draganti ouer gomma arabica a 
moglie in aquarofa a difcretione,cr poi come è disfatta e bo 
na,zr notati che la gomma arabica alefandrina e la miglior 
da fare l’acqua che ogni altra gomma. 

Poluere de cipri. 

PIGLIATE derco di bouc,0'fcaldatelo baie al So 
le,zf poipeftateh fottilc,io' pcftatclo per manega che fa im 
palpabile,!;:^ profumatelo nel tamifo,come fi narra ne la prk 
ma ricetta de la poluere di cipri, cioè lira una di quefla poh 
nere,de laqual medefma portione di profumo accefo, er pro^ 
fumata che la fara darctcU il mufchio, er l’ambracane, cr il 
zibetto al modo uojlro,come fate ufo difare,ouerofe la uor^ 
reti falaare farctine ballotte con acqua gomata, cr qucfta po 
treti acconciare fecondo il dibifogno, ty fe uorrcti farla piu 
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stenta torreti de la prima ricetta,cT con il belzoi, fandali, cr 
cipri,legno aloe,cr farcii come è ditto di [opra. 

Capitello da fare gli fiponi,0' 
queflo fora il modo. 

PIGLIATE cenere di legne di ccruo parte due, er 
calcina urna parte ima, lume catma onero cenere di leuante 
parte mcza,qucjìe cojè ftano incorporate infime, cr mefeo^ 
Utelc,^^ mettete la ditta misura in uno catino grande, et ha 
gnatile bene poi con acqua dolce, tanto che le ftano benhumi 
de,cr mefcolatelc benifimo,cr dipoi mettetele in uno majlel 
lo che habbia dai ouer tre buf nel fondo.^rimiermatte met^ 
tereti una mano di paglia [opra il fondo cr poi la ditta miftu 
ra, cr calcatelaikettif imamentejxnkpalma de la mano, 
cr maf imamalte da li lati che ftano ben ferrati, cr oltre di 
quejìogittati nel tnajlello de l’acqua dolce,chc fa di (òpra de 
ditta cenere quattro dita,oucr piu,cr lafciatelifcdlar cof par 
quellibuf la ditta acqua, cr poi raccoglietela con un’altro 
arnafo,cr faluatela da parte,chc queftafara la piu fortifima 
cr megliore,cr cofgittarcti de ialtradequa dolce fopra del 
ditto maJlello,cr admiarcti ditta iifeia, et fareti cof tre ouer 
quattro iioltc,gittando acqua chLxra fopra del ditto maftcllo, 
cr ponete da par te, cr nonmefcolate le ditte acque, fno 
a tantoché kabbiate canata la fuflantia de la cenere, cr 
queflo potreti fareinfno atre uolte, accioche tutte quefle 
acquediuentino piu forte, cr quefla f addimandalamai* 
flra onero lifeia da fapone, cr bifògna che tutte quefle acqui 
le mefcolatc ben infleme, di modo che fatto ne troppo dolci, 
. ne troppo forte,ma che le fatto temperate a quciìa mifura et 
fogno, cr conofeereti quando che la fura fina in quefla forf 
ma.Pigliarcti uno ouo frefco, nato quel giorno, cr fl'l ditti 
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cuo anddrk al fondo, er che'l non torni difopra l'acqua non 
fard ben forte,cr aUhora aggiungerai de la prima acqua che 
ferà benforte.cr mettetine tanta che l'ouo torni difopra,pur 
chef ticda tanto che fa un bagattino del forzo farà fattalo' 
buona,ct f l’ouo fuffe toppo difcopcrto quello è fcgnalc che 
l'acqua è troppo forte,aUhora aggiogereti d'altra acqua che 
è piu dolce,efate cofi infno che l’ouo ueghial fogno fopradii 
to,etfuifaftidirà a far ditta acqua tolletimaijlra oucr lifiia 
dafarfapondela prima, e tr oucr eli de li faponetti, et tèpra^ 
reti quella ce ditti faponetti a uojìro modo come c ditto co oc 
qua piu debile che tenghi ditto ouo,CT com'eUa è a fógno met 
tedia in un catino oucr conca nctta,chc fa lire uinti,gx Syaf 
fo di ceruo o di uiteUo,o di cafrato lire doi, cr piu,ma prima 
bifgna che il graffo fa bollito in acqua, et ben (colato co una 
pezza accio ch’èl fa ben netto diforcheccio o peli o altro,et 
poi mefcolatelo con la lifeiafopraditta, cr mettetila ne la cal 
dieì-a,o- mettetila al fuoco, cr lafiati che la s'intepidifca,c 
come è caldo tutto, gitta ogni cofa in uno arnafo o catino o al 
tro netto pur di tara uetriato, cr che i'habbia il fondo ben 
largo,cr fatelo fare a pofa,cr mettetilo al Sole,e hifognaria 
che’lfofe d’efate che ISok fcaldaffe baie,gTrimenàdolo o= 
gnigiorno,cr ogni bora piu che potreti,perchefì flringcra e 
quando fra ben fretto fatine àmdo dipanigrofialuofiro 
piaccrc,cr faluateli doue che uoleti o in cafa, o in altro loco, 
et quanto fon piu ttccchi tanto fn mcgliori, cr f’ifoff d’in~ 
uerno lafiereti tanto bollire al fuoco,cioè al fuoco lento tan= 
to ches'impafifca,(Cr poi cauarcti ditta pafla,ct mettetela in 
mo catino di terra,crfaluaretila al uojhro bifogno, ma quan 
do che è buon Sole egliè il ucro,chc è megliore , t^anchora 
piu perfetto. 
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Adareibmfchio alfdpoite. 
pigliate de l'dntcditto fdpone lire dai, isr mcttetih 
in uno cdtino di tcrr'd uetridto,ct netto, et con dequa rofa ben 
find,e fattelo bé tenero,forte mefcokndo con uno legno,z:r U 
fcidteh di Sole Id eJìdte,mefcoldndoforte,e jfejfo, cr fe’l di^ 
uenturd duro gittateli jopra de l’acqua rofd, 0 ' coft per diece 
giorni ò piu,cr quanto piu il tenereti al Sole fard megliore, 
Dipoi tolleti mufehiolino,cr foluetilo,come fi dirà al fuo luo 
go cor atti fci,zibetto in poluere caratti quattro, cancUa ben 
fottilc un quarto,et mezo,mcfcolateogni cofd ben infìeme nel 
catino con ilfapone,poidifubito mettetilo ne li fuoidibarelli 
di uctro potrctianchora metter incompagnia un quarto di 
poluere dirofe damafehine che'lfarapiu fòauc,o’ come farà 
no li uaft di uetro pieni farai gocciare delle gioccie del mu^ 
Jcbio fiuto detto di fopra, cr cofi farà fatto perfetto, in altro 
modo anehora f può fare. 

A darli altri odori al fapon fopraditto. 
PIGLIATE del fdpone in pane che fa flato me foli 
to con l'acqua rofa,o' co effo me folate aglio di belzoi,difio=^ 
rdx,cr di naranze,^' di quella frte che ui piacerà,Grlmefco 
latlpen al Solc,cr farà fatto. Potrai anehora darli odore con 
altre poluere odoriferc,come fondali,citrini,magdlepi,cdneU 
la,garofoli,hirio 5 ,cipri,ey‘ altre cofe che uogUono, erfarà fe 
condo la proprietà,^^ forza fua,cr ambo fecondo il gufo de 
la per fona che gli piace chi d'uno odore, a chi d’un altro, ma 
il meglio èfioridonaranzi,ouer di cedro fefchi,che fatto lira 
una:cr pcfarli nel mortale con il fapone,che fa flato al Sole 
cr mefolato con acqua rofa lire doi,ZT peftate ben infeme, 
cr mettetilo poi nel fuo pittarello di uetro uetriato,Gr frà al 
propofto molto bene di diucrf colori nepotretifare come ue 
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dereti qui dricto Icggcìido . 

A fa fapon bianco odorifao,CT perfetto. 

PI G11A T F ftponc bianco duro, c buono di Icuante 
oucr gacttano, o uogliatc ballote di fiore difaponc puro che 
fia bianco:cr radctilo con uno cortefa ©r diftédetilo al Sole 
di ejiate (opra uno lenzuolo: in modo che’l fia bcnfccco,et cal 
do,et poi cofi caldo pcjìatelo in uno mortale di picira che fa 
tengrandc.cr tamifatelo bene, cr quello grojfo che rimane 
ra nel tamifo mcttetilo al Solc, 0 ' pcfatelo, 0 'facti tato cofi 
che rhabbiate tutto in poluere di faponc che fa lire quattro, 
cr mcttetilo nel mortale di pietra grande,^' ben netto,et co 
la mazza conuenientemente che fa nuoua, metteti poifopra 
la latte de magalcpi, come ui mojìrarò lire doi c meza, oglio 
di bclzoi dcl bucnoioglio di naranze, o di cedroni un quarto 
cmczo,mufchio fino jòluto caratti fedeci, zibetto in poluere 
caratti fei, faina de amilo meza lira,et che fia ben fiottile, ©r 
fi uorrctti aitckorafar finza potreti me fidare ogni cofi ben 
infiem in ditto mortafafy farne come paiia, cr con la maz 
za farcii che fia ben domata , cr ben fittile, che di ejfa pof'- 
fiate farne fipcnctti al uo^lro modo, fareténe fugazette, cr 
con poluere di farina diamito,di zibetto,cr mufehio, cr me 
fidato infame ccn ditta poluere le fugazette, crftregctcle 
fra le forme,e tagliareti intorno intorno, et con la ditta polue 
rc,cr cauartti il faponctto de la forma, cr metteteli [opra di 
ima tauok ccn le (ite carte jotto,o- lafiiatelo ficcare a l'om¬ 
bra riuolgcndolo alcuna fiata,cofi faeti per uno mefi,et poi 
mcttetilo in la fcatola o bufa con bombafi,cr filuatclfat piu 
che è uecebio è in piu precio,cr è cofi marauigliofa. 

A fa fapon bianco perfetto. 

Recipe de la pòluerc di fiapone anteditto lire tre > 
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froliìcTc di rofe ddtnafehinc ,fanddli citrini,hirios bianco ono 
eie- dragme fctte,cinamomo c magakp m quarto e mesco ,ci 
pri alcjjaudrini quarto uno e mezo,Jpico nardo et un pocket 
to d'oglio di beìzoi,0' fiorax,zrj^ico tre ouer quattro gioc* 
eie,perche le troppo acuto,Rorax liquido oncia meza, er pe 
flati bene nel mrtale,cz fareti la pajìa tenera a uoftro modo 
con un poco d'acquarofa,zf [ara fatto. EtfeUuorretidar 
mufehio afciutto,un quarto di caratto,feruati di quefia polue 
re per impoluerar le fugazzine, efaponetti come ui piace. 

A far fapon negro er perfetto,ZT duro. 

Pigliate di ditta poluere di fapon lire dieci, gOTO 
fall eletti ben impoluerizati onde tre,macis onde doi,dnam 
mo onde una e mezza,fandali citrini oncia una,cipri alcffan 
drini onda meza,magalep un quarto di onda, mefcolate tute 
te qucjlc poluere iti uno catino,e feruatile al bifogno per qua 
to che intédereti,dipoi toUeti oldano onde tre,Horax calami 
ta onde tre, belzoi onde doi,tagliate prima Holdano in pez* 
zetti, or metteteli incopagnia quejle tre cofe in uno mortale 
di bronzo che fra ben caldo,tanto che fcotti,zT con la mazz^ 
di ferro ancho ben calda pejiatiprejiamcnte tutte quejle cofe 
che pano ben mefcolate et incorporate inpeme, perche uoltà 
do il mortale p sfrediffe,ar habbiate una Jpatola di ferro, er 
andate uoltando Ifeffo le ditte robbe nel mortale,et fi per fir 
te nonfoffeno bé meJcolate,Qr incorporate cauatele fuori del 
mortale con la fiatala innàziche'l mortale pcópifeadasfre 
dire,cy metteteli de le bragie di fuoco détro,e lafdatelo ficai 
darc,crfcaldaretianchoralamazzadifcrro,etornaretile 
preditte cofe nel mortale cop caldo finza le bragie, cr pejla 
rcti,Z3' uoltareti anchora che pano come pajia, allhora tor~ 
reti jiorax liquido onde dai, orno tre, cr gittareti nel 
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ditto mortctlc con le altre cofe , er pcflati bene, er mrfcokti, 
fi che uenghi tenero, or habbid cura del mortale che fempre 
fìacaldo,dipoigittatelifopral’dcquarofa,CTnicfcokti, che 
uenghi a modo di fugali ben ch'uri, allhora cominciati a git 
tar nel ditto mortaio de k poker e di fàpone che fàkafti, er 
ueniretimefcokdo, ergittando k pokercinfino che diuente 
rà buona pa^a, er cauatek poi fuori del mortaio,et domate^ 
la bene,cr fe hauereti de k pokerc d’auanzo gittatek[òpra 
er ucnitcpcftando,c!r fe k pafta è dura troppo dateli de l'ac 
qua rofa a difcrctione,intanto che riduceti ogni co fa in buona 
pajia,de kqual fireti i faponetti,?:^ ftluati de k pokere che 
mefcokjìi con il fapone, er con quella pokerixa kfogacina 
Cr ficcatile al Sole,o come pare a uoi. 

Primo E fordio,Sccondc ricette per capelli. 

Arricordo uniucrfale. 

BISOGNA in tutte le cofi hauer difcretione et inge 
gno,le lifeie che fi debbono adoprare uogliono ejfcr in tal mo 
do coditc,e tcperatc,che altra il debito modo di ejfcr cotte uo 
gitano effir confumatc,^ bene temperate,acciochc per ej?cr 
troppo forte guajlano la pelle del capo,et fimilmente bifogna 
che fiotto ben confitte al Sole,et per fami intender de l’acqua 
di mele potreti traber tre fini d'acqua una piu chiara de tal 
tra,la piu bianca fa piu chiari i capelli, la mezana li fa piu co 
lonti,taltra li fa tanto coloriti,che tè troppo, cofi gli otiti uo 
gliono effir ben componi al Sole, ^ con fittati, ctr perk^ 
firarli li potreti unger con grafia del coUo di cauallo, er ak 
tre cofi-,come fapone, er quefio dico perche li occhi damo cf 
fir cuftoditi piu che ogn'altra parte del corpo, però bifogna 
notificami alcune cofe che nuoceno, er guafiano li occhi, er 
'alcune che li fono utile,guafìa gli occhi il pianto, il fumo, e'I 
parto 
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piiYto'ykuinùgftmdemcòijo ogni forte dilegutni,l'aerè trop 
po edldo,e'troppx}'frigido,ògni cr<tpuk,il<itticini,troppo dee 
tOiOlio,cipoUe.,ttttte kcofe jlupefdttiue,com'appio, pdpdUe<s 
ro troppo mirar fifò una cofa humida,colorroffo,troppo dar 
mire,e troppo mghicare,ci jìringer il collo,cojuetudine di tri 
ber [angue,mangiar troppo Uttuche, Tutte quefle eofe fonò 
da effr ojferuate con dàigentia,?j difcretione,percbe non fe 
intende che la prima ftapriuo-di tale rifletto, c!“ quanto ji 
può che ogniuno fi habbia a guardare, cr appropriare agli 
occhi fono in parte le prefente berbe comeflibile,uidelicet fe^ 
nocchio,ruta,berbcna,alóe,fnauro,poco aceto,promi^an 4 
ti bagnati in acqua,e terwr Hocchi aperti /oprala ditta acqua 
er toccarli con unpocodi quejle acque,cr ogni fiele, mas fi:» 
me de augelli dirapina,guardiff in dere,m luoghi jfiatiofi, et 
mutuo fi, cr dormire mode/idmente,^effo kuarfi Upiedi,& 
le mani,(2r feruar lo jiomacho da indigejiione,nedirò, thèfo 
pra tutto nuoce ilpeltcr le ciglk,?::r altri luoghi, perche le jo 
no coft ripugnante alla natura, ne fi ponno per artificio alca 
no prohibire totalmente,chemnnafeanoper qualche tempo 
fi panno rimouere con qualche depiktorio fatto con oro pig»! 
mnto,(rr calcina uiua,aucro con qualchefì^aittia folferea,e 
gomma di hedera, tamen fmpre nafeono, Onchora fe uoi li 
dijradicali con lemlettine,che in ucro è coft molto pericolo 
/à,&- difaéìidio in poco tempo. 

Secondo Efprdio,er fecondo colpitolo de denti. 

Bekconferuationdelidenti. 

S I debbe hauer non piccola cura de li denti che fono mi 
to molcHati da U cibiguafli,zr putrefatti nel ftomaco, er da 
Ogni erapuk,e^ ebrmà,masfime notturna, cr dà frequente 
ufo di quefie cofe,<ioèméle,kUe,formaggio fichi,datali, pe* 
C 
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ti,e ogiìicofa dcutd^cr aceto fa, er fmile uiuande troppo cat 
dc^GT fredde. Si mole adunque tifar quejia diligentia infra il 
paflp-.hifognd prima {auar U dentifubito che haucrcti magia 
tp,G^ nettarli bene fenza toccar le zenziue ,Gr farctcli netti 
èon la touaglia,ouero drapo di lino, fr di dentro come difuo^ 
fkbene afriugando la hiimiditate,purc che non fi tocchi le zé 
zitte : cr fe’l fofre un panno di lino tinto insana [aria buono 
jfregarfi li denti ni modo ditto di [òpra. 

Poluere per li denti, cofa degna. 

PiGtiATE corali rosfi onde tre, fanguc di drago 
tio onia una,osfr di fìcpe, pietra pomica,osft de dattoli,corno 
diceruo,frongia,Gr radice di ofmariiw.tutte quejle cofe fia^ 
no abbruggiate,cr poi ben pejìate, atta oncia meza, catiella, 
garofalfana quarto uno, perle macinate quarto mezo, frano 
Iben fattile le poluere,e mefcolate infreme: cr poi con dragan 
ti mogliati in acquano fa frano quanto una no fra difrretione 
uojbrit,tanto limefcolarcte nel mortale di brozo ouer (òtto di 
ma pietra di mormoro: fr che uenga tutta come una pajìa du 
rettaJe laquale faretijlilli al modo uofrro, i quali potreti ri^ 
uolgcreinorofrno, er dijìcnderlifoprad’una tauola,fopra 
d'nnfoglio dcarta,ojepramtamifrictto o copertfer fr-cca 
telia tombra,enon al Solc^ce andareti uolgendo, accio che 
fr frcchi, er potreti con quelli fempre ncttarui li dmti, dipoi 
fregandoli come è ditto di fopra. 

A far pomata fina fopra de le altre. 

P I G 1 1 A T E pomi appioli numero uniti curati dak 
frme,ey in ogni quarto metteti doi garofali, cr uno poco di 
cancUafina,cr mettereti li preditti pomi in una pignatta nuo 
m bene àmtriata da doi frldi,cr gittateli detro UM Ìnghifia 
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ra d' 4 cqua rofc che fia buona, or una oncia e meza digàrofd 
li eletti,^' oncia meza di cunella che fu uno poco franta, ZT 
manipolo uno de cime di ff>iconardo,z!r lire qmttro difongid 
frefca,zr netta dal fa 3 tgue,Gr da le pelicula,o‘ tagliatela mi 
nutaa fuoco lento con bragie intorno a la pignata,Qr non di-è 
nunzi che non s'abbrugi,zT che no habbia fèttor di cotto,met 
tendo uno quadrello dinanzi uerfo il fuoco,cr uenite metten^ 
do de le bragie intorno a poco a poco,cr lafciate bollir la pia. 
guata cr ben coperta,ma difcoperta alquanto, acciochc ren^ 
da un poco diJj>iraculo,che non diafcttore,come farebbe mà 
taglier nuouo di cera,tanto che refi 'fi il fumo del bollio, 
lafciatela boUir cof pianamente per bore quattroiCT poi hab 
biati cera bianca lira meza a la fottile, ma il grafo ouer fon^ 
giauuok cfer lire quattro a lagroffa,zr torretila ditta cera 
in pezzeti al modo di grani difaua,cr gittatila ne la ditta pi^ 
gnatta,cr poi lafciatela bollire pian piano per una bora, ZT 
mcfcolate con una bacchetta netta,zx dipoi guardarete, s’el< 
la è cotta farete in qucfto modo: Metteti la bacchetta nella pi 
guata che la tocchi ilfondi,cr prefio cauatela fuori, zTgitta 
tidiquelliqucr fopra'lfuoco,feÌs'abbruggiafenza far fìrh 
dDrd’acqua,èfegtalecbel'ècotta,ma fefa jìridor d’acqua 
èfegnal che la non è cotta, lafciatela bollir fin che fu cotta, 
or poi leuati lapignatta dal fuoco, o- lafciatelaripofar per, 
un meza quarto d’hora, Cf oltre a qftofcolareti ilditesgrjf 
fo per uno panno di litw,che fia à tre doppie, cr moneti pia^ 
namente la pignatta, ztr notati il grafo ouer fongia in uno 
catino inuetriato, in tanto che li fu dentro le due fcuteUe di- 
acqua dolce„.ztr netta, ben calda: ztr quando il g'affo làrà 
ben/colato tutto da fua pojla, guardati che non pcrdcti la 
feccia in ditto catino : ma che la fia notata in. un’Jtro cà^- 
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iim^per^e fòri roffo, faretine poi dì qucjio al ìttodo uoBroi 
l^ajciatiadmqae sfiràire il graffo dd primo catino almrnd 
per una:notte , dipoi tagliareti il ditto graffo con uno coltello 
in quattro parti l'acqua andari tutta fuori , gittatek uia,o‘ 
guardati da la banda di fótta dd fondo ddgraffo,che mfof^ 
fe alcuna cofa ffoYca,ct nettatilo con il coltello infìno chc'l fìa 
netto,©" bianco,?^' quello che faretinetto mettetilo con la fec 
c(<t,er poi torreti di qiujìo graffo bianco quanto ui piace, er 
mettetilo in uno catino ben inuetriato, ©" con una mozza net 
ta andareti domando il ditto graffo nel catino,cr fcaldatilo al 
fuocoyoccioche mglio il poliate domarc,et rimenatilo bene, 
O" dipoi toletti di buona acqua rofafina,cr gittarctila nel dit 
to catino (òpra ilgrafo,ilquale uuol effer lira una, cr acqua 
rofa onde quattro, cr quando che lagittareti (òpra il graffo 
gittaiila in piu fate , et andate incorporando tato che l'acqua 
fabeuuta dalgraffo,cr che non f difccriut, cr ponetila ne li 
uafetti di uetro 6 uetriati,cr farà fatta. Se uoi uorreti fare la 
ditta pomata megliore ò piu odorifera, metteteli aglio di ita» 
ranzf,cr di cedri onero altri odori,cioè odori piufòaui,come 
è oglio di gdfamno,cr zibetto inpolucre.Anchora fe la uo» 
leti mufehiata metteteli aglio dimufchio,in quefìo farcii fòco 
do ch’a uoi parerà, pur che non li mctteti cofa chefaccia «r= 
gro,l'altro graffo che rimanerà, faluatilo coperto con uno pa 
no quanto ui piace in uno catino, perche non fguafti, crac* 
conciatelo poi quando bauercH il tcmpo,uale per il freddatali 
labbri,cr àie mani, cr fa bcUa la peUefappiati che di quefta 
non fi ne uende,perch’e Ila è troppo pretiofa. . 

Diuerf modi di far bella la pelle, e k faccia. 

Diremo prima de li fmplici,che f panno ufare a far 
keìla la faccia,cr fanno buon colore, come uitio bianco uec^ 
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ehio,orig<(m,lcfmenzc di metòlritto,^ beuuto a digiuno. 

Afarhtlkkfucck. 

p IG n A T !E gema di ccreji bruuu in decottionc-dc md 
jìici: cr Idudteui U faccidi cr cofi do hirios,e farituid’onpr 
erfureti decottionc de lupmfnk che fimo ben disfati, t^fs 
ne fora acqua piouana, caccierà uid le macchie, crijiaìlo eoa 
borafo litargerio bianco joluto,giefi>,corno di ceruobrujàto, 
ccrufa di jerpentaria,zucca faluatica, feorzedi urna, radice 
di canna,draganti,gomma arabica,cdnfbra,mmdole,poma^ 
ta,maniole amare et dolce,cera bianca,oglio dimandok,far 
cocoUmaolau di pane,fucco de Umoni,falgemma,fidiarta» 
ro,iumc di piuma,infniii (bno lifmplkialfropofto. 

De li componùncntidi far bello il uifo, 
condo le Donne tiìdgari, 

L A compofitionc che fanno k Donne.di folimato,zT or 
gente ìiiuo mefcolato in Mtia fcuteUa di legno per none gloria 
cr con ifuto,zT altro poco di liquoreincorporatoict Ugado 
lo nella pezZA,e toccandolo con acquapiufiateiUqualfòUnut 
to debbe effer tanto buonoicy ben accocio,o'fècuramente fe 
ne patria mangiare fenza pericolo, ikhe è ditto da ignorane 
ti,perche fe perfeueraffé nella fua tMturd, feria come le mali 
gno,però non uoglio di lui molto trattare, ma benrealmente 
biafmare ogni fua attionc,diprma fa li dòti jf orchi, & feten 
ti,et li fa cadere,ma non folamete li denti,ma li capelli màio 
ra, cr in brieue tmpo fa la faccia rugofa,etpiena di faglia 
cr inuccchiffe,cr increffaifi che non può ufiir del .[ito nata 
rak, cr k Done hanno fufo fm manifJio.ma con fpporta 
tione èilmorboa k beUe, et gentil lAodonnetcrfe non hS 
no /opra la faccia non li pareeffrbeUescr confeguiffe.tutto 
ui'Qppofìto^che fa k facciafozzii^iìnd, 

C 
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UoUbilc fe creta dafure liquore 
perUfaceU. 

P IV uiuoglio infegnore una cofa notabile che potreti fa 
ve di quefto liquore in buona quAntiUte uiconuiene pigliar 
due taccie d’argento una grande,cr l'altra alquanto piu pie* 
eola che fi copra luna ucrfo l’altra, cr che non fi tocchino in 
fteme,cioè che jliano da largo la incoperchiata da laltra uno 
ditoattorno,cr con jfiaghi per poter calare,^ farle fare at 
taccate,C!r pigliate tanta chiara de ouifrefchi d'uno giorno, 
cioè quel di che fòlio nati,tanto che scinpia quello che occ«= 
pati luoco coperto tra luna,CT laltra tazza, et minutame te 
fhatteti ben le chiare,ey’ lafciati ripofar de laJpiuma,e fcolati 
quell’acqua chiara in un’altro uafo, cr di quella cofi chiara 
empireti tra le due tazze, et metetile in una caldaia di acqua 
chèbQllia,ey legati il jfiago in modo che filano dritte, er date 
li fuoco che l'acqua boUia,ZT lafciati ben cuocere, er rifreda 
ìre,et trottareti una tazza di oui, ne la qual mcttereti la mir* 
rba,cr le tazze non patiranno niente,cr fareti come ui infera 
gnaFaltra ricetta. 

Notati un’altra acqua fimile. 

T o 1X E T 1 una te^a di caflrato, cr cattateli fuori il 
cerueUo,cr partite la ditta tefìa che la fia bene aperta,cr la* 
fiatila ben a tante acque che l’acqua uenghi chiara et che l’ae 
qua non mofìri piu da fangue,cr poi pigliate le cerueUe,et ri 
jrefcdtile,cr toUeti trenta chiare di ouifrefchi alquanto fbat 
tute,cr mefcolatile con il cerueUo, crfaretile a modo d'un* 
guento,cr incorporati bene con le mani,cr come l’è incorpo 
rato il cerueUo,cr gUoui come pafia metterciine lo lambico 
eommune di fìagno a diftiUar pian piano,cr dateli fuoco Icn» 
to tanto che la carne nons abbruggi,et mtteti nellàbico me 
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defimo canfora ouer mufchioyCr fava perfetto. 

Ynaltr;a acqua fmile. 

P I fi 11A T E acqua de limoni,acqua di zticca,acqua di 
fori di faua, acqua di fiori dijàmhuco , ana lirauna, borafo 
onde àoie meza^canfcra quarti doi e mezo , Or poi diftiUati 
ogni cefa inficine per lambico, er metteti il mufehio al nafo 
dtilambico, crfèruatiqueffacqua dapérfefola ,ldqualè 
prcciofa,crfe auoi pareffe meglio mefcolatila con acqua di 
mdcdclaprimacheuienbianca^mafadiprimalauato con 
altra acqua. Io conofeo che qkefla è acqua reale, CT gentile, 
Cf non faveti al propofto per le Donne commune , mapef 
quelle Donne honoreuole, che ponno fare lajfefa, lequali 
quantunque f ano belle uogliono gionger bellezza fopra bel* 
kzza per uolerf far piu bianchifime,<y oltre modo beUifi* 
me^ Et però gite necefftrio trattare di cofe altifime per ciùi 
uarc il pericolo de l’intelletto a quelle che attendono a quejkt 
maniere di belletti,o' è cofé nobilifime. 

Ciuefto è il modo di profumar poluere 
gentilifiim^o" belle. 

Pigliate ilovox calamita onde quattro, belzoi on* 
de tre,oldano,legno aloe, ranella, aha oncia una, ambracani 
onda uha,muJchio caratti fettc,garofali quarto mézo,mdcca 
teleagroffo modo le fopraditte robbe da perfe, er poi me* 
fcoldtile,et ponetile in uno pignattino picciolo di terra uitria 
to onero in una pignattina di rame fatta apofiaperquefo, 
tantocbehabbiaareHaruno gottoouerbecchiero dirobba 
éome uoleti dire, CT piu pejìate che faranno le preditte rof>^ 
bè empite il uafò d'acqua rofata damafehina, acconciate^ 
k intale modo fopra qualche fochéra c’habbi poco fuoco den 
tm,tanto che f fcddhmachenonboUia,^faramo proftm» 





secreti Nro,vi 

iìdUÌsJmo,fè dcconcimti il Umifo toperto tunto, chc'l pro¬ 
fumo non rejpiri fxrcti uno prof umo nptabilc,cr non uolgd= 
re con kuoJìr4poluere,com'£ ditte duanthhMtretik uojkd 
poluere profumata che la mcglior non fi può farc~ct^ f«ra lo 
profumo fpejfofC:!r'qucJìaècoj 4 cagran Macflro. 

kegola uniuerfak a profumar ogni coja. 

Rjcip E iquejìo profumo ditto cjui dinanci con acquar 00 
fk,^ fc uorretiprofumar camife,QrMcJìimf liti ouer altre co 
fé metteteli allocati: in modo che lipofjiatc meter il profu* 
mofotto.^ cr lafciatelo pròfuma)-&profumati fino che dura 
ilditto profumo ; er quando Facqua rofa fi con fuma fempre 
ne potreti aggionger de l’altra,perche Jegomatejòno dura* 
biktutto Fimno.Vero òche quanto piu j^fio le refrefehi ti 
tomtglicerefono-.cfnnihnente quando profumareti la polue* 
retTchel’acqtta rofac.akjfe,aggiongetelide Fahraacqua 
rpfi fina cr nuoita.che uibafiìa : Et fàppiati cheto feci fare 
una uolta una bcUa lanterna,ou.cr ferale, ilqudlfacea lume in 
vtezo d'unaMmera,cr fcaldauaU uafètio dirame,che ui era 
dentro aequarofa conlegomrne-.crfumi fopradittficr face* 
ua profumo fmuisfimoity' merauiglwfo, 

A farprofumo^ouero ucceFleiti. 

^ * -c i.p £ carbondolce ben pcjìo, terMmifatelo fottìi* 

mcntie>chejìalma •una,e'me'ì:a,,itcgname,fittile ,.o}dano ansi 

mcie.quattro-Morax calamita dragme tre ,'belzoi.doìce.doi, 
le^odoe onciautìa,fareticofiil carbone, Utegname ille» 
gttoaloc,cr llbelzoi,e tutto quello che fipuop^area^ far* 
né poluere,cht fianopeJìe daper.fi-,e tamifate, epomefeo* 
loie ogftf cola infieme in unteatino^etfaluatele al bifiogno:.pé 
toManojV dfior ax,craltre gomme oche ad cffidemoicffèr 
pejktnclmorùde^ifirottzpehéfia^knot^ 
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ben pcftdtc er iìKprpordte metteteli [opra, flordx ti({UÌddoi- 
eia mczajncorporate con k m 4 ZX<i di ferro del mortale ben 
calda>pr.imache'ì mortale fi sfredifèa habbiati dragantiche 
fìano flati à moglie in acqua rofa chefìano béteìieti,et.afcm: 
gateli; Notati.che quiuibifogna hauer difcridione., perche, 
ditti draganti uoglion effer comkcqua, e che fa bengomadef- 
C^quefatai acqua f adopera a poco apoco^mettendoknel 
ditto mortak,cr andarctididkmperando primada gommale 
dipoi gittareti la pokere che mefcokéli.co iUarbdne^ me 
fcolando dittapolucre, 0 ’' lidragartti,incor.parMo^ uóldM 
do tanto che fi facci una paBahen molefuia,e tenera dmodó 
uójlrofiche di ejfa fi posft fare ucceUetticome ucileti, o.dkri 
profumi lauorati che uiflain piacere,zT foccateli àionéra, 
dijleft fopra dlunatauolai cr quandoché faranno afeiutti da 
vtja banda uoltateli da ialtrajnfmo à tanto che fiano hen jèf 
chi,poifaluateli in una fcatola,^ fe li udletifar indurire pof 
iieteli ne la gomma er de tamhracan quarto uno,mufchio ca 
ratti fette, o~ uedereti cojà:ottima,cr gentile. 

A farcpglio dimùfchio,cofaottima,e beUisfma. 

Rec.ip e mandole dolce quante àuoipiace,cr curali 
le con il colteUo,ouer con acqua, che fiano ben nette de U.pel 
Jc,cr ponetele in-uno bojfolo di piomboy.doue fìa undbm¥ 
quàtitàdi mufehiafino, et lafciaiilefìar cofhnel mufehiogior 
nifei:cr poi cauatile fuordcr pcflatile. bi minute in uno mesr 
tale di bronzo,.et mcttctilc in un fàechctto piccolo di tela nuo 
ua ben cwjcifòjCr con il torcolo premi benel‘oglio,ma prima 
Jo facchetto. con le mandale pefeÀentro.uuole effer mojhrato 
alfuocoie caldo benc:C 3 ’poifiringerlofottO:iitorcolo,etcoft 
■alquanto ufeito loglio un'altra volta fcaldati ben lo facchct^ 
iJtocaatt.ymt^e.,fwgandpkJmcckk.mmiy.^ :cd* 
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do pr^mitdojCr fàrcti cefi tanto che babbi taglio, 

A fare aglio di bclzoi. 

Pigliati bclzoi lire doi,zr[(tfetme poluerejcn^ 
za tamifare, cr mcttetile in una boccia che fe adimanda ari* 
nal con la bocca largale; mcttetile jbpra. de l'acqua rofa lire 
doiiCr poi copritelo con il kmbico onero con il capello, et le 
ccmiffurc fono ben riuoltate, acciochc non refati ouer lu* 
taàoconfmoequino,ej penati adifiUar, cr dategli il fuo* 
co pian piano tanto che habbiati la uoftra acqua rofa,CT rac 
coglictinel recipiente che fa atto al propofto, dipoi dateli il 
fuoco maggioretto,cr ccf andar ci i diferejeendo ilfuoco,fno 
chehabibati taglio tratto fiiori,cT' uuolc ( ffr onde tre,crfo 
uorreti noi dareti il recipiente pcrrUcucr teglia f parato 
da l'acqua b potreti far quando non gli far a piu acqua rofa, 
cr mettctili un'altra ampolla fotta il nafo del recipiente, cr 
auertitia ferrar bène legionture che non eshali l'odore,an* 
chora allertiti che il ditto ormale uuole effer luttado con lut 
to fàpicnza,di creda, et di letame di cauaUo,ne'l ditto orinai 
mole effere altramente,accioche'l fuoco habbia forza a dare 
Voglio per forza difuoco,cr dapoi canata tacqua refa date* 
li maggior fuoco [òtto l'oriual fola fenz altro ordegno, erbi 
fogna che'l fornello fa fatto come fora il difegno qui dijotto, 
cr fpuo anchora in luoco di acqua rofa metter acqua di ui* 
ta,cr à qùeflo modo f caua Voglio di belzoL 

A fare ogllo di ilorax calamita. 

Pigliati ftorax quanto chea uoi fa in oppiocere , 
Crgittatclo nella boccia con acqua rofa, CA acconciatela t 
cr fareti al mede fimo modo come f fa anchora del bel* 
"^tfii tsrfmpTeMtendetibene , che afuocojbaue camreti 
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Ltcqua rofu d’udoffo del jkrax,o' * cattar foglio gli tmk 
del fuoco di piu. 



A fare oglio diftorax liquido. 

Pigliate ftorax liquido quanto che uipiace, ermet* 
frfifo in uno orinale che fa bafo di collo, er con la bocca lar 
ga, cr fareti che fa ben lutato, cr inettetili il fuo capello di 
uetro,come fa il difegno, er uuoleejfcr ferrate le comiffure, 
cr acconciatelo che non reffiri, accioche li uetri non ueniffe 
a aeparc rcfiatando,et ponetilo [òpra il fornello come ui ma 
fra il difcgno,e dandoli il fuocofoaue,0'.poi andaretiaccre 
feendo il fuoco digrado in grado, fecondo che’l fuoco fa ope^ 
ratione,e potreti metter acqua di uita, ouero acqua roft, 
Afarcogliodioldano. 

Pigliate oldano buono cioè grajfo, ^ leggiero, il 
qual molti lo adimandano oldano barbarefeo, crt<^liatdlo 
■in pezpd a modo di faua, cr metelilo ne l'orinale che fa haf^ 
fo-.cr ponct^, de l’acqua roft dentro , onero ne la bocca,em 
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ilwUoftr 0 o,'^ fìttela giaet'ìr ne la bocca del fornello coti 
itno catinotto tanto che uadi ne la ditta boccacce uno poco di 
cenere in fondi, cr' che fa fornello dircuerbero,a^ fé non uo 
Icli acì^ua rofa pigliate acqua di uita, cr dateli fuoco lento, 
come le iambicata l'acqua mutati la bocca , e dateli fuoco 
più forte ancifortifimo,fno cheli cani tutto foglio,et cof uc 
n^a ad effer fatto. 

A fare oglio di oldano in un’altro modo. 

R p c I p E oldano tagliato come è ditto difopra, cr po 
netilo in uno pignatino di rame ftagnado, cr pigliate lire doi 
di oglio mandole frfche,lira una d'acqua rofa, cr me folate 
le infeme,ZTpoi coprite con il fuo coperchio di rame,cr fcr 
rati bene lefilfaturc,^!'’fareti che’l coperchio uadi in lombel 
Idouer con folueo,che non reffirfeérlafiatila defr amente 
hoUirc,(y fati fuoco per bore quattro che bolUfca,poi fcolati 
Toglto chiaro. 

A far oglio dinofe mufebiate. 

Rècipe nof mufehiate graffe, cr ben pcfe,(:y fai 
datile baie al.modo de foglio di mandole, cr/iruccoiati per 
forza con il fercolo foglio, et quello poco eh’uf ira fiora è il 
fiero oglio di nofe: A Icuni altri fanno boUir le nof pcftc con 
Wdluaf a,c:r oglio di mandola dolce,fn a tanto che tutto ilui 
no fa ben tonfruato,poi cof caldo jiruccolato con il toredo 
itqto quello ch’ufiff fora de U ditta nof è foglio, cr fulti 
mo.èmeglior dcl primo : A Itri tolgono ditte nof pcfte in ma 
pignata con tiin bianco ò onto fottile, cr lafiano ben fare a 
ttfoglie per giornidieci,in qualche luoco caldo,poifanno boi 
ìwfori del uino che fa ben exalmo,cr premeno co'l torco^ 
lo,e quel liquor f mette in una mghijìara ai folecaldot d'efU 
ic-bmc afroppata. 
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A fare àglio di nardnze:cedrL,Qrgelfdmini. 

R r CI p E fiori di naranze oiter cjtteUa fòrte de fiori che 
uoleti, cr metteteli al fole in undinghiftarache li fia dentro 
mandole dolci curatCf^y ogni doi giorni mutateU ti fiori, ^ 
fitreti cofifin d>ele mdndole hàiUno pigliato' f odore di quef- 
lifioTÌ,(2r poi pefldteli orfbruccoUti foglio con il torcoù cò' 
me fifa a le mandole. 

A far oglio di legno aloè. 

Pigliate legnodloe grdffo,buono, er pe(dnte,a* 
brufdtelo, cr difoprd metteti uno bacile da barbiero. Ulta co 
chettd di rame ouer catino, fi che rkéua il fumo del ditto /e== 
gno che fe bru(à,ilquale gettara alcune giocete di uno lìquor 
preciolò:cr odorifero,toglietimdndoledolce,e fregati il dit^ 
to bacile, et" harcti Voglio del ditto aloe, equeflo èiluero 
oglio-.QT il nero liquor di predo, et auertite che le madole ua 
gliono effer pelate,e alquato mdccate,e'fareti come dice le ri 
'cette alianti. A fare acqua rofa mufebiata. 

Recipe rofe alquanto pdjfedVombra che filano fiaU 
natiche bianche,cr mettetile nel lambico di piombo onero di 
rdme,cr kgdi al nafo del ditto lambico una pezzetta, doue 
filano almeno doi cor atti di mufchio,er fi piu ne mettereti ha 
nera tanto piu odore : fi che Vacqua che lambicapafii perii 
mufclno,cr lafiidte cofi defiiUar a fuoco lento, cr no li dare 
te tanto fuoco che l’acqua pigli il fumo,et come nonftilla piu 
Icuatc uia il recipicnte,et canati Vacqua rofafuori,e ponctila 
in uno uafo di uctro,cr afiroppati ben con bombafo, cr carta 
pecorina bagnata, cr leg.tta,et poneti al Sole almeno per un 
inefi a riformare.Et auertite quando che fi lambicache ilpic 
do del nafo del lambico entri ben ne l’ampolla ouer inghifia* 
ra,cr iufafciatela d'una pezza che no eshali fuori l’odoreicr 
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fdrd fatta mirabile acqua. 

A fare acqua rofa mufebiata in altro modoi 
Piotiate mufehio fino joluto quanto ui piace, 
mcttchlo in una bocca,con lutata pafta di farina o di creda,et 
ìnfeiate bollir ladina inghijìara al fuoco pian piano [opra di 
tm quadrello, er quando la bollirà alquanto lettala dal fio*, 
co, crfubito mettetilajotto uno catino netto,acciochcfe la in 
ghiflarafrompeffenonf perda l'acqua rofa, qucjlametteti 
la m mi’altra ampolla, crinraccla bene che la farà mufihia* 
tdpcyfcttijìììtui, alcuni to gouo l'uccju.i roja con nsujchio jo^ 
luto,crIamettenoin una balla di uetroche habbiail collo 
oucr nafo benferrato,cr lafciano fare ditta balla m uno caU 
daio d'acqua [opra il fuoco a bollire, che habbia la ditta cal* 
data de la paglia dcntro,accioche la balla non fi rompa, cr la 
lafciano bollire per quattro horc,cr quello fi chiatna aglio di 
trptrU, 

A far acqua di belzoiyty altra gomata. 

E da intendere che quando fifa loglio di bclzoi,cr di fio 
rox calamita che l'acqua rojà che poneti di [opra incompa* 
gnia,z 7 quella che tu l'ambichi di fopra qucÙa fi adimanda di 
l>ek.oi,ò difìarax,laqud per effer troppo potentc,ey forte la 
potrai mefcalar con altra acqua rofa, cr temperarla al mo* 
do ueflro, infine che l'odor ui piaccia ,cr fi può adoperarla 
fchietta a chi li piace. 

Afareacquadifiordilauanda. 

PIG 11A T E fiori di lauanda ucrde. ma meglio faran* 
no fe fòlio fecchi,er fimo in buona quantità,cr bagnateli con 
acqua di uitafiifficientmete che fu btwna,cr metteteli in un 
itafò di uetì-ochefia ben afiroppato, er lafciatiJiaxcofi per 
dòiouér tre giorni -, poi aggiongeti a li ditti fiori tanta acqua 
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rojkyche fu bé copertole fa che l'acquamdi difopra ogni co 
/à,Cr lajciatì ftar cof per giorni tre : poi mctteti agii cafa in 
uno orinai di uetro Lirgo,c lungOjCr metteteli il filo capello, 
er bQcca,c^ ferrati ben le gionturc,ct.metteti adiftitlar per 
bagno maruicioè in un'altra caldaia d'acqua, e de la paglia 
al Jondo:<:y' pigliate l'acqua tutta, er come hauercti l’acqua 
ponetila in uno tiafò di uetro da una banda ben ajiroppata,et 
tpUeti di ditta acqua lira una in una inghijìara,et ponetili mi* 
fchio fino foluto caratti quattro^ZT metteteli infìeme^e poi al 
Sole per giorni tredeci.ZT farà perfetta. Bt quando che met* 
teli injìifwne li fiori con quell’acqua feuoiliponcfìiuno.po» 
co digarofali,manon troppo:cr uno poco di concila macca* 
ta,cr jìiUatì del mufehio in compaglia, cr hauera piu forza 
con qneUi odori,cr fc mettereti al nafó del lambico uno poco 
di mufehio quando pdiJ{iUa,ct per narrarti auertifi che l'oc 
cmdiuitafumefcolataconUfiarkzTacquarofata, er che 
fiano bene mogliati nelle preditte acque, zrfaretila retifica* 
re al Sole-.ctr fe lafofe troppo acuta,zr posfìate temperarla 
tutta in una uolta,perche farebbe meglio fchietta che teinpe 
rata quando la uorreti ujàre acconciatelo come a uoipare, 
cr fecondo More : cr perche Uhumiditàche è ne l'orinale 
non la potreti traherc tutta per ilbago mdria,diftitlàdoa' fa 
ccndo ben bollire,zx calare l’acqua della caldaiaior cóme ca 
ucrcti fuoril’orinal della caldaia, ZT poisfredito che'l farà, 
lambicati poi Jòpra il fornello come ui dima fra il difegno, et 
diteli il fuoco con il carbone ouero legne fecche,z:r fareti po 
co fuoco : accioche quello fi difilla pian piano: cr quella che 
è dijìiUato fèrua da parte,cr non lo mefcolare cb l'altro, CT 
adoperatilo al modo uofroima il primo diJìiUato è il piu me* 
gliore. 
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A A/ìor cf( 

ir o G £ I È T t fióri di quelle jorti che uolcti far tac^ 
quàiche[uno uerdfio" alquanto pasfì à l ómbra, cr defliUa^ 
teli per bagno maria, con l’orinale, cr in quejio mòdo lac^ 
qua fi èmegliore,che a farla con il lambico di piombo onero 
campana, bifogna hauer buona patientia a darli lento fuoco} 
defiillarefi adunque come ui piace, cr fi li dardi il mufchio 
al nafo del lambico fara mcgliore,& bifogna retificare al SO 
k,cr ben aflroppato faluatela al caldo. 

A fare acqua compofia odorifera. 

Rècipe r'ofe lire tre, fior di fambuco curati lire dot, 
cr fior di cafiejWelló'ouero uiole bianche lira una ,crfiano 
quefli fiori alquanto pasfi, cr dipoi mefcolatèogni co fa, cf 
mefcùlate né la campana ouer lambico di piombo, cr defili^ 
latt a fuoco lento cme fi fanno le altre acque con il mufchio 
■alnafodel lambico,^ la farà fattai crniemila al Solcare 
tificcorfi bene ajìTòppata con céra cr pecorina con bombafo, 
ér quanto piu k fimi di Sole,tanto piu k far.i fina, meftrufc 
doli muf hio lùliitò,&'' firà cofa perfetta è reale,cT poni ti in 
mente che quéjìa acqua ha odore Juauc, CT méttendogli deli 
tra altra cofa fi farà Un'acqua fuauisfima,et conucneuolc per 
il uijo à lè tàénnf,ctàme ui diro: fi che da per fi élla è pcrfvti= 
tisfima in odore : effimibnente l'acqua de fiori di lauanda,k 
qaai dite acque qiiefia quella fonò ilate piu dppréciaté da 
chi légufiaicbé acque fi fiano, 

KcgOla uiiinerfale. 

T f) L i E T i di qual cofa che uifia in piacere odorifera 
0 per fé fila 0 accompagnata per ilgiudiciouóékó,ét metter 
ti k infiifwne He l'acqua di uità pérjctta pe'r giorni tre,et poi 
diftillatiper mclinaimc quell'acqua con ogn’altraodorifera 
0 come 
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0 conte uoleti d’acc^ud rofa ctccompdgnurU, fdreti bonisjìmd 
cr eccellente mi^urd. 

A[drpomiey‘bdlle,òpdtern'>ftri 

dcdmbrdcdne. 

Pigliate dmbrdcdn fino oncid und, fiordx cdla 
mittdotKÌdmd,old.mo purgdto,cioèfino uno qitdrto,polue^ 
ve di legno dloe,cindmo)no,dnd cdrdti dicci, mufchiofino un 
mczo (\udrto , faveti cofifopvd il porfido oucr peHo nel mor~ 
tdvctto di bronzoypefto tanto che fiu poluere impalpabile,!::;' 
ferudti da parte, dipoi metteti legome,cioè l’olddno,cr il bel 
Zoi,Z}‘ il ftorax, et l'ambracane in uno mortale di bronzo bc 
caldo con la mazza ben calda, er peftati bene in compagnia 
acciochcfi faccia buona palia,cr poi presumentegittati fo^ 
pra la poluere, er mcfcolati ,cjfati che'l mortale fu caldo 
conuenientcméte,cz metteti ditte pajic dcntro,ct con la maz 
za calda pefiati er incorporati, & come faranno bene incor 
parati gittdtili il mufchio dentro, et mefcolati dcfiramntc,et 
poi innanzi che la paSa fi sjredifca faveti li pater noftri ò po 
mi al modo uojlro fi come duci è in appiacere. 

A fare uno pomo d’oldano per la cjiatc. 

T o L t E T t oldano fino lira una, ftorax calamita onde 
quattro,belzoi onde doi,fandalicitìini onda meza,rofe da^ 
mafchine onde tre, cipri alcjfandrini oncia mezza, canfora 
oncia meza,mufchiofino,cz ambracan, ana dragma una, er 
faretinè ballotte grojfe al modo uoftro, offermndo la regola 
fopraditta con il mortale caldo, accio la posfiatc domare fe 
la uorreti molificare,poneteli un poco di ftorax liquida. 

Item quando è fojpetto di pcfte torreti oldano fino onde 
doi,ftorax calamita onde lre,belzoi oncia una,mirafole mir- 
th,garofali,ana onda una è meza,fandali onda una, canfora 
D 
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onde frejegito aìoc,cdkmo aromàtico, fucco di ualcriana, -, 
dia oncia una>mui'chio jìno:,cr ambracane^atia dragma una, 
Cr mefcolati con fuco di mcltfjajCr acqua rofaier fc lo uor^ 
reti far tenero in cambio d’acqua roja faretilo con il jìorax li 
quidojCr [ara ottimo. 

Terza ricetta per lifeia. 

Capitolo della confcruation della bcUezCZa di 
capelli cofa cccellentisfnna. 

Prima farcii una mirabile lifeia in queflo modo,toUeti 
fènocchio,foglic di belerà faluatica,ofmarino : ana branche, 
ouer manipolo uno,ortiche aliretanto, poi metteti tutte que= 
fl’herbe in una caldaia piena d'acqua dolce, qucjlo u'auifo fe 
uoleti hauer bona quantità di quejlc berbe,&' farne affai dc^ 
cottione-.cr far bollire le ditte herbe,fin che cali la terza par 
te de l’acqua,poihabbiati apparecchiata della cenere di beh 
lera in buona quantità,^!' mettetila nel fiacco come lingua ca 
nk ouer ficoUtore,z^ fatela giocciarc, CT pigliarcti l’acqua 
c hauereti colta a uofira diferettione, cr faretila fi:olare, cr 
pajfiare cofi almen tre uolte,fiemprc gittando ditta acqua caU 
da cr fiera lifeia al modo uojiro con ditta acqua,cr cenere. 

A far fapon che fi ufi per ditta lifeia,cofa 
molto gentilijlima. 

PIG LI A T h fapon di fcta,cr fapon bianco, cr duro, 
cr fi’l foffe damafehino è migliore,fapo negro,aTia lira una, 
rada il duro ben fiottile, cr mefcolati di compagnia, cr falua 
tilo in una pignata uedriata,et fefiarà d’inuerno li poncreti in 
compagnia le infrafeitte robbe fatte in poluere, garofali on^ 
eia una, caneUa onde doi, fior di menta oncia meza, legno 
aloe un quarto,oglio di jlorax,di belzoi, di fpico al modo ucr= 
firo,cr mefcolati bene,et fe gUè d'ejiate metteteli refe dama 
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Jcbinc onde doi,fkndali dirmi ondx mix, dpri alejpmdrini 
onda mczXjCxUmento xromxtico,cxnforx,Jpico, atta quarto 
uno,cr mefcolarcii: cr fc uoldi chc'l ditto fxpoiic babbi piu 
odore mettetili del ntujcbio Jciluto,cr poker dizibetto al mo 
do uojìro,efaretme due pignatte, una per leftate, l’altra per 
l’inucrnoicr' potreti anebofar fìnzajpcded’una Jorte. 

A fare acqua eompofita da capelli 
affli gentiìisfima. 

Pigliate mcl crudo /fumato,Qe bianco lire doi mà 
ftid jfoluerigiati onde tre,gomma arabica,incenfo,mufchio , 
atta onde doi, fare ti poluerc,cz mefcolati con il mele,poi met 
teti ne la bocca jìorta a lambicar con bonisfma diferetione, 
cr pigliati l'acqua bianca da per fe,o‘ cofi fardi bella lafac 
cia,c come la uicn roffa mutati la bocca,0' andreti moltiplk 
cando il fuoco a grado a grado,tato che habbiatt tutto foglio, 
ilquale è buon per far l’opera, à ben che non accade ferrar, 
ne afroppar le gionture,pcrcbe febiopparia il uafo,e lanate 
ui il capo con due lifde,cr ufareti del ditto fapone, et come 
il capo farà quafi tutto bagnato bagnareti lajfongia nèUa 
ditta acqua,ey- con il pettine riuolgerete li capelli al Sole. 

Quarta ricetta per lifcia. 

Ricetta maiftralc da far lifcia da lauare il 
capo alle Donne. 

Non è da dubitar che in diuerf modi ft può far lifcia 
per li capelli,come è commune ufanza de le Donne,ey mok 
to manifefo, ma la piu kudabile lifcia e quella che fifa con 
la cenere di uiffia,(y de la hcdera,cr le altre fi fanno con ac 
qua pura fenza neffuna altrcedecottion di herbe, er anchora 
del'altre fi fanno con cenere de fufi de ueixe ouer cauoli: 
nondimeno, non è da pigliar troppo cura -, perche k lifcia 

D a 
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fem^lìce non fa crefccrc,nc najccrc,ne far lunghi i capc%m 
per multiplicarli: qui li bifogna compofirìone com'io ui dirò, 
A uolerui far piu belli cr ìnanco belli il fatto è ne la bionda, 
er acqudycbe fi metteno poi al Solc,et con la Jfongia, che le 
X)one fanno confapone,et lumcxdi fcccia,c lifcia chiara ouer 
rofataal Sole:quefti fono fecreti notàdisfimictmarauigliofi. 

Ricetta uniuerfale à moltiplicar li capelli. 

F A K K TI quale forti de lifcia che à uoi pare, er quella 
mettereti à boUire con alcune de le injrafcritte robbe ch'io ui 
dirò-.cr con quella lauatcui il capo due ouer tre uolte à li Jet 
timana.Vero è che quando hauereti il capo afeiutto uipotre 
ti poi bagnae con la bionda Jn quejlo modo li fareti cre feere, 
cr ponereti le fopranominate cofe, come è foglia di mirto cr 
nalbafiafciando bollire infietne in quella lifcia, cr anchora la 
foglia del rouere,zr la feorza di mezo,cioè queUapliculafot 
file fatto il feorzo graffo de l’olmo faluia,ruta,celidonia, agri 
monia,^ incenfo,cioè herba,cr baccarà uno manipulo es'fa 
reti bollir kfopraditte cofe con un poco di oldano, cr non fo 
■ iamntefareti erefcerli,ma anchora ueniranno come fili d’o* 
ro,0' è cofa ecceUcntisfima,cr fignorilc. 

Quinta ricet taper capelli. 

Ricetta uniuerfale della Bionda. 

PiGLiATK lume fcaiola,zenzaro,ana quarto uno, ce 
nere onde fei, er metteti quefte cofe in una buona inghijìara 
d’acqua,o' faretilaleuareilboUio,poimettetilaal Sole, cf 
al fereno per giorni dieci,?};'quàdo hauereti fatto il capo ba 
g;iateui li capelli con la Jpongia,cr con il pettinerei anchora 
toUeti mel rofato non fcolato quanto a uoi piace,che fiu dijìil 
lato à lento fuocOrO’ là prima acqua bianca faluatila da par*^ 
te,et com’eUafi muta, e chela uien roffetta mutati l’ampolla 
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oucr lo recipimtc,o' datili buon fuocOyO' raccoglieti l’ogl io 
er con quello bagnateui capelli afeiutti, ma bagnateli con ia 
j^ongiOyO' al fokyO'fareti li coloriti. 

Item tolleti aglio di papauero,fcle di bouc,ana parte una 
er aggiongeteliunbicchicrodi maluafiagarbayetmefcolati 
bene infieme, er jaluatile per infmo che ui haiiercti lattato il 
capo, er afeiutto, er bagnareticome dice di fopradi bionde 
le Donne ne fanno,ma l’ordine de le lifeie non fanno incorpo 
rare, ne condire,ne quello che li bijogna, fi di cenere come 
d’altre robbe per farne decottione fi uirile alla uita come fa^ 
na:cr gcntilifimayCr colma difecretinotabili, ZTgeneroft, 
Ricetta per li luochi calui,ej per far najeere 
er crefeere li capelli. 

Prima farcticcnere dijlercodicolombo,ouerdica^ 
pra,cr lauareteui il capo, er il luoco caluq,ouer co qualche 
altra decottione ditta di fopra,ct afeiutto che fareti ongeteui 
con uno delli infraferitti onti,ilfangue deUagaiandra, onero 
bi(cia jcutcllcra, ongeti coft il loco caldo JpejJè fiate,ct fareti 
nafeer li capelli, ouer pelitma auertite che la uuole effer 
jìudine di terra,Gr non di acqua.Anchora pigliareti un pane 
di farina d’orzOyO” ponetilo in unofeutteUinotO'ahbrugiate 
tutto quel pane,e pigliate quella cenere,e toUetigraffo d’or^ 
foyZA' ongeteui il loco caluo. Itm toUeti uno ligure uerdct 
crdelfuo fangue faretine poluere, cr mejcolati tutto con 
tìglio di oldanoyor è medicinale. Itcm mele coinè uiene dalle 
4pe,€r rame uerde di lino co la femenza, faretti poluere 
di tuttp,cioè brufatilo,et con quella cenere, er mele difiopré 
ditto er ongeteufej uedereti cofe mirabili. 

A far fapon fenzdfuoco,ch’c buonper U 
bionda da capelli. 

D kj 
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V 1 uogliodarcnotitia Àfarfapon fcnz^fiioco,chemìe 
iUi capelli biondi,farei i que^a partitionc, cioè cenere di le - 
guadi cerno parte una, calcina parte due, cenere di leuante 
oucr lume catina parte una,cr me [colati, cr incorporati in» 
[teme, O" fatine li(ciaforte,cbc tenga tono di [opra onero fi 
reti quejìe altre partitioni. Pigliate cenere di leuante parte 
tre,calcina uiua parte una: ey farcti lifcia otier maijh-a fortif 
ft}na.Pigliatc fecchi ire di ditta lifciuicr fccchio uno di aglio 
buono, CT della chiara deoui frelcbi ben [battuti, O'farina 
di amito lira una che fui fottilifima,ct farcii che tutto fu po 
fto infeme ad un tanpo in uno mailcllo, cr con uno bufone 
ben forte battereti er menati er rimcnati,cr cofì faretti per 
bore quattro:cr piu continouando fempre mai che non cejfa 
ti,e^ lafciati poi far cof, cr non toccareti il mafcllo, che il 
faponc farà fatto. 

il modo di adoperare per bionda il 
preditto [àpone. 

Q_v ANDO che ubaucreti lanata il capo,ej che l’haue 
reti ajciutto radati ben di quello faponc quanto bifognacon 
qualche buona lijcia fattetilo bene, f che facciati buona [fin 
ma, cr torreti di quefa[piuma con la fpongia & bagnaretti 
ii capelli, er pettinateui di fotto in fùfo con il pettine accio» 
■che no pettinati gjufo iifapo foprdditto,etuedereti,et lafcia 
ti poi afeiugare al Solc,et rimenati dell’altro,eT <{uato piu fa 
reti cof tanto farà mcglio,et pareti Jpeffo in quefo modo,cr 
■li capelli uenir.ìno belli, et quàdo uorreti canore il fapon del 
ma fello : tagliatelo con il coltello in pezzi ài modo uofro , 
er diBendctilo [opra una tauola,Qr fatilo feccare all'ombra, 
er fe lo’lafciereti ripofare lafua lifcia [ara megliore, er no 
mole furo manco dibore quattro, mafelo kfeiareti un gior 
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no naturule qucfto fdpone è notabile anchoraper altre cofe, 
che adeffo non dico. 

A fare una pomata gcntile,ey eccellente 
fenza graffo. 

Pigliate mele bianco lir.i una, nel quale poncreti 
tre pomi tagliati in quarti,cr che fano curati , cioè le fèmi, 
cr jìiano in infufionc per tre giorni naturali,^- in quciìo té» 
po.lauationciefeidioglio migliore chefipoffatrouare con 
acqua rofà che fa odorifera onero di altra forte d'acqua che 
habbia buon odore, fecondo [odore cheàuoi piu diletta, er 
accompagucretiqucjìo oglio co il fopraditto mele,i:y pomi, 
cr poncti tutto in uno pignattino al fuoco,ct fatilo ben boUir 
foaueméte tanto chefacci una aojla di fòpra,cr fopra dcUa 
crojìa uedercti nuotare uno liquore bianco, CT pigliareti il 
ditto liquorc,cr ponctilo fcparato in uno altro pignattino,et 
poncti fcco dragme fei di cera bianca,^' fitila disfare /òpra 
la cernife calda,cr quado ferà disfatta leuatila dalfuoco,poi 
habhiaii preparato incenfo majiici aita onde tre ben peRe, 
er incorporati ogni cofa con la jfatola,?^ poi lafciatilo raf^ 
fcdarc, cr farà fatto [onguento bianchiamo à modo di po 
mata,ilqu.ile naie ad ogni brufore di troppo freddo ouer per 
catarri falfì, che fi ejìendano al nafo. Et naie anchora que- 
jlo dd ogni fceuola de le mani, rujò, labri, er cofi a ipiedi, 
cr di mamelle anchora,che proccdejfe per cagion di frigidi-^ 
tà, ouer per troppo caldo, 0 “pcr le fchioppature de labbri 
caufati dalla febbre , maauertitebene felauorreti adopera 
re per detti labri, bifogna che li mefcolati uno poco di buon 
zaffar ano greco, cioè eh e lo mefcolati in uno feuteUino, Cf 
anchora appreffo di qucjìo difende la faccia daUo abbrugia» 
mento del Sole. 

D iiij 
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A fare uno faponctto negro ecceUcntifimo . 

Pigliate oldano oncie quattro, ftorax calamita 
meie tre e meza,belzoinojìorax liquido,and oncie doi, que 
jle cofe ftano ben pcjìate in un mortale caldo, aggiongendoli 
acqua rofa tanto chef disfaccia,cr poneteli faponc tripolmo 
Ducr di piu fino che fi pofi trouare pigliatene lire dieci,c poi 
aggiongetcli quefìe poluere di gara fall oncie tre,macis oncia 
una,diaglio belzoi oncia una.Tutte que^e cofe fiano benpe 
Se CZ fatte in faponetti,in che modo che uoleti, cioè ballotte, 
o nero fugazette con la forma fecondo che ui piace. 

A fare un faponetto bianco,co fa fignorile. 

T o G LI E T I graffo di ceruoouer di uacca, quanto uo 
leti,z:r dkfaretilo al fuoco caldo,cr poi fcolatilo,dipoi piglia 
reti tutte tre le acque ouer maiBra del fapone negro: er cort 
le preditte acque kuati bene il fopraditto graffo, 0 ‘fcolatilo 
crlfuatilo con la feconda molto bcnc,ct fcolatito er lauatilo 
con la terzia,et anchora fcolatilo,cr' mcttetilo al fole, et ogni 
giorno mefcolandolo infmo a tanto che fia confumata la ditta 
acqua,cr dipoi faretine ballotte come a uoi piace,0‘ quando 
li uorreti dare il mufehio mefcolati con l’acqua rofa ,crfara 
fattote ne faretifecondo l’ufanza de i faponetti, cioè in baUot 
te onero fugazette, er queflo fareti come uoleti, CZ ponetele 
tie le bufò con bombajò mufehiato. 

Per fare acqua profumata fna,?:T eccellente: 
pigliate acquarofafina lire. 3 . Etfpoluereggiaticiafcuna 
Storax calamita. onc.z. da per fe,et poi mefcolati 

Pclzpinp cnc. I. ogni cofainfieme,e mette 

Legno aloe onc.meza telecotacquarofaiumt 

Sandali citrini, quarto mezo. caraffa ouer inghiflara , 

Cinamomo eletto onc.i, etdipoip^lùfte mtifchio 
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carMi uno, zibetto carutti uno , mhrd curatti uno , il mu*. 
febio er Imbrucmc fumo ben pejìuti,0' mefeoluti ilzibetto. 
poi mcfcolatc l’dcqua roft con le altre cofe fopraditte,^'poi 
che hauercti po/io opi cofa in l’acqua rofajcgateli bene una 
carta pecorina in citna,e fateli piu bufi difopra con un ago, 
crfarctila boUir per Jpatio di meza hora,cr hauercti un’ac» 
qua profumata ,laquat far a mirabilij^ima per ogni perfonag^ 
gio fignorilc,cr illude principe. 

V na mirabilifima concia de guanti odorifè» 
racrnonuulgareggiata. 

Vigliate aglio diJpico manco E tutte le anteditte cofe met=> 
de tutti. teti infieme in una ampolla. 

Di bclzoi con zibetto, et con una jfongia ongeti If 

Diéìorax conmufcbio. guanti,crpokjbroffatilico 

Digclfamino^ con am* un pugno d'M.quarofata. 
bracane,ana. 

Dimojchetta con legno 
aloe. 

Dinofemufehiate con 
canella. 

Dinaranze, 0 “dega* 
rofali. 

Pafie per formar uafi oucr quel che uotefi. 

Pigliate draganti, cr metteti a moglie in acqua 
per mio giorno,poi tolleti gejjfo d'oro peftati, er metteteli dé 
tra ditti draganti, tanto che uenghino come pafla, er fiano 
molto ben pefatiche faranno megliori, er pigliati la forma 
ouer impronta,laqual uuole effer di legno,farcti sfogli fotti* 
li di ditta paBa, zr bagnati la forma con acqua de draganti, 
er impronta con ditta pafla infoglket come il fegno ofigura 
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cucr quello che hiuereti impromddo d'oro bdgiiundo co l'dc 
qud de drdgdiitiyCr cofi fi fard ogni opera. 

A fare jlecchi gentili da curare li denti. 

Pigliate quadreliifiuom, che mai non habbiano toc 
cdto acqua, come ttengon dalla fornace peiìi fottilmentc, cr 
tamijdtili, cr'dipoi tollcti draganti mogliati in acqua, cr ik= 
corporati inficine in uno mortale come pajla, cr di quefa 
paftd farcii come jlecchi politi, lunghi, crfottili al modo 
uojko. 

Sapone da mettere nclli bojfoli, onero 
in albarelli. 

Piglia t f, lifciadÌfaponc,cioè della feconda acqua, 
cr uno fccchio onero boccale della primd,càfora foldi doi,ct 
foldi doi di ftorax liquido,cr mettetili nella ditta lifcia: dipoi 
mettetilo al fuoco in uno paruolo onero in una ftagnat ella co 
unalira ouer due digrajjb dimanzo,tdgliato in pezzetti mi 
nuti,cr [colatilo, cr poi mcfcolati fino che’l ui piace, cr s ei 
ui pareffe troppo liquido mettctili una fcutella di japone gra 
mtoidipoi leuatilo dal fuoco fempre mefcolando fino che fa 
rifreditojdelquale potreti empire li uaf uojhri onero albarei 
li,o bojfoliyCr quefo fa le carni luflrc,molefne,nette, cr bia 
che,cr tanto belle quanto f può piu dirc,fc con quello ui uo 
letilauare. 

V afa da far uaf colorati. 

Pigliate ten-agialla ouer negra, cr mefcolati con 
goffo d'oroicr dipoi che baucreti fatti i uaf uofiri con acqua 
de dragantfer fatte le pa]le,et fampite come è difopra,tor 
reti antimonio peflo con acqua digomma,cr bagnate li luo- 
. chi doue uolcti, et gittatelifopra la poker e de l’àtimonio dit 
.to,cr. faranno fatti li uaf uofri come a uoi texerlr. .-■'.f pue 
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ro iiidordt!,c^ v coja fignorik. 

Se mieti fare polucrc di Cipro. 

T o 1.1.1; r I di quelli pelucchi gialli che fono nel core^ 
fin delle rofe dapoi pelate le foglie per fare acqua rofa, cioè 
delle damajchiiic ouer filuatichc, cr fcccatile come è ditto 
delli capiUi che nafeeno [òpra le radici dcUi arbori di quer^ 
eia, ouer roucri,tS' dateli profumi come è ditto allaricettn 
alianti. A far polucrc di cipro. 

T o IL E T I rof fecche damafebine, fatine poluere, 
er tamifatilcfottilmente,o‘ poi toUeti éìorax belzoi^ey met 
tctili in uno uafo ben ferrato, er che la poluere fia fopra del 
tantifeio ben coperta,cr ferrata,^''profumareti,cr fora otti 
ma,cr perfetta. 

Pomata fnif ima. 

ToLI E TI pomiappiolinumero uniti, cr tagliateli 
minuti,Gr metteteli a moglie in acqua rofa per doi giorni,co 
meza oncia di concila intiera, er toUcti onde fei dtfongia di 
porco,ej tagliatila minuta in una pignatta uetriata, er /eoo 
Ìatila,CF dipoi mettetegli dentro gli preditti pomi,et canella, 
cr lafciateli cuocere a fuoco loto tanto che bafli, ej poi fola 
reti bene in uno uafo ouer catino, cr mefcolareti bene infino 
ch’ella farà sfedita, er mettetigli dentro doi ouer tre caratti 
di muf :hio,cr farà perfetta. 

Poluere di zibetto. 

To L I. E TI oncia una di zuccono fino, er pcflatilo fot^ 
tihnente,e tamifatiio,zr poi mettetilo in un mortale di brom 
gio,con un caratto di zibetto piu , er meno fecondo la uolcti 
far buona,et mefcolati co il paslon infiemc,e mettetilo in una 
ampellitia ouer bocca,e faro perfetta poluere,c:!r per ogni otf 
dagli entra un caratto di zibetto,!:^ cofi è per portione. 
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Volucrc di mufchio. 

T o I LE T I zuccaro,cr fardi come dice lariccttd dei 
Zil’ettOyCT nel luoco del zibetto mcttctili del mufchio, Cf poi 
ueregiatclo, ex tamifatelo e mcttctilo nel mortale, cr come 
fard fatto faretti come uedeti del zibetto, cr faluatilo come 
dice di fopra, O" per portione per ogni oncia de ZMccctro gli 
ua uno caratto di mufchio. 

Ballotte da barbieri notabile. 

T o 1 L E TI fapon raduto fottilmentelire doi'cx met^ 
tetiliftorax lic^uido,tanto che compratipcr uno foldo digar= 
telature digarofdlL,unopìido di canfora,uno foldo di hirios, 
crfelc uorretifàre negre mettetili un poco di tegname, che 
fora manco d'un foldo, er pejìati ogni cofa ben infieme con il 
mortale caldo,ex mettetili un poco di aglio di jfico,ex farc^ 
ti le uoflre ballotte. 

Ace^ua che caccia la lentiginc della faccia. 

T o 11 E T I fenape-.expejìatfex fele di capra,doi oc 
chi di uitello,eX incorporati ogni cofainfiemc, ex faretti boi 
lire in aceto tanto che fmo cotti,ct engeteui ognijcra,e mat 
lina quàdo leuati dal letto,ex poi lauatiue con acqua calda , 
Kemedij peri calli. 

T o L L E T I uetro pejìo,ex biacca, ex litttc di Donna, 
ex mettetilo fopra ilcaUo la fera quando andareti a dormire 
ex prima faretti che’l callo fu ben raduto ouer jearnato innà 
zi che li metteti fopra la pafia,ex uedereti cofa mirabile. 

Acqua odofera. 

Tolleti feorze di naranze, ex metteteli amoglie 
in acqua di gigli bianchi per giornifei,chc flano bé tenere,et 
poi tolleti tre ouer quattro chiare dimihen jbattute co mu= 
chip quanto uoleti, cr poifbatteti ben ilmufibb con le chia 
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ridi om,zr metteti mct mmo de ditti naraivzhZT una man de 
chiara d'oui>cr metteteli nel l’ambico,^ poneteli à dijiillare 
al fuoco lentamente,!^ haucreti un'acqua odorifera, er me^ 
glio faria il lamhico di uetro. 

A far faponfcnza fuoco. 

T o L L E T r calcina uiua,ZT altretanto di lume catina et 
pcfiati er tamifatì ogni co fa infemc, er metteti la ditta mi^ 
fura in uno uafo,ZT gettatilifufo l'acqua, er fcolati in unàU 
tro uafo, er fareti lifcia forte : er come uorreti fapere s'ellct 
è forte adopcrareti l’ouo sei Hark di fopra,tanto che feneUe 
dafaluo tanto come è l’ongia d’un dito minutello ouer aurica 
larcyCr fè'l Hara di (òpra tutto aggiongetili calcina er ce7je=* 
re,er faretilapiuforte,ty come farà al fegno tolleti uno ter* 
zo di aglio,^ dai terzi de lifcia,co dai quarti di oncia de dm 
gantfo" chiara di dicci oui sbattuti, cr mettete li draganti à 
disfare con un falda di farina d'amtOyZy metteti tutte le ditte 
cofe nella ditta lifcia mefcolando benisfmo con un baflon sfef 
fo in capo,infm che fa pigliato,er poi tagliati il ditto fapone 
in pezzi,come uoleti quadrfo lunghiiO tondi, er ponitelo 4 
fciugare,o' tamifate un poco di calcina,accio nonf attacchi 
à la tauola,cr lafciatilo afciugare,0'farà fapone bonisfimo, 
CT gentile. 

Acqua odorifera come nonfa,da 
lauare la faccia. 

Tolleti fior di ffino,pipioni di fiotto banche^ZUccA 
ro fino di fette cotteimcdoUe di zucche, mufehio fino al nafo 
del lamhicOyZX lambicati, er con il lambico di uetro a fuoco 
lentOyQT quejia è acqua mcrauigliofa,o'pffiorile. 

Acqua che tinge li capelli canuti non uulgari. 

Tolleti galla hiériona lira meza, & oglio dolce, 
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lim uiid ©“ poneteli in una pddelkycoft kgdlu come foglio,- 
er cuocetili tanto che k galla fu crepata, 0“ cauatik della 
padeUa^ctr dcjicndetik egualmente [opra una tauola de albe 
do per giorni ireucctoch'elk fi afciuga benaet poipeftatiU 
in un mortale tanto bene,che la uadi in poker e: er tamifia^ 
ti la ditta poluere,cr piglkti uetriolo romano lira meza,0' 
fi'a benffoluerigiato,zrfereto di Spagna onde doi,cr arche 
da onde doi,fale uno piccichetto ogni cofa bé poluerigia 
tomefcoktiinfieme con le ditte incorporati con uino negro 
buono,^ puro'.cr fareti chel fu tiuido al fuoco, che uenghi 
come uno impiaflroidipoi kuateui li capelli,CT.alciugatili, e 
poi ongeteli con cjucBo liquore , er rauoglieteli in una carta 
bianca,e poi uno facduol di fopra'zx ftarcti cofi per bore do. 
ded,cr poi kuateui per fette fìate,tanto che la codica uéghi 
iietta,e bianca,^'non gli fati altro, erpotretikuarui ouer 
ungerui al uojh-o piacer piu, che fareti cofi piu opererà, er 
è cofa fecreta. 

Sofia ricetta per li capelli. 

A fargli capelli lunghi,e crcfi)i,cr affai bcUisfimi. 

Pigliate nerui delle foglie dipiantagine'.iQ' ficcai 
tile a l’ombra,O" fatine polucre,cr difiempcratile col butiro 
ouer onta fottile,cr faret ilo bollire un poco, er foli uoletifa 
re lunghi mettetili un poco di aceto a bollir con le cofe [opra 
ditte,cx ongeteui li capellfima fe uolcti che crefeano fino à li 
piedi cuocetili in una pignatta la radice del maluauifchio, ò 
del trifoglio,^ gli uuole tanta radice quanta è foglie di mal 
uauifchiqyCr uuole effer qucUamedefima quantitadecon il 
mele cy'aceto. 

AfarlicapeUibiondi. 

Pigliate calcina uiua lire tre, litrigerio onde 
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tre,©' lume difeccu,(y fareti bollire ogni cojainfìcme in do 
deci boccdi di dcquu, et faveti bollir fin che cali la terzA par 
te,cz lauareteuiilcapo con lifciache fiacottaconlaradice 
de i cauoli oiicr uerze, cr uedereti mirabil opera di bionda,; 
er bagnatela, er Jìarcti al Sole con la uojbra[olona[olita , 

A far pezzete roffe di uerzino. 

Pigliate uerzino fino che habbia odore di uiokon 
eie doi, cr radetilo fiottile con uno uetro, cr poi mettetilo in 
lire doi di aceto albo ouer bianco,et chiaro,e mettetilo in una. 
pigndtta,^!" kfciatilo per jfacio di fieigiorni al Sole., ©r poi 
farctilo bollire tanto che cali il quarto,cz leuatelo dal fuoco, 
poneteli dentro oncia una di lume dirocca,^'onde doi di lu 
me zuccarina polucrigkte,e mefcolati molto bene,dipoifico^ 
krcti con pezza fiffa, ©r mettctili dentro pezza, ò ^uel che. 
uoleti,cr pigliarà color perfetto. 

A fare quel medefimo. 

Pigliate cremefino oncia una, gomma arabica on 
da una, acqua di uita quanto che bajìi à [are à moglie ditte 
cofe,eT ftiano à moglie da per fie giorni fette: dipoi macinate 
ogni cofainfìemefottibnete: zT toUeti anchora boccali quat 
tro di uino bianco, ZT faveti bollire ogni cofa infiieme tanto, 
che cali il quarto : poi pigliareti tela ben battuta, ©r molto 
ben bagnar eti nella preditta mijiura, ©r poi fardi che k fi 
uenghi à feccare à l’ombra. 

A fare quel medefimto. 

p IG HATE braftUo pefio,0'kfciatilo àmoglicgior<‘ 
ni otto,uerzino raduto onde doi, ZT fatiche fia cotto inace^ 
to bianco, ©r pigliati una caldera ouero flagnatOi & mette 
fili quattro boccali di uino bmcól, ©r metter eti le fopradittc 
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co/è dentro a bollire tanto che cali il terzo, cr poi toRcti ere 
mefmo pcfto fottilmmte,?^' bagnato gettateli dentro lumc^di 
rocca onde fei,ZT fatilo bollire anchora tato, che cali il quar 
tq,er poi notatilo in un catino uctriato,cr' bagnati la tela^et 
afeingatila quanto à uoi piace pur à l’ombra. 

Projùmi da drappi perfcttis/ìmi. 

PIG11A T K jlorax liquida,fior.ix calamita, canfora, 
garofali,hirios,tcgname, aria dragmefd pelati ogni cofa, et 
metteti li draganti à moglie in acqua odorifera, ergoma ara 
bica,carboni dolci tamifati, cr componeti, che uedereti coja 
fignorile. Ballottine per donne. 

Pigliate oncia una biacca pcjia, chiara de oui ben 
sbattuti in un uafo uetriato,z:r metteti ditta biacca dentro,ct 
mefcolati con un lcgnetto,et mettetela al fuoco mefcolandola 
infm che boìlirà,zy' kfciatila rif-cdarc;zT dopai fatine ballot 
te con le palme de le mani,come quelle di ciarabottane,^^ k 
jciatilc fcccarc,ztr jàranno perfette da far bianche le mani,et 
quello che uoi uorreti,cr non fono nociuc. 

Mofeardini eletti per bocca. 

Pigliate znecaro fino onde tre,zr peéiatilo,e tami 
fatelo,onck una gomma arabica pcjia, cr tamifate mufehio 
quanto a uoi piace,cr peflatelo in un mortale di bronzo,et di 
temperatelo con acqua odorifera,cr mettetili il zuccaro.cr 
la gomma,cr tanto cinaprio che li dia colore,et pejlati molto 
bene,cr aggiongetili tont’acqua odorifera che bajìi, et fareti 
che fiano come pajla,cr piu che farà pcjìata ditta pajia piu 
fafimegliore,crcoft uoi fareti mofeardini. 

A far faponctto liquido. 

Pigliate fceuo bianco ottimo lira una, cr lafciatea 
lo/ìareàl’ombraper dieci giorni,poi radilo fottilmcnte, cr 
maccato. 
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mcc(tilo,a' Idfciatilo jUr cofi un di, cr poi toUctilo cr pejid 
ilio nel monde fotHlmente,cr mcttctili aglio di mundole dot 
ce,'cr acqua rofa,cT aUunnnata,zr dìjìemperati ogni cofa,ft 
chcl fu liquido,CT' poi toUcti femenza di macalcp onde doi, 
c fatilo netto dada feorza: er ponetilo a moglie ne tacqua ro 
f( per un di cr una nottex poi peftatilo come fi fa le mando^ 
lc,e con il ditto fapone,CT macalepicr quejìe poluerc belzoi ■ 
onde doi, hirios onda meza,oglio di belzoi fcropuU cinque, 
cr incorporadpeftati, cr aggiongctili polpa di fepa ónde 
doi,cr mufebio fcropulo mczo,cr canfora uno poco ,crin^' 
corporatijCr poneteli in un uafo uetnato cr farà fatto. 

A moltiplicar faponc ottimo. 

P I G 1.1A T E lire uinticinque di cenere da tcntori di le 
gneforte,cr pigliati quattro ficchi di acqua, cr fareti lifeia 
con ditta cenere, cr farcii bollire infnio che refi una ficchia: 
dipoi calatila dd fuoco,cr lafciatilarajfrcdare, crcomeU 
fra fredda fcolatila in un'altro uafo oucr catino,ct come ihet 
reti feokta pigliati una buona paletta di calcina,cr mcfcola^ 
tila bene in quejìa lifcia con uno baftone,cr dipoi fiolati con 
una pezza la ditta lifcia,cr lafiiatila in un majìcUo per fra^ 
do di giorni quindeci,cr quanto piujlarà tanto piu farà 
glio.cr dipoi pigliati lire uniti di quejlaiifda, cr mcttetila 4 
fuoco lento,poihabbiati lire dot di oglio di oliua,cr mettetk 
lo in ditta lifci.a,cr fati pur fuoco: cr dipoi pigliar eti lire cin 
que di faponc banco duro,cr radutilo minuto, crgittatilo in 
la lifcia,che è al fuoco : cr lafdati bollire inftno che l’è quaf 
frefro: c me fiolati utfupra, et h abbiati lira una di lume di roc'= 
■ca pejlata,et gittatila utfupra sépre mefcoLando,cr come uar 
reti fitper chcl faponc fa cotto gittatcnc una giaccia fopr a di 
una pietra cotta,cr fri f appiglia l’è fatto ,crfc non rimane 
E 
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sjrcditto duro datili fuoco^cr corno l’è fatto pigliate de la cal 
cina^c^ gittatilafbpra la tauola che uorrcti dijìcndcr ilfàpo 
ne,©” fatine quello che uolcti o pezzc.o balle. 

Acqua da lufvrar la faccia,o~ netta. 

Pigliate zucche fdluatichc'.cr rafatilc minute, CT 
mettetile nel lambico,^^ farà una acqua citrina, er que^afa 
la faccia chiara,cr netta fénzu ffcfa. 

A far acqua negra da difcgnar in panno bianco. 

Pigliate litrigerio di piombo,ltfcia fatta di cenere 
di ccrro,ctzfati bollire con il litrigirio tanto che cali la metà, 
Cr mettetili détro un poco di uetriolo romano, cr'farà negro 
fino,cr mettetili tanta gomma arabica che bajli. 

Acqua da far roffo un panno. 

Pigliate onde dai di oro pigmento, onde quattro 
di uitriol romano,onde doi di cinaprio,oncic quattro di lima 
tura difcrro,cr tutte qucjle cofe uogliono effer meffe nel lam 
bico,^ ufeirà acqua che farà rojfo finis fimo. 

Aceto rofato femplice. 

Pigliate rofe commune quante à uoipiace,e mac^ 
catile,cr poneteli nel uafello che uolcti,CT'fati c'habbiati ace 
to fortisfvno,et gettatilo difopra,e mettetilo al Sole per quin 
deci di. Aceto rofato compojio. 

Pigliate mads garofali,cinamomoJpico,grana pa=^ 
radifi-ipipere lungo,et fati che tutte quelle jpeciariefìano me 
za oncia,o:T pelati àgraffo modo, er habbiati de le rofe che 
fmo maccate,cr ponctile ne l’arnafò,cr ajlroppati bcnc,o' 
lajciati che fi putriftehi le Jòpradittc robbe ne l'arnajò tanto 
che faccino acqua di ditte robbe,e poi ponetili aceto fortisf^^ 
mo,e ponetilo al Sole per otto di,quando il ditto Solefcalda, 
er polucriggiati un poco di carne di anitra bruUolata, cz un 
pveo di acetato' uedereti che odóre,0“ che guHo gli dora. 
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AccfiM diformmto. 

PI G L IA T H fomento quanto uolctùct graffo ouer lar 
do lira una^gr poneteli à bollir come fifa a far la lorta,prima 
fareti acqua d lambico. Iton formentina cioè l'acqua da 


perf 

fardi al mcdefimo lir 

unafaponc lir 

una, farro, aco 

qua. 

nelc,formctato lira una 

,oui co'lfcorcio 

iium. 15. e fareti 

acqui 

Loglio di tartaro dragi 

na meza, pippi 

Olii piccoli buoni 

paro 

uno,e fardi acqua, er. 

acqua di bouoli 

fenza feordofat 


ta da per fc,cioè lifcia,e dipoi mefcolati tutto mfieme,o' fdrc 
ti lamhiccare.O' farà acqua diformento. A Itra acqua, 

item pippioni num.i ^ Vigliate lume di rocca.onc.i 

Qui frefebi wim .6 Lume di gemma onde. 6 

Acqua di limonilira. i Borafò drag.z.emczi 

Terra di maiolica N Argento foUmato drag.i 

Oglio di tartaro j Canfora dragma.i 

Et fapon negro / Tutto Ambra 

Mdfiici I mctoi AquadifrafcincUa-p on~ 

Canfora Eifior difaua >cte. 

Lumecatina f farcii Diuiole bianche^ 6 . 

Lumefcaiola \dcjlil Tinche fi confuma à imbeo 
Borafo \ lare, uer le fopraditte cofe. 

Solimato / Miifchio dra. i. e poneti al 

Ite un’altra acqua, vigliate fol p io.di in uafo di uetro. 

nino maluatico lire.^ Item per far bianco 

F.or de faligber uerdc Vigliate jàlgemma onc. 2, 

onc. 3 Lume zuccarina 0 

Naranze y Lumefcaiola 5 

Limoni ^nu.i^ Canfora dragmameza 

chiara de oui ^ victra di bor afo drag.% 

E dividati alàbico di udrò Acquarofa onde. 7 

E a 




SECRETI NVOVI 

Etfiretì boUir k robbdJopraditta, c comincUdfdgm^ 
mi in ncqud rofi un boglio,cr fcoklo con l'iceto, cr litriges 
rio d'oro onde um e mezi,uino bianco oncia fei, er come uo 
lati idoperctr k fopraditti acqua ponetili un poco d'aceto fo 
praditto, er come la uorretipolare aggiogetili dragme due 
di canfora,e fan bianca. 

Yn’altra acqua. 

PIG11A T E n/r /iVrf ma,ktte lire treilimoni numero do 
deci,ZT tagUatili,e mettetili onde doi di porceUetti, o" kfda 
tili tregiorniyZr poi kmbicati, e ftreti c'habbiati un boccale- 
di latte che boUia primieramente con li rifj,e coftfareti k co* 
poftione. 

Verzino da fcriuere che fi roffo. 

Pigliate uerzino t.igliato minuto onda una e mrs 
Zefolimato dragme due,lume dirocca cr aceto onde fei: er 
porteti ogni cofa in un'ampolla di uetro, et mettcti la ditta am 
polla in una jiagnata ben coperta, etfareti bollir tutto tic tac 
qua per imo quarto d'hora,cr fcokti la ditta compofitione,et 
farcti roffo mirabile. 

A equa che fa la faccia bella 
à le Dorme. 

pigliate formagio frefeo ouero Et pcjlati ogni cofa, zìa 
ricotta. lire.t. mettetinelkmbico,cr 

Dardo frefeo,e netto lira.x. poi fareti dijìitlare,e^ 

Argento folimato,oncia una e fra acqua mirabile. 

imezA. 

Salgemma. oncia.i. 

Lume di rocca onde. i. 

Lume zttccarina onck.i. 
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Acqua che fa biancOjO" lujìro. 

Piglia te un capone graffo ta- Acqua da far luftro. 

gliato minuto. Pigliate acqua di y 

'Limoni recenti num.^$. fordifaua. / 

Oucjrefcbe num.^. Acqua di fra=\ana.oft 

Sogiadiporcopejialira.x. fccnella. L eie. 6. 
Preda borafò onc.x. Acqua de limo= ) 

Pormaggiofrefeo lire.z, ni 

Oglio di tartaro onc.6. Borafo in pietra onc.3 

Argento uiuo tnoYtif^ Lumezuccarina onc.^ 

cato onc.^. Salgemma cnc.i 

Argentofolimato, onc.n. Lumedipauondragme.z 

Lume fcaiola -t Canfora dragma. i 

Lume zuccarina f ^ Biacca onc.T 

Lume dirocca C ' " Pcftatiognicofa,(;^poneti 
Salgemma J in Una ampoUa, & fare^ 

lAetteti tutte queflecofe alani ti bollire ogni cofa, zrla^ 

bica, eyufcira acqua perfet- feiati rajfredare, cir far a 
tijUma. fatta, 

Belletto da Donne. 

Argènto folimato onde doi e ìneza, argenta uiuo 
dragme quattro,aceto bianco, tanto che bafti, rargento uiuo 
farctilo bollir [opra una paletta,ct fati che pafi due fiate per 
pano di lana nuouo, & dipoi ligatilo in una pezza nuQua,ZT 
farctilo bollir nel ditto accto,tanto che cali piu de ta metà,Qr 
dipoi cauatilo fuoificr mcttetilo a fcòlare cofi comelfìa per 
una notte con la pcZZa,tT' poi tóUeti ditto argento uiuó,et po 
notilo in una fcutella chefia uelriata,ey niefco'.atilo molto be 
ne co uno legnetto,et cofi il folimato,c poHeti infieme fempre 
mefcolando tre giornhcr dipoi toUeti una pigliata nooua,Cì' 
E iij 
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mettcti que{ì^ coft dcntro,ZT cmpitck d'dcqtui di pozzo,^ 
fdt i boUir tanto che cali k mct.i,CT ftreti cojì unchor tre mi 
te mutateli l’acqua. 

Tintura negra per li capelline;- barba. 
Pigliate galli de hijkia de la picciok grappolo^: 
fa onde fei,ct rotta fattila bollire in aglio coinmun per meza 
bora,ctr poi cauatik fuori, cr fatila fcccarc,ztr quando fura 
afeiutta pelatila fòttilmentc. Item pigliati archenda oncia 
una,uitriol romano oncia una e rneza,ftrcto dijfagna drag^ 
me dieci,fai comu. onde doi,garofili dragma una,o' ungot 
to e mezo di nino ucrmiglo,cx piu grande che fi pofd trottar 
onero maluafa,cy' mezo bichicro d'urina, o“ poneti il nino 
er rorina in una pignata uctriata,zr poneti al fuoco,cr met 
teteli ilfale come comincia a bollire, cr come è disfatto il dit 
to file poneti il uetriolo,cz poi l'archcnda,o' mefcolati infie 
. me,acciochc fe incorpori bene il fcrcto,o' mefcolati, cr poi 
mefcolati la galla,cr mettctili tanta galla che uenghi a modo 
.pajìa,(èr.poneti ligarofali in ultima,cr poi kuatcui k te fa, 
er k barba con k lifcia,CT' faponc,^ fegati benc,Qr afdu^ 
gateiii bcne,eér dipoi adoperati quella mifura, ZT ongcrcti 
la barba apiocico a piccico,c ligateli uiu pezza intorno per 
bore tre,t^ dipoi kuarcti ben con acqua calda fino che imi 
va chiara,cr ucnira negra. 

Acqua odorifera da mafehina. E notati che quefo cWè 

Vigliate aequa, di damafeo lirc.z da peHar fia peflato 
Acqua di kuanda lirameza in poker fiottile, e li 
Maluafia gotto, i fiori, le foglie macca^^ 

Voglie dirofiedamafehine te agrojfo modo,cr 
Tiori d’ofmarin , mefcolati tutto infici 

Viari di kuanda ^ me in un catino di ter 
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Fiori digelfamini. \ rauetriccto.etponetilodl 

Mazormauerde J fole per quattro di,£t poi 

Ccrpigli / ponctiliàdiftilkrnellàbi 

Tòno \ ana lira co di piobo à fuoco lóto , 

Sduorcggia f meza. etmettetiìacquai un u<t 

Tritìi) \ fouetriato,odiuetro,con 

Fiori di fctwcchì N tnczofcrop.dimufchioe 

Fioridicrcjìagalli ) ambracdne,cìpajìatitun 

Fiori di garofali no^ panetto i una tela che fia 

frani lira, i chiara,e be ferrata la boc 

Scorcia di cedro fccco ca del uafo che l’acqua no 

inpolutre onc.i ashala,c lafdatilo al Sole 

Garofali in jfecie per uinti ouer tròta gior* 

Cinnatnomo ni, er quefa far a mirabi 

Felzoi acqua,enonuulgare. 

Storax calamita Corpo di poluere. 

ISlofcmufcate drag.i Polpa di fepc onc.i 

Mufehio fcrop.mezo Irios onc.^ 

Calamo aromatico /ero» 
puh mezo 

Etpolueriggiatiogni co 
fa cr profumati 

Precìofa poluere di cipro damafehina. 
Pigliate di quella herba che nafee fepra il pedal 
del rouere antico, er meglio faria quella che nafee fopra U 
noghcra,laqualf chiama iijhea oucro fimech,ouero hebrieny 
ouer letena,cr in uulgare herba di quercic,laqual è urìher^ 
ba eh’è di Jpecie ro(fetta,et nafte fopra il troco coinè ditto,et 
trahe da croco a l’albedine et iclina a la negrezza alcune-.ma 
la meglior è quella che attende a l'albedine,e pare che quefa 
E «V 
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Jpecìcjìd piu mticdje laqiial fi dcbbe coglieremo' dfctugdr* 
1(1,0 fané fottìlìfana poluere,fi che fa impdlpabilc,o ld= 
fcktiU far al Sole per dieci giorni, o innanzi che la ft pefa 
bifogna mondarla dalla feorza de l'arbore, o de altra j]>or= 
citia,o por ogni due onde de ditta polucrc,cioè 
Figliate polucte fopradit^^ Et dipoi pefati tutto fot¬ 
ta pne.z tilìnente andare ti incor 

Hirios eletto N por andò , er poi mctte- 

Macalep ) tili l'acqua rofa odork 

Calamo aroìnatU fera: o poncti ogni co= 

Cinnamomo (co \ ana onda fa in uno garbeUo ouer 
Caro fai r meza. taiHido da jpede, o co 

'Nigella alba \ prite poi con una pcz~ 

Cardamomo j zatàto che fa tutto co 

Rofe damafchinc o nc. i porto, er dipoi pigliare 

Belzoi dragme.z ti un'ambiano ouer un 

Storax calamita onc.i arnafodiramo, emette-^ 

Legno aloe oncia meza tili deli carboni [opra, 
et ompireti il fuoco ne la uefaa focbera, e profumareti co le 
fottoferitte robbe mufehio fcropuìo inozo, bclzoi dragma.i. 
Cr come bara riceuuto il profumo mettetila nel Uafo di udrò 
er faluatila al bifogno uofiro,zx faa poluere eccclletifana. 

Frofumo per ditta pokere,pcfareti inficine groffamente 
eccetto il loffio aloe,o' fa polucriggiato fottibnete, et uuol 
fare du e bore il profumo fato la poluere. 

Belletto per Donne. 

Piglia te litrigerio d’oro oncia Una,borafo in pie 
tra lumegeminfana oncia meza,càfora dragme tre,oglio di 
taffo onde doi,poneti ogni cofa inficme, co acqua rofa onde 
fei, er ponetili a diffoluorojCr fante che faranno, mettetili 4 
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diJìHlarc, Qjr come [ara dijìilktd[cduatiU,e come uorrcti far 
l'opera, pigliate una parte di cjucfta acqua,una parte d’a>= 
ceto dijìillato,cr tnefcolati infieme,z?‘poneti ditta còmpofii- 
tione jopra le palme delle mani,c:r adoperatila. 

Polucrc di uioletto. 

Pigliate hirios eletto onde tre,fanda!i bianchi on^ 
cie.doi, rofe damafehine, legno aloe, belzoi cipri, ana oncia 
meza, mufehio caratti quattro,zibetto caratti tre, Gufatine 
polucrc de ditte cofe fottile,cr mcfcolati,et faluati in una am 
polla ben coperta con bombagio,& fc uorreti profumarla lo 
potrctifare,comc parla le altre ricette a caratti. 

Voluere di cipro negra. 

Pigliate cipri oncia Una e meza,legno aloe, erfan 
dadi citrini,rofe damafchine,oldano,ana oncia mcZa,garofa== 
li dragme tre,mufcbio caratti tre,zibettó caratti doi, er fa^ 
reti il profumo, 

A far bianche le mani. 

Pigliate trementina onde doi lattata otto fate co 
acqua rofa,butiro f-efeo oncia una e meza lanuto otto fate, 
biacca onda ima,canfora dragma meza,peflati er' incorpo= 
rati fottibnente,cr ongeteui le mani,et qucj'ìo fati qu.vido an 
dareti a dormir0,0:^ portate li guanti in mano: acdoche Fon 
to s’incorpori uc le mani. 

A leuar le cTejfc del uifo. 

Plinio dice che la latte dcU’afma ha quefta uirtu,che 
a lauarf la faccia idi quellUicacda le crejpe er è prouato. 

A cacciar la lentiginc del uifo. 

Pigliate fele di becco, ZT mefcolatilo con Fogliò 
di folfere uiuo,& jfongiaarfa,ztr fatila informa ddinguàto 
ft mettetila fopra il luoco che uorreti operare 0 fopta’l uifò. 
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0 petto 0JpaUe,cr utdarti. 

Afarlidcntibknchi. 

Pigliate falmitrio CT abbrugiatilo^et pigliate quel 
la gemale fregati li denti,cr uerranno bianchitimi, cofano, 
tabile. 

A cacciar ogni macchia della faccia. 

Pigliate crina à'afino, er di quella che nel fine fi 
nifee d’orinare,Gr lauarcti la faccia,far a opera bcUa. 

A far li capeUi lujìri CT lucenti. 

Pigliate fceuo dicingiaro, ey'fatine fapcne con 
cenere di cerro:Q^ pigliate feuo di capra,ct come parla la ri 
cettadifar faponefcnzafuoco,o come meglio uipare, et me 
fcolati tanto che fircti fapone fcolando il fceuo a ntcditto,ey 
queéìo fi adopera in Germania. 

A cacciar le rappe de la faccia. 

Pigliate coUa di pcfce,ZA fatila beUir quattro ho. 
re in acqua communa,dipoi peRatila,Qr dijlcmpcratila,cr ri 
menatila fno che la torna liquida come inf/i',cr cofi prepa. 
rata faluatila in un uafo di uctro nuouo, O" quando la uoleti 
ufare pigliatene quattro dragme, etducdragme di fchiàte 
cucr limature dlargeto.Tuttequeftecofepcftati infteme, er 
peflaretifottilmente,Qr notando l’acqua,e^ poneretili fopra 
lafaccia,et per quattro fiate lauandoui ucdcrcti una affai bel 
liftma opera, 

A fare uno profumo gentile. 

Prima habbiati uno pignattino dirame, (y metteti 
quefieinfiaferitterobbe. Vigliate garofali integri onde tre, 
belzoi onde dofuccelletti in pezzetti piccoli onza una,legno 
aloe tagliato ben minuto oncia una,cinamomo eletto onda. i. 
nofie mufehiate numero unafeorek di naraivze onda una,fan 
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ddionck um>c pondi ogni coft nel ditto pignuttino.cr cm^ 
pitelo d'acqua rofa miifchiata, cr acqua di lauanda fina , ey* 
mettctilo [opra la fogbera di carboni accefì,^^' lafciaretipro 
fumare,^ come gli mancherà l’acqua è dibifogno chcgikne 
aggiongctc de l’altra. 

Acqua da uifo per le donne non imlgare. 

P I G 1.1 A T E Kflo pizzone biancojatte dì capra^me 
Zo boccale, fafuoli bianchi che habbino tagliato uia rocchb 
nieza fcutellaj.c chiare de dodeci oui, limoni ouer cedri mar 
zi numro uno,canfora uno quarto di oncia,borafo inezogra 
no,fori di faua onero acqua de fior difaua onde doi, acqua 
de fiori de fambuco,mele crudo lira una. Pigliati tutte qucjie 
cofc,cr fatile ben peftarc,et dipoi ponetilc in tino l’.imbico di 
uctro, cr fatile difiillare, er ne ufeirà una acqua: ma notati 
che l pizzone uuolc effir tagliato in pezzi minuti con le pcn 
nc,izrgli intcriori anchora:cr dipoi fatto cofi dijìillarc met- 
teretiuno poco di mufehio alnafo del lambico, cr uno poco 
di bombafo che ligato fia in una pezzetta jòttile, cr bianca. 
Di quefea fimilc acqua laiutretcui ciafeheduna inattina,quan 
do chefareti lcu.ate,et oltre di quello poi caminarcti uno pez 
zo al uojlro piaccrc,faccndo cfercitio,acciochc'lfangue uen 
gin a correre per le ucne,cr fati che primieramente ui hab^ 
biatc d lauare la faccia, cr le mani con acqua cbefia bollita 
con femoU,cr ch’ella fu j colata benisfimo,et .appreffo di que 
fio rifi-efiati la faccia con l’acqua chiara,cr con la molena di 
panc,cioè di quello bianco,cr fiefeo, cr dipoi con la predite 
ta .acqua anchora,cr uedereti mirabile cofa, cr cofi come ui 
dico cofi trouereti. 
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Ac(j!ia per uifo di Donne. 

Pigliate tirmentina onde fci^uccaro fino Hrd unii 
chiinde oui numero inioue^CT mefcolati infeme^ey metter 
teli i kmbicar del Uinbico di uctro, ©“ dateli il fuoco lento, 
CTuedereticofarara. 

A ciedar uolatiche,ty panne. 

Pigliate acqua di uita ,folfere pejìo, uno poco, CT 
cglio un poco,cu more jàluatiche, cx nrettereti ncU’acqua di 
vita,cr quando andareti a dormire bagnateui con il bomba- 
gio,zX la mattina lauatcui con orina de i putti. 

A far acqua di rifa. 

Pigliate rafa di pino che fa fatta, CT habbidti una 
pignatta uctriata,cx' gittatili la rafa dentro, crfarctila disfa 
re al fuoco fenza f anima, er quando fara disfatta metteik 
la nel orinale di uetro a tambicare, er mettetila al fornello, 
ZX dateli fuoco lonto,cx andareti crefeeudo ilfucco,ct piglia ' 
ti le uofre acque, zx cof come fara ufeita tutta l'acqua re fa¬ 
rà al fondo la feccia, zx quella s'addimanda pegola ffagna, 
ZX notati fe uorretiaffnar meglio l'acqua di rafa fopradma 
faretila paffar per il ditto lambico una o due fatd, cquamo 
piu la lambicareti tanto piu la fera fna. 

A purgar loglio di lino. 

Pigliate oglio de lino lira una,acqua communa 
re doi,zx metteti ogni co fa in una inghifiara, zx fatteti b'-n 
conqu.ella inghifara, tato che rompeti l'oglio,et infame t'ac 
qua,et dipoi h.abbiati lume di rocca onde doi,minio onde tre 
ZX pefati ogni co fa infeme ben fottilmcnte,zx dipoi mci t' 
ne la dittaar,ghifara,e tornati ben a mefcolare anchor come 
prima,zx dipoi mefcolato éìroppati bene che la no refiri, et 
mettetila al Sole,et lafciatila far per giorni uintidnque ouer 
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trenta, mutando l'acqua ogni mattina mefeoUndo ben come 
ho ditto di/òpra er ptrà purgato. 

AcquamirabilisfìmaiCjr fccreto occultispmo 
per fare acqua da uifò. 

PI G i r A T E cipolle de gigli bianchi,rofefaluatiche li¬ 
re fette, radice di ferpentaria lira mcza,ricotta lira una e me 
Z<i 5 er latte meza inghijiara da piede, pdàareti tutto injìe^ 
me, cioè ligigli la ferpentaria,^ la ricotta, 0“ dijìempera- 
ti con il latte,ey metteti nel lambico d diJliUare à lento fuoco 
con il lanéico commune, zrfaluareti quejl'acqua, dipoi pi - 
gliati una gallina, er pelatila à l'afciutto fenz’acqua, cr le=: 
nati tutte l’ejlremita, cioè il collo, ale, cr gambe, er tutte le 
cofcie,c i piedi , 0 ^ de le polpe farctine pezzi come nofelle, 
poi oncia una di borafo,zT pedalila, et una brancata di bouo 
li piccioli bianchi,ct maccati,ct mcfcokti coniagaUina,ztr pi 
gliate tutte quejle robbe, cr ponetile nel lambico commune 
come dice di fopra,cr faluati l’acqua. Et poi pigliati uinticin 
que GUcr trenta oui jrefcbi,cr leuati il rojfo deUa chiara, er 
jhatteti ditta chiara, cr metteti d dijlillar nel lambico di ue- 
tro per bagno maria, cr pigliati lacqua, et faluatila, et poi 
mefcolati tutte cpiejle acque infìeme, et ponetile in una inghi 
èìara,cr ftroppatila bene, cr mettetila al Sole per qualche 
giorno,dipoi habbiati quante porccUette marine che uorreti, 
et mettetile in una feuteUa netta, et di [opra mettetilifucco de 
le ditte por cellette marine,oucr falifoni,et mettetili tanta ac^ 
qua a i fopradittiche tutto diuenti acqua, ouer come acqua, 
cioè bene diflcmperati,lauarcteui il uifo, et le maiù,et poi la 
uateui il uifo,et le mani prima con fcemola bollita in aceto, e 
poi lauareti con acqua communa, et dipoi .tdopcrati la ditta 
acqua. Et per fare la faccia chiara et lujh-a come jfecchio 
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habbidti talco calcmatox mcttcti nc la ditta compofitmc-.ct 
che li jtia almeno per uno di er una notte ,/i che lo talco fu 
calcinato in c^ucfto modo per la fopraditia cofa, pigliate lo 
talco er meltctilo in uno facchetto di lino bianco, er mettetì 
dentro una brancata dijeaie di taglia pietra ben lanate, er 
afeiutte,cr fraccate con le mani molto benc,dipoi baratati^ 
lo come fifa lafarina,cr' pigliate quello che è sfogliato, er 
quello che non è [cagliato,er fatilo come dice difopra,er fa ' 
reti puff ir l'acqua [opra di qucjìa poluere tamifata,er [cola 
tila,er lauareteui la faccia. 

A far pater nofri dipinfortc,pcr far corone da dona. 

P 1 G 1.1 A i E draganti bcretini, farinad'amito deh 
tre parte le due,er'farina di fermento una parte,per ogni on 
eia de draganti gli ua un quattrino di biacca,e dipoi pigliate 
tanto carbone che li faccia color bcrcttino chiaro er ofeuro 
come ui piacc,cr con li odori che à uoi parerà impaftatili co 
me fe impafta li bianchi, er fc uorreti farli negri onero ber¬ 
rettini pigliate gaUa,zT abbrugiatila,o' auàti che la fa tutr 
ta abbruggiata autmorzatela con un poco d'acqua, er pone 
fila nel forno à feccare, er pcfatila com't Ua è afciutta,c tar 
mifatild fottilmcnte,(y farà meglio che carbone: er farà l'or 
pera piu fcura,cr fmilmente la rajfatura di caldaia,et è piu 
perfetta degni al ra cofa,(y in cambio de dragati f puoi tor 
re de la gomma de li arbori o di ccrcfe,ofufmi,o per ari, o al 
tro arbore,&pc farla fmibnente.'Et auertifei che con li dra 
ganti è piu fatica,perche bifogna farli bè nctti,ct bifogna co 
fe dure er negre,gg- fe nc può fare anche de biàchi, ma quer 
f opera uuole piu pratica che fciétia nc l'incorporarli piu, 
et manco fecondo la durezza delle robbe:ct bifogna fàparli 
con le fue ferme,che il bufo da empir arli fa fatto infeme co 
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me fi éimpiyperche lu forma ha il bufo da cacciarli un filo di 
rame oucr ferro per farli il bufo, cr ponctili 4 fcccare 4 l’om 
bra,acciochc non fi sfendano, 

Adargliilluflro. 

Pigliate chiara de oui sbattuti al modo che fan 
no idipintori,cr fco!ati,ct pigliate li pater noftri fecchi,etbit 
guatili con ditta chiara ad uno ad uno,et come faranno fecchi 
dateli un'alta mano,cr fecondo che uedete che fono lufhri,C!‘ 
innanzi chefìano bagnati con la chiara bifogna inftlzarli,ac^ 
cioche il bufo non s'ajhoppi. Et auertite che non s'attacchino 
inficme,percheàchilafciaffc compir dafeccarefìteneriana 
ad uno tutti: f che bifogna tenerli larghi l’uno da l’altro,fe 
li uoleti dare uno poco di poker e di cipri lo potreti fare, cofi 
4 li bianchi come a li altri. 

A fare li negri. 

Pigliate draganti utfupra,cr carbon ben peflo, et 
tamifàto,cr à farli odoriferi tolteti mufchio,x}betto,garofaliy 
cinamomo,nofe mufchiate,oldano,^ìorax calamita,e d’ognal 
tra cofa che uoleti darliodorc,pejlati tutto daper fe, CT tami 
fatile fittile, cr poneti tutte le ditte cofe in un mortale di bro 
gio, cr ponitclitanto gieffo d'oro come faria un’ouo picciolo 
per ogni oncia de draganti,cr pejlati ogni cofa infieme moU 
to bene,cr piu che’i faranno pefli ueniranno piu beUi,crfatc 
come dice di fopra, cr à farli lionati le cofi fopradittc, cr di 
piu poneteli de la terra rofa tanta che ftano lionati, et fati al 
fopraditto modo ft debbo afciugarli come di darli il luHro. 

A farli bianchi. 

Pigliate draganti de li bianchi, e copritili d’acqua 
tato ch'ella li copra, cr doi dita piu, cr lafciatili cofi uno di 
cr una notte,cr piu et manco fccódo che uedreti che li dra^ 
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ganti hdbbino bcuutu l'MqudyCT quando non fono ben moUi^ 
ficati poneteli uno poco di acqua anchora,CT allertiti che co^ 
me li haiteti pc^u la feconda acqua che non li i)npaftati,cr la 
ledati iojì uno pezzetto, acciochc bcuino l'acqua, ex pigliati 
farina de amito tamifatd(ottibncnte,a' impalate con li dit= 
ti draganti al modo che fi fa la pafa da far pane fi che ogni 
cefi )ia incorporato inficmc, ex che fa un poco duretta, ex 
torreii lcformc,eX' prcjlo, ex acciochc la pafa non perda il 
neruo,ex che li uenghi la crofa,ex per infilo che Ufareti po 
neti la pafa in luoco fefeo : pcrciochc non f leni ne facci 
crofa,ex quefi bianchi polrcti ti nir fa doi catini incopcra 
chiati l’uno come l'albv, ex gli aliri ponctilt ne le foglie di ni 
gna, ex ongercti le firme doglio di mandole dolce, oiicr di 
olmo, ex (e uolcti che habbino odore fateli con acqua rofa, ■ 
Secreto notandisfmo per far netto il uifo 
d’ogni macchid,ex d’altro loco. 

Pigliate grafodircmolofa'opulomezo,graffodi 
caflron dragme tre,onguento di cedro fcropulo uno, ex ongc 
teiii ò ferita,ò bottd,exfara opera mirabile, 

A quel medefmo. 

Pi g 1.1 a t e porri ex firetcli netti che non habbiano 
terra interno con tutte le foglie ex radici tagliati minuti, ex 
pe fatili,ex' cattatine il fucco,ex quel ficco fcaldatilo, eX on= 
getcui li lucchi che ui bifogna,et fareti chc’ì fa piu caldo,che 
potai jojfirc,ex ufatcli per qualchegiorno,almeno per due, 
0 tre fate al giorno,ex farà una bcllisf ma pelle. 

A quel medefmo, 

p 1 G 11A T E acqua di folatro dragme fei, canfora fero 
puh cinquc,e femis mezo,ex farcii bollir infno che fa conju 
maio la mctd,ex ongercti il luoco doue hauercti bifogno. 

Item. 
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Item anchora pigliati graffò àigaUina,o'ìnaffici,tS* fare 
ti unguento,cr ongeti li luochi preditti. 

Item pigliate litrigcrio,ZT aglio rofato, ciT fatine unguen 
to,crfareti fmilmente. 

A ^uel medefimo. 

Pigliate diaquilo,graffo d'afìno , graffo d’anitra, 
aglio di mandole amare,mele racente,cr chiara,CT farcii im 
piaffro,cr metteteli ftimiali trito con [ale er mele. 

A fare acqua di gomma. 

Pigliate un'ampolla ,c poneteli dentro gomma ara 
bica alta tre dita,cr poi empite d acqua fin'al collo,t2r lafcia 
te noto il collo,CT ponetila al Sole p r uno giorno, quando il 
Sole /calda piu almeno per tre bore, e fecondo che ?è piu e 
meno caldo,c quando la ftrafatta hauereti quejìofegno, che 
la toccareti aon li dui dita,eyfc li dui dita s'attacaranno infie 
me far a fatta,hauendo un poco di mordente. 

A far uernice di ambra. 

PI G L IA T E uernice di ambra fina, cr ponetila in un. 
pignattino uetriato,a‘ fate che fa ogni cofa calda, et poneti 
li dentro oglio di faffo,Gr maffici elettko' mefcolati teficjcr 
ponetili acqua di uita,acqua di bclzoi,chiara de oui,fucco de 
limoniycr adoperatila ad ogni uoffro dibifogno, er fura fuff 
bile,^ liquida. 

A far andar li corali in acqua. 

Pigliate argento uiiio, uitriol romano,falmitrio , 
uerde ramc,arfmico,ana ondo quattro, tucia non preparata 
oncia una,folim.ito, taffo, de uino bianco onde doi ,fal com< 
mune onde tre,cr ficco di cucumeri afnilii quàto a uoi pare 
cioè una oncia per forte a quelle prime robbe fin'al'or fenico 
cr l argento uiuo mole ejfer di quello del piombo,etriftgals 
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oncidUiUyOro pigmento onciu unaMlrigcrio d’drgento oncU 
tma,lmdtura di rame oiuk un,i ,er prjlate ogni cofà, (y me 
jcokte,e toUete de l’hcrba del uitriolo,e impafkte ogni cofi, 
un poco di bordfo,fcl di toro, ruta[ctludtica,cuforbio iufqtùit 
neo,ciceto fortc,acqud di ulta, fucco di Utticimli, cioè berbd 
er mcle,(y capitello di lume cdtm,ouer lifcia quanto bajìa: 
Cr ogni cojd incorporate, cr mettetinc l'or inai ben lunato, 
Cr metteteli il fuo capello,0' dateli fuoco, y andareti crefeé 
dotdto,che Ubichi,y poneteli dentro cor ali,uetro,perle,et 
quello che uoleti crijlallo ò altra materia le redurete in pafta. 

Regole maiflralc per fare acqua odorifera, cr ecccllcntif 
ftìna, de laqual ponendone una gioccia in uno gran uafo di ac 
qua jemplice ouer di rofe tutta farà conuerfa in mirabil bon^ 
tà,et è acqua fatta al tempo de i Mamalucchi à Damafco,che 
fi chiama acqua arabefea. 

Pigliate una onero piu bozze di uetro grande al 
modo Hojiro,cr in quelle ponerete una terza parte di acqua 
di uitafinifima,cr poneteli dentro rofe finitime raccolte pri 
ma che’l Sole li dia fopra,cr quelle alquanto maccate ponere 
te in ditte bozze,cr coft come andarete calcando aggiongete 
ne delle altre cojì maccate, ey cofi farete fino à tanto che il 
ditto uafo farà picno,cr in quello ponerete che fòrte di odo^ 
re uorretfcome è qui di fatto. 


Mufehio 

Storax 

Zibetto 

Oldano 

Ambracane 

ìiofemufchiate 

ììirios 

Garofali Ma 

Sandali Belzoi 

Calamo aromatico 

Ciperi 

Chirobalfamo 

Cinmom» 

Zuccaro fìnisfmo 
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¥iori diUucmdx Fiori di naranzc 

Fiori di cedro Fior di gdfomim 

ET ditta compofìtionc uenird come una jalfa,cy‘ andatela 
ponendo al Sole, masfmte quando fono i giorni piu caldi, fi 
cbe’l fìafcruentisfmio,cr poncretiditta mijìura in un uafo ue 
triato oucr di uctro ben ferrato: cr obi arato che non rejfiirì. 

Notati che fc panerete di quefìa compofìtionc in uno uafo 
d'acqua communa, onero rofa,tanto qucUa farà cccellentij^i^ 
ma . Aucrtendoui ch'ella fia ben bollita [òpra il tutto per il 
bagno di maria,acciochc tutto babbi à acuire liquido: er che 
fi compona in una mafja incorporata, ey quefìa non fugia’=' 
mai uulgare. 

Altra acqua nobiliflima fecondo il cofìume di 
Napoli del Reame cofaJignorile. 
vigliate acqua di rofe buona lire.z Et polucrigiate ogni 
Acqua di lauanda buona lira, t cofa da per fe, er di 
Acqua de irigoli lira metà poi mefcolàtc infen 

A equa di mirto onc. 4 me ponete l’ac= 

Acquananfa ont.3 quain una botta al 

Legno aloe buono è graffo o/i* propofto,0' metter» 
eia una e un quarto. ti dentro ogni cofa,. 

Beltoi oncia.x.e meta et che le poluere fia 

Nofemufchiata num.x no frante al graffo 

Garofali num. io modo , cr poneteli 

Sandali quarto.x dentrólecofe infra^ 

Cinamomo eletto onc.x fcritte. 

Storax calamita onc.z Mufehio car.t 

Zibetto car.3 
Ambracane cara^ 
à.iemezo. 

F II 
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ìlnmfchioyCrl’ainbrdcdncfuno baipejìi, et mcfcolitìcó 
il zibettOypoi mettetili ne l’dcquu,cr una cart a pcco^ 

rvu di fi>pra,nM fate che U terzd parte fu wu, et che quella 
carta habbiadlqiunti bufi fatti con l’acoyorcofi lefareti boi 
tir per bagno maria per Jpatio di meza bora, cr aucrtite che 
la bocca non patijca à far bollire nel caldaro,cioè tacco mmo 
derete nella paglia come fapete, cr poi come farà ufeita tac 
qua fopraditta per Bagno maria ponetila al Sole, fi che la fi 
retifichiycr ucdercti odore mirabile. 

A moUificarc il criftaUo. 

Pigliate uno becco uiuo , CT fati che quindcci gior 
ni mangi di hcllcra,cr torrrti meza lira del fuoJàngue,ct on 
eie tre di fangue di anitra,cr oncia una di morchia d'oglioyct 
onde cinque di aceto fortc,oncie doifal gema ,oncie quattro 
lume dirocca,cronde (diurne catina.E tutte quefle cofefa* 
te bollir infleme con il aitiaUo per uno di,cr mcttetilo in ac. 
qua fredda, crjìampati queUo che uolcti. 

A mollificar il corallo. 

Pigliate uno lepre, er fcanatilo, CT mettetilo in 
una pigmtta, erfate chefiia in forno jinoche neghi tu tto in 
poluere,et mettetidiqucjlapoluerc in nino bianco,et buono, 
et uuol efferii lepre pigliato uiuo, e cof caldo mettetili cor al 
hdélro,e uenirà tenero, che potrete ftàpir quello che uoleti. 

A la uocc rauca à farla ritornare. 

Pigliate oro pigmento preparato con piper trito 
hene,^mele,CT uino uecòio temperato,et mefcolatobenc, 
C2r cJi quejìi misura beuetine à digiuno, e cacciareti la taffè, 
cr farà tornar la uocc rauca,cr è approuata. 

Acqua che caccia la Icntigine della faccia. 

P1 6 11 * T I litargirio ondefei, aceto fortelirauna. 
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uitto buco li]rd untt,cy- mettcù 4 bollir ogni cofd infìcme tato 
che cali per metdte,c co qucjla lanate doue fono le létigini o 
mieti fopral uifo 0 foprai petto, ouerle jjpaUe, cr uedereti. 

Uem acqua di pozzo lira una,canfora onde tre, fai com* 
mune oncia mezd,cr'fureti boUir con aceto forte, cr lauate» 
ui la faccia. A cacciar le uolatiche. 

Pigliate accio forte,e fale,CT radice di perfernom 
lo,cr incorporati,cr di quefta mijiura ongeti doue fono le uo 
latichc,cr andaranno uia. 

Acqua da far bella la faccia. 

Pigliate acqua di aceto jlilkto,eponeti dentro li» 
targirio d'argento poL{eregiato,ey mejcolati con acqua chia 
ra,cy eglio di tartaro, er incorporati, cr lauateui doue che 
a uoi pare,cr uedereti bella opera. 

A far n.if xr li peli doue mieti. 

Pigliate la pelle di uno rizzo, cr abbrugiatilo, e 
tolleli di quella poluere,&' impajiati con mele cotto,cr Jpiu 
mato,cz fatine a modo d’unguento, cr ongetcui le palme de 
le mani,0' fregareti il luoco doue che mieti che nafeano,. . 

A far che li capelli chefofiino canuti ucnghu 
no come di prima. 

PIG LI A T E. mele , er fatelo difliUarc a lambico tanto 
che fa una lira, et torreti onde doi di acqua di grepola,e me 
fcolati iufieme, er come hauereti lauato il capo, er afeiutto 
bagnar eti il uojìro pettine da tutte due le bande,ZT pettinate 
li capelli,ZT anchora bagnareti con la jfongia. 

A fare acqua da lauar la faccia a le Donne. 

Pigliate litrigerio di argento ben poluerigiato, 
CT fatelo boUir eon aceto forte,^ bianco,tantù chef confusi 
tm ia terZft parte,e fcolatilo co una pezz* di lino,et faluatiht 
le i^ 
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in utuimpoUa,po! pigliate canforato' lume gemini, borafo, 
oglio di tcirtccro,cr farete bollire in tutto il acqua rofata, cr 
quàdo uorrcte farai bella la faecia pigliate doi ouer tre gioc 
eie de la prima acqua,cr frgateui la faccia. 

Item terrete chiare de oui,0' fateli dijidlare a lambico, et 
con qucjìa acqua kiuteui la facciojche la farcii bellifima,ey‘ 
feuilauareti qualche fegno di ferita che nonfujfe ben guari 
ta k Jaldcra, cr non fi uedera il taglio ne macchia alcuna. 

A far li capelli negri. 

P I c LIA T E galla di quella che pefa, er non de la bu<= 
fa, Gr cuocetek in oglio tanto che la fi rompa, dipoi ftrucco 
ktek,cr kfciatek feccarc,e^ poi fatene poluere, er kfeia 
tela anchor féecare bene, er poi pigliate [corde di nofefi-e^ 
[che er pcjiite infieme molto bene con kgaila,et poi me fio 
late con i acqua piou.ana,^:^ poi farete bollire fin che fi confu 
ma k terza parte,cr di quefi'acqua bagnaretc unafimgia, 
ettoccatem li capelli uenirÙno ncgrifiimfo' kfciateli'afiiu^ 
gare,et bagnateui con acqua calda, cr co fi farete jfeffo, cr 
dureranno negrifiimi li uojlri capelli. 

A fare li capelli lunghi,^ riccfouc^ 
ramentecrcjfi. 

Pigliate radice di caneui di quelli che fi kfckno 
perfmenza che fi chiamano cancuazzi> cr radice di uigna 
bianca,torfi de uerzhCT fatene cenerc,cr di qucUa farete la 
uofìra lifiia,&- kuatcufma prima ongctcui il capo con mele 
crudo, er poi kuateui li capelli, che uenirano lunghi crejpi, 
erbcUifiimi. 

Vna compofitione ottima di ambra. 

Pigliate chiare de oui tintetchefim UM 



fhattctcle bmijUmo,cr frcgateui con k uojlra j^ongk tanto 
cbc facciate un’acqua chiara,Qjr dipoi toUete doi terTj. di uer 
nice, er maflici oncia una, er una parte di gomma arabica, 
zaffaran quanto uihafla,Gr quanto far a neceffario piu e mi 
co tanto che li dia colore, e pefiate ogni cofa da per fe, e met 
teteli nella chiara de oui,et panerete poi tutto infeme in una 
bozza coperta con una pezza di lino,et farete bollir per cin 
que horc,z:/ dipoiebe fara bollito ponete ditta bozz^t in ac=^ 
qua fredda er canate fuori quello che farà al fondo, ergitta 
telone doglio di lino freddo,et jara Umbra che uolcti, dipri 
ma fate che lo mettiate al Sole per tre bore, ouero per uno 
mezo giorno, 

A fare ambra gialla. 

Pigliate onde doi di gomma arabica,?^' una on^ 
eia di earobbe, CT foluetile in l’acqua chefra calda, ej bob* 
biute chiare de Olà dianitra lira uìia.grjbattetilatanto'che 
la uenghi come acqua, czfalela p iffar per uua jìraccia fot* 
tile,et metteti dentro uno poco di zjffarano,e3' habbiate uno 
budello ben lauato,crbcn afriutto, 0 ‘ empirete quello budel 
lo de la fopraditta mijhira, cr fatela fiare al Sole tanto che’l 
fr incomincia a fcccare,cr’ a indurire, et dipoi ongeteui la ma 
no con aglio di lino che fra purgato bene,et cauareti fuori la 
mijiura,&farete de ipater nojìri come uolcte uofoucro de 
le medaglie,or com fera fatto quejlo mettetegli al Sole. 

' Et notati che fe la mijiurafujjc dura ponetila in luocó che 
frahmnidoriuolgctek in foglie diuigna ouer dinegar a ac* 
ciochcpoliate tagliarloalmodouojlro, cleome hauerete- 
flampato quello che uorretemettete le preditte opere uofrre 
in oglio di tino purgato, er mettetele a bollire per una bora,) 
iffarafrftto, 

F iiij 
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Conck dd guanti Tutti qucjli oglimctteti m 
Figliate aglio dij^ico manco ftme in una ampoUcta,^ 

de tutto. con una Jpongia ongeti gli 

Di belzoi guanti,CT con l’acqua ro^ 

Di jìorax fata sbrofateli, cofa bcUa, 

Digelfomini et fc uoUeti mijiura toUeti 

Di mofchette mujchio,ambracane,zibet 

Di noje mufchiate to,et un poco d’olio di bet. 

Di naranzc 
Digarofali 

A fare acqua fina,cr profumata. 

Pigliate acquarofa lire.} Bt poluerigia cadaunarob 
Star ax calamita onc.t bada per fe,crpoimefco 

Belzoi onc.i lati ogni cofa inficme,o‘ 

Degno aloe onc.^ mcttetile con l'acqua rofa 

Sandali citrini uno quarto ta in uno lambico comma 

de oncia ne a diiìiUar,?:^ poi 

Cmnamnmo eletto onc.i Pigliatemufchio carat.i 

"Zibetto carati 

Ambracane carat.i 
il muJchio,lambracane,et il zibetto pe/ìo,er incorporato 
infìemc,(y pofto ne l’acqua rofa,zf mcffoli ancho le altre co 
fe fopraditte, cr dipoi che fcranno dentro cioè ne la caraffa 
onero inghijlara coprite la bocca con carta pecorina,e fateli 
tre bufi di jòpra in la carta con l'aco,etfatc boUir per Jpacio 
dimezahora. 

Pomata in breue modo. 

Pigliate pomi, ©“ partiteli in quarto, cr modateli 
bcne,et per ogni quarto mettcreti ne la polpa del pomo quat 
tro garofali,ej poneteli a moglie ne l’acqua rofata,^ come 
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faranno disfatti cattateli fuora ligarofali,o‘ habbiati fitto ra 
catte di bccco,o di capretto,oucr agttclla,o uitello, affatelo 
bollire in aceto bianco bate,o' poi/colatilo, cr incorporate 
li pomi, cr il fcuo fopraditto purgato,et fiolato,cr poneteli 
quanto mufihio che a uoi pare in darli quello odore che li co 
uiene per uojhra diferetione. 

A firiuerc finzainchiojhro. 

Piglia te uitrioloromnoondaima,crgaUafiati 
ta oncia tma,cr carta,cr la galla cr il uetriolo fate in polue 
re, cr gittate ditta polucrc [opra la carta che uorrcti ferine» 
rc,cr habbiati la uoftra penna con quell’acqua profumata co 
me a uoi parcrà,crfiriucti,cr farà come inchiojh-o. 

A firiuerc Iettar d’oro otter d’argento in corta. 
Pigliate latte di fichi II me fi di Maggio, cr feri» 
uercti qucUo che uorreti, cr gettatili difopra limatura d'oro 
onero argento,cr lafiiate afiiugarc c’hauereti littore fecon» 
do la limatura che li gettercti fopra,cr è uerifiimo. 

Itcm gomma che nafee /opra l’arbore che fa le mandole 
diftempcrata con cenaprio,cr fcriuercti,cr cofi le uo/hre Ut» 
tcrc pareranno d’oro,cr è prouata. 

A guarir le uolaticÌTe. 

Pigliate oglio ditaf]o,cr ougeteilluocodeU 
uolatica in /patio di quattro uolte che uiongeti haueretia 
guarire nettifiimo. 

Acqua che rinoua la lettera caduca in carta. 
Vigliate falmitrio , ^ 

Yitriol romano ^ parte eguale. 

Tritateli bcnc,cr incorporateli infieìne,c^ metteti a di/liUar 
cr pigliate una /pongia,cr fegati fopra le lettere, cr le 
pomi leggere benifiimo. 
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Ad rcjiringciidum Vulu.i. 
figliate confonda maggiore Colofonia 
Lume di rocca Botto armcnio 

l'ior de pomi ingranati Galla 

Miìrba Giejjb 

Inccnfo Corno di ca'uo 

Maftici Incbioftro 

Volueregiate le cofe in gommale metteti tutto infìemc,cy fa^ 
te la opcrationc fecondo il uoidro bifógna. Item un’altro 
fecrcto a quello medefmo 
vigliate olibano Bollo armcnio 

Mirrha Galla 

Colofonia Gicfjo 

Et qucéo fenza corno di ceruo.ma arijìologia rotoda,cr ari 
jìologla lunga^cS'fatene poiucre, et ponetene intra il Ino 
co,zT diflcmperate a jfalco, cr pigliate jìcrco di lepre,et 
farete profumo ebe uadi dentro de la uulua. 

Oglio odorifero. Oglio di naranze. 

Vigliatemufebio granili Vigliatefcorciadina^ 

Ambracane grani 6 Mefeo^ ranze,CXpefatele 
"Zibetto grani.a, latc,cr con le mandole, 

Oglio di mandvlcedoU farete lifdatele cof uno 

ce. oncie.C oglio giorno, e dipoi fa» 

rete oglio a torcalo, cr dateli poco fuoco, O" premitelo bea 
fcnza fuoco,cr ponetelo ne la bozza al Sole. 


A fare li capelli negri. 

Pigliate Utrigerio d’oro onda UM, O" tnettetih 



DE L’ARTE PROFVMATORIA 4^ 
rf bollir tic k lifcid che ui uolcti kuarc il capo, cr uenirmno 
negrker dipoi uolciidoli mmtcncre toUeti fùcco di fdlukiC^ 
bagnateli come faranno lauathcr afdntti. 

Itcìn un altro modo torreti coUoquintidaoncie doi,Z!' boc 
cali doi di aceto bianco,fateli bollire infmo che cali al col 
lo della inghiftara cr bognateui. 

A fare li capelli negri. 

Pigliata galla lire tre,fcrcto diffagnache fta lima 
to onde tre,garofali onde tre,archcnda ondetre,uelriolo on 
da una,oglio di olitia lire tre, er fatene ontione comc ui ha^ 
uercte lauato il capo , cr le fopraditte cof- uuole effer fatte 
in poluere,<y pofte ne loglio per infuftonc,fi che s'incorpo* 
ri bcncjcr farete l’oper.i, 

Pomi odori fri cantra k peflc. 

Pigliate oldano ondaincza,Jìorax calamita onda 
unabclzoi dragme due,cinamomo,nofc mufehiate, garofali 
nigella bianca,cakmo aromatico da la canelk infmo al cala,* 
ino tutto uuole effer meza oncia, cr ponete tutte qucjle. cofe 
nel mortale de piombo caldo,ey fcaldate k mazza cr p.ef.a* 
te bene,cr agiongeteli cera bianca oncia meza, cr jlorax ca 
lamita purg.it a dragma una cr dateli in ultima k ffeciarie, 
cr il mufchio,<y farà pater noftri al modo uojlro, 0 confor* 
me a tondarli con le palme de le mani. 

A purgar il jlorax liquido. 

Ponete il jlorax in acqua rofa per tre hore,et 
lafdate sjredire , er farà purgato per qucjlo, cr altre cofe 
che fi adopera. 

Acqua de angioli finis fina. 

Pi c LiATE acqua rofa lira otto,acquananfit' 
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tira ma,acqua di mirto lire doi,acqua di mofehette lira una e 
tnexA, cr mefcokti fi che [ara una bozza ^ande, gara fall in 
tegri numero quindiefeinamomo fino mezo ottduo,fi)ico nar 
do carditi fiféìorax calamita quarto uno^ belzoi quarto me 
Zo d’ima cncia,cr' le jopradittc robbe pondi ne l'orinale, cr 
pondi di bagno maria,cr pondi a bollir per mezo quarto di 
bora, cr dipoi Icuatcla dal fuoco, crjcolatela cofi calda, CT 
habbiate iiiufcbio, cr ambracane maccinato, cr zibetto, cr 
tnefcolati con l’acqua cofi calda, cr faluatcla, ne k boza di 
uetro,cr fard fatta. 

Vna concia da guanti. 

Pigliate li uofiriguanti bagnati dentro, ciT di fuo^^ 
ta di acqua rofata,o'jlruccatcli,o' calcateli,in maiw.et ma 
neggiateli uno poco tanto che fimo mezi afeiuttfet acconcia' 
teli con quefte cofè,cr dipoi pigliate graffo purgato, cr elet 
to,cr cofi caldo ongeteli con fiìongia,ct calcateli un altra noi 
ta,e teneteli in mano un'altro pezzo, et poi cauateli et piglia 
te aglio di ftordx,zibetto,ambr.xcane, cr mu fchio,d incorpo 
rati cr ongeti li guantfer fi dentro come di fuor a fregando^^ 
Ii,accioche riceua le fopraditte coje, firgando l’uno con iak 
trOyO" cofi fi affinerannotcy riceueranno l’odore mirabile . 

A far poluere di zibetto. 

Pigliate zuccarofinoonciauna,crpefìatifottil» 
méte nel mortdle,0' un grano di zibdto,cr fate che fila incor 
perdio co ditto zuccaro tanto che fi cófiumi il ditto zibetto. 
Stucco da pater nojlri. 

Pigliate draganti mogliati in acqua rofa, belzoL 
ftorax eakmita,0' oldano,fi che il belzofztr oldano fimo on. 
eie dai, peftate ogni cofia, cr dipoi habbiate fiorax liquida 
oncia mezajcanfiora dragme due,carbon di.fagligaro,tcz ^ffo 
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hriigiato,cr impajìati, cr con quello oglio odorifero eh’d uoi 
parcrd,farcii l’opera con le fanne. 

Acqua odorifera. 

Pigliate una zucca di acquare fa, ey'poneteli bel 
Zoi oncia mcza,garofali numero irc,ZT cofi lafciareti per aU 
cun giorno,cr dipoi torrcti canati dai di mufehio fohto, cr 
ponetili dentro,ctr lafciateli ftar quanto à uoi parerà, er met 
tctilual Sole àretificar come fapete. 

Fornata breue er bima. 

Pigliate fpengiadi porco 0 cajlrato, cioèmafchìo, 
er tagliato in pezzetti, er come che’l farà tagtiato mettetilo 
in uno catineUo uetriato,CT lauatelo con acqua dodeci uolte, 
er la ultima fate che fa acquarofata,o‘fate che’l fiabian^ 
co,cioè il graffo de la fongia, er ponereti ditta robba in una 
pignatta che tenghi intorno à un fecchio : er poneteli dodeci 
pomi appioli curati che fiano maturUer garofali er caneUa 
oncia una,et fcolareti con panno,come fapeti ogni cofa di que 
Jioicr dipoi fate che habbiate nofe mufehiate : ZT>nelegetta 
meza dragma per unaxalamo aromatico,et belzoioncia una, 
Horax c.xlamitaoncia meza,cr farete che fiano pejle tutte le 
cofe a graffo modo: e dipoi faretele bollire in ditta pignatta 
per due bore fino che tutto fia uenuto tencro,ey impa^ìate:et 
la fiate rifrcdare.O' lafciate refieder,cr dipoi dateli l’acque 
odorifere,crgli ogli,Gr faluatila che la farà fatta,cr è molto 
eccellente. A equa de uif per Donne notabile: 

Pigliate zuccaro candido Et poneti ogni cofa in uno limone 
Boraf crrcuolgetiloinunapezZ‘iba 

Canfora guata,crreuoglietelo inunpa 

ne di pafta,cr fatelo cucinare,cr dijìillare per lambico diue 
tro come fapete,cr farà acqu4 racentisfima. 
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accjUit de cdigioli. 

ViglUte refe pcjlc dgrojfo Et fatene poker ù grof< 

modo fo modo, er ponete 

Garofali — tutto nel lambico, ey 

Storax calamita e and.parte una poneteli al picio del 
ìLauanda ^ capello dclmufchio 

Bclzoi ^ , O" ambracane. 

t , •iteartemeza tir 

Macalcp 3' Et come chela Jara con 

’Zuccaro candido eia con il mufehio 

metteteli laequa rofa ne lorinale, ey poneteli fatto carboni 
acceft con laequa calda, cr metteteli mufehio macinato con 
ditta acqua , er incorporate bene, cr faluatela afroppaqdo 
bene la bocca. 

Acqua d’angioli fina. 

vigliateacquaroftfina lire.i Etpcjiatiogniacofagrof 
Acquananfa cnc.6 fo modo,c mettetilo co 

Acquadimirto onc.6 lacqua,cponetiloin 

Acqua de trigoli onc. i una zuccaie mettete , 

Belzoi mezo quarto le in bagno maria p 

Storax mezo quarto quindeci dì p:u è mà 

Legno aloe confxutto mezo co come ui p.ire, cr 

quarto come farà freddo 

Mufehio ^quanto che mettetilo à diftiUare 

Ambracane Unipare etqueji’acquaè per 

moltiplicare laltra, CT per farla piu perfetta ey buona, cr 
(quando hauercti laequa ne la ccnturbita mettetela in bagno 
fbaue infmo à mezo,e dipoi bollita lafciatcla rifredare, ctfeo 
latela,ey la ponercti al Sole à retijicarla,ey la feccia lafciatc 
la leccare . cr farete poker e da dare odore ad acque, cr 4 
pokcrc di Cipro. 
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V naltu acqua d’ang ioli fina. 

vigliate acqua rofa lire. 8 Spico un quarto de oncùt 

Acquananfa Urli Storaxcakmita^mezo..^.; 

Acqua di mirto lire.i Belzoi vnc. i 

Acqua mofeheta lira, le me. Mufehio ^dra. 1.0 quan 
Et mettereti in bozza infieme Ambracà ^to che uoletL 
Garofali num. 15 ’Zuccaro càdido un poco.. 

Cinamomo onc.meza "Zibetto quanto uoleti. 

Et lambicate per bagno maria,er retificate al Sole, cr lafec 
da è buona da cornar de l'altra acqua. 

A far oglio di belzoi. 

Pigliate belzoi,O" poftatelo fottilmente, O'mette 
tilo in una bozza ouer orinale largo di bocca,acciocheposfia 
te metter la mano dentro , cr gettateli [opra lire doi de ac¬ 
qua rofa.O' mettete inficine, er metteteli il capello, er con 
le pezze à le gionture che non eshali,c::r .con colla di pafta à 
di fmna,0' dareteU fuoco grandUfnno, tanto che l'acqua ué 
ghi fuori,dipoi a'^oco àpoco metteteli fuoco dcntro,che inco 
mincia à uenir uno liquore come oglio, cr prefto cangiarctc 
la bozzanettadouepigliarctel’oglio,cr dateli fuoco gran^ 
dif imo,acciochc tutto loglio ticnghi fucri.e:^' faluatelo in un 
uafo ben ferrato,cr pigliate la fopraditta acqua, cr dateli il 
mufehio fecondo la quantitàde l'acqua, er ajtoppatclo mol 
to bcne,che la non eshalfcf ponetela al Sole per alquàti di, 
er poi tornatela à diftillare,cr ponetela à retifeare al Sole, 
er frrate ben la bocca che non refati. 

A fare un’altro oglio di belzoi. 

Notate che ui bifogna farlo al tepo de l'efiate,et che 
facaldoyperchcl’inuernoiluiene ffeffocirca àia bozadel 
Ubico,pche no difcédebeneiVrima tolleti lira.i. di belzoi,et 
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pejhttilo minuto come farina diformcto, et imbeuetilo in ac'^ 
qua rofata et ponetilo ne l'orina/i che l'acqua li filano uno dì 
4oi dita di [opra, e dijìillatila a fuoco IctO:, et per ogni lira di 
kelzoi,cauareti onde due di ogÌio,et quejh aglio fe lo mefeo 
tate con acqua roja una gioccia far a gran fattion.de odore. 
Polurre di cipro. 

PIG 11 A T V fcorcia di peri mofcateHi, cr fatene una 
filz<UZT fateli feicar a l’ombra, er poi fateli far per un gior 
no alSole,dipoi li peflaretc fòttilmcnte ,f che fumo poluerc 
impdpabile quanto fa pofibile, cr ponetilc a profumare co 
tnc è ditto di fòpra,cr daretcli il mu(chio,cr il belzoi. 
Poluerc di Damafeo. 

Pigliate farina di amito oncia, i. impaftate con draganti 
Hirios -p erfate che fano fia=^ 

Calamo aromatico L onc i. ti a moglie in acqua 

Macalcp ^ rofa^crfatepcfiodcT 

Belzoi onc.x lafciatc(cccarc,ctri^ 

peftatCyCr rifatclcicome è ditto,et dateli il mufchio,ct è fatta. 
Profono humido per camere. 

Pigliate hirios onc.^ Pefate ogni co(à,cr poncti 

Garofali onc.4 ne l'acqua rofatutto,dimo 

Sandali citrini p do che l’acqua uadi di fh^i 

Scorcia di cedro ^ana.Ure.x pra,cr ponereti in una pi 
Storax calamita-~ gnatauctriatanuouaouer 

vetro 0 una caldcrctt‘i pofa [opra le bragie in luocofecrcto, 
Cr fentiretc uno foauijsimo odore, 

Poluerc di cipro. 

Pigliate fiori et foglie di quercie,et lafciatelc feccar 
a l’ombra,ct dipoi peftate, e fatene poker e, e iamifatela fot=‘ 
tilméte,zr pigliate de la ditta poluere lira una, cr onde tre 
deualeriana 
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4i Udlcridm,Gr oncie,2..dihirios,^ fdtcnc poluerc,e mcfto« 
Idtc ogni cofd infime,cr' tolkti uno tumifo che fu doppio,et 
ponete dentro in uno mortdle, cjdipoipiglidte dcqud rofd, 
jC" imp^tBdtc cr diftéperate nel dit to tdmifo,e:^ coprirete co 
uno pdiw di Idtidcbeno uddi fuori il profumoict habbidte un 
getto di rumerà- mcttetili dentro uno poco di dcqud rofd,Qr 
uncid una di hclzoino,et oncid mezd dijlordx,ct diichord met 
Mi il di to bicchiere foprd kfogard di fuoco , cr fdtelo boU 
lire,o-poneteli [tifo il ditto tamifòtdnto cheld dittd paftdf 
fecchidi prinid, cr farete co fi per fei fiate -.fiche fu fc^ 
Cd,cy pigliate oncid una di ditta pokerc,et che ogni uoltd fiu 
impuftdtd come di foprd, er pigliarete di tre parte di onde 
uiid di mu(cbio,fi che fu uno terzo di oncid, cr mefcolate co 
ditta polucre, cr poi tornate con lo tamifo, Qf tamifate, or 
dateli il profumo,cr.fard fatta, 

Acqua odoriferadamafehind. 

pigliate acqua rojd damd= ¥t quello che fi deb'» 

/china line.^ hepeftarfi pelli,et 

Rofè ddmafchinelire.^ ponete inlabozza 

Fior di kuanda N di uetro ouer ork 

Fior di/fico ) naie, et fondateli ne 

Fior di mater filud uer^ f l'acqua rojata, CT 

de ydn.li.i. dfiropdte per gior 

Fior digclfomini f ' ni dieci, auanti che 

Fiori cioè garofali \ fia pofto il fuoco fot 

Fior dinar anzi fecchi J toilkmbico,crpoi 

Scorcia di cedro fecr^ in capo de li detti 

fo oncMezA giorni dieci dategli 

Q 
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Garofalì Jpcde fuoco foauc,^ lambicate per 

Hirios -p bagno ma ria, er la bocca del 

Cinamomo ^ onc.3 capello dateli del mufchio,et 
Storax calamita ^ fate che fa incorporato co le 

coje antedittc quefle,cioè 
Nofemofeate lira.x 
Mufebio dragme.^ 

Maluafa oncia, t 

Et raccoglie l'acqua, er jara co* 
fa rara. 

A far ucraino perfetto da fcriuere. 
Pigliate nino bianco inghifara numero un.i,^ fa» 
rete uno facchetto di buratto, cr poneteli fopra il ditto nino 
de la paglia d’orzo, cr ponereti /opra a quella paglia una 
feuteUa di cenere di legne forte, ZT fopra la cenere gittateli 
quella inghiflara di uino,zrfate cof infmo che uiene chiaro 
er torretti quefto uino,et mettetilo in una pignata nuoua,et 
mettete lo uerzmo che fa buono r afato con il uetro, er uno 
poco di gomma arabica,ZT uno poco di grana,ZT uno poco 
di lume di rocca,zr fatelo bollir tanto che cali il terzo. 

Acqua rofataf infima da Napoli, 

Pigliate fucco di rofe faluatiche una inghiflara 
piena del ditto fucco,zr mettetilo in purificationc ne lo leta* 
me di cauallo per quindeci giorni,zr poi difliUati per lambi 
co,ZTp ogni lira di ditto fucco mettete onde quattro di poU 
nere di rofe fecche,et difliUate, et per ogni quattro lire d’ac=t 
qua metteteli li odori'annotati,cioè mufehio grani tre, gare» 
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fali pejli oncia una, canfora dragme due, zaffar ano dragme 
tre,cr dapoi tolleti le inf aferitte robbe,Gr deHiUatele un’ala 
tra fiata, cr fara fatta, cr per ogni gotto di quejìa acqua in 
uno fecchiodi acqua di pozzo appurerà uno odore gran^ 
difìùno. 

Sapone liquido fignorile. 

Piglia te Sapon negro fatto di buono aglio lira 
una, cr ponetelo in uno uafo di rame ,cr mef olitelo tan-^ 
to che uenghi bianco mcfcoìando con una mazza di ferro, cT 
poneteli onde tre di acqua rofa,ey' ponete ogni cofa infieme 
tanto che facciate uno corpo, cr torrete la chiara de doi oui 
frefchlctr il fucco di doi limoni,cr onde doi di mandole di of= 
fi di perfechi,cr andate incorporando ogni cofa,cr dateli poi 
Horax di macalep dragme doi ben pefta, biacca purgataflU^ 
me catina,borafo bianco, biacca cr lume, cr borafò che fu 
dragme due,canf>ra fcropulo mezzo incorporate,e fatto que 
fio lauarcte le carne con acqua difemola bollita dentro, CT 
adoperate ditto fapone quando andarcti al letto p cinque uol 
te,cr la mattina lauateui con acqua piouana che fu chiara,cT 
quefìo ui fara la carne netta biancha, cr candidifima, 
crlujira. 

M.oJcardini. 

Pigliate zuccaro fino onda una, amito fino 
dragme quattro mufehio carat.mo, draganti infufi inacqua 
rofata, cr peftateJècondo gli altri , cr dipoi diftendetelhCT 
injìampateline la forma. 

G q 



SECR'ETI NVOVI 
Acc^Ud. che non lajcia nafcer li peli doue non uoleti. 
^iglLiiC oppio, iektico'^ un quMo di Et pcjidtc le ditte rob 
Sungile di drdgo \mezd oncia, be un poco in/ìemc. 
Sangue inno bayb.ijkUo eitr faretilc bollir un 

Aceto bianco fon ijìinio onc.6 poco,er lafciatelc 

feccarc et f.ICC polumzet farete l'opera doue che a uoi pare. 

Acqua che fi lo effetto ijlcjfo. 

A c Q.V A che non lafcia n.ifcr li peli, pigliate, lume di 
uigna uno qu u io de In a , o“ o„aL otto di jalmilro, pcjlatc 
ogni co/<,e5" farctcle p.iffir per Umbico di uctro, er di quii 
la acqua che ufeira fuori bagnurcte il luoco doue che uoleti 
che cafehino li pelfej come farà afciutto fregate co una peZ 
za,cr co fi andar anno uia li peli. 

A far paternojlri molto degni di mijìura. 

Vigliate bclzoino '^oncia.i Et mogliarcte ne tacqiu 
Storax calamita S e meza rofi la gomma, le altre 
Oldano onc.z cofe come è carbone dot 

Spiconardo dragme.z ce in polucre onc.meza, 

Oglio de lino et tutte quefic cofe fiano 

Canella "7 oncia meza ben pejiate in un mortai 

Anefi ^ dibrongio conilpeflo^ 

Garofali C(j„c i necaldo.crfaracofabo 

Legno aloe V ’ bcUa. 

Storax liquido un quar. 

Goma de draganti onc.meza 

A far. lulìra la faccia a le Donne, 

Vigilate zuccaro candido mefcolate.e pedate 

Turis mfcuU , 9 ™'^ a graffo modo. 

Vorafo in pietra onc. i.c meza 
Canfora drag.z.fcrop.i 
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Vigliate acqua digigU bianchii Ita, x.-'€r póMc infìeme j & 
dijlilkte a bagno maria cb'kmbie& di uetrò , e far a fattd, 
A fare acqua per le macule ■del uifo,o 
panne, onero altro. 

Vigliate lume dirocck 'onc.z Ebmejcqlatc ogni cojainfie 
Acqua diuita onc.i.e mcza mc,^^ fatele boUire,e feo^ 
Canfora drag.i latelc,o'fàrafatta,^^'co^ 

Lume di feccia lire, i me k'c.ilaraU terza par^^ 

Liei di bone drag.z telafarabuona, 

Tartaro drag. 6 

Acqua chiara di fiume li. io 

A farpajlaper lauorara tornitori pater 
nQjiri.,cr altri lauori. 

Recipe gieffo di qucUo che ado Carbon di faligiro fecondo 
pera li pittori a diferettio che uoleti negri li dragane 
ne . oldano onc. i tifano moglian in acqua 
ìncenfo,ouer tus onc.t ZT poi che haucreti fatta 
Mirrha onc.i lapolucrefubitorncfcola^. 

Storaxcalamita onc.i te con acqua de\drdganti. 
Starax liquida onc.meza ZT farete buonalpaHa,e la 
Biacca onc.z fciatclà ftarc un pezzo,ej' 

Draganti cnc.i poi ripcftatela,ZT dipoi iin 

prontate quello che uoleti,z~ fara fatta benifiimo. 

A far pafra da profumar medaglie, 
onero altre cofe. 

D'k A o A N T t onde doi,biaccd lira una,gomma arabi 
ca onde quattro,ZT ponete a moglie li draganti, zj la goiw* 
ina per un giorno o piu ne l'acqtu.chiara,tanto che fumo co= 
perti,zr poneteli oncia una di biacca,et poi prjiate ógni cofa 
infieme in un mortale netto, ccontinuddomclictili la biacca 
G iij 
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Cr che U fu hen mafcn<^ci,cr peftatido, due bore cotmoUe,&* 
poi cduateU fiorilo' maneggiutek con le mani onte di aglio 
infm che f dtt4ccdrd,dllhoru fora fatta benifimo. 

A far li capelli bianchifimi. 

Pigliate cenere di uigmbianca,cr farete li foia, 
crearneuoletelauaruilateila pigliareteradice dinalbauk 
fchio-.cr radice d'ortiche onde tre per fórte,di modo che iut^ 
to uenghiad ejfereoncie fei,e^ paglia fegalina manipoli doiy 
tifate uno mazzetto d’ogni cofa,cr legatelo infieme,cr fate 

10 bollire,cz lauateui la te§ia bene,cr poi fatto que^o piglia* 
rete lupini lira una,cr mele ben cotto onde quattro cr fongia 
di porco mafehio onde feffapo lauorato oncie quattro, er di 
prima pedate li lupini,cr la fongia,cr incorporati ogni cofa 
inficine in una pigiutta con acqua piouana che fu liquida,^' 
farete bollir tanto che l'acqua fi confumiiO' reiiara come on= 
gueiito,cr di queflo oiigeteui,cr ponete il pettine ne li capei» 

11 a la codica al Sole,cr cof farete due fiate quando ui lauarc 
te ilcapo,cr uenirannó bianchifiimi,cr coloriti come oro,c!‘ 
non ui fara immarcire il cerebro,ne ancho li denti, crècofit 
gentililifiima. 


Vrofumo da uccelletti. 

vigliate oldano onc.meza Et tutte quefte cofe pcftatc, 
Storax calamita drag.i czincorporate con carbo 
Eelzoi drag.^ ne in polucre, er rafà, er 

Turis onc.mezft farete'profumo allmodo 

Draganti foldi.z uoftro. 
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Vrofum^ 

0 da Uccelletti buono. 

Tiglkte olddiio 

onc.% 

Et poneti ti draganti a 

Storccx cuUmitd (- 


moglie in acqua rofa 

Tegnms »<( 

mc.meza 

per tre hore,etpone 

Bekoi C. 


tedipoiognicofanel 

Olibani buono 

onc.i 

mortale,et pejlate be* 

Cardamomo maggio 

r dragai 

ne, farete pajia do 

mc.z 


inabile, et ponete nei 

Cipri 

drag* 

leuo^he formc,io'im 
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Storax calamita 

uafia,o- poneteli fopra 
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de li carboni aceejì, ©r 
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Ufckte cefi fino checomincid a bollire ^0'cdUdte cfl’dcquì 

ér dggiongctenc'dclÌdltrc(,cr Ufeiate profumare. 

Se Uolete che li peli noti ere fedito. 

Pigliate iufe^ukma lira mezd pefatelo bene' 
etmettetilo ahumidire in luoco hi(midoj0'hdbbidte foglie di 
faud inuerfd ucrde,cr incorporate'con. il ditto iufqukmo hu^ 
midito, o" diflilkte a kmbico di uetro con quell'acqua er bd 
gnate li luochi che non uoleti che nafcatto li peli,t:y cof uede^ 
reti che non naferanno. 

A farftpone bianco de domina Victro Conti. 

P IGEIATE maifra difaponc fatta di cenere di gatti' 
he difaua fccca,e pigliatene quattro boccali,cx un boccale di 
aglio commune^cT' mefcolate ogni coja infcmc in un uafo kr 
go menando bene con un baione che fa gr offa da la tcfa,(y 
come haucrcte cof menato pigliarcte lire dieci di quef'aglio 
Cr lifeia quale è cof mefcolato, er gettateli delitto onde doi 
de farina di amito er oncie doi di lume di rocd cr onde doi di 
bkccd,C:A i un altro uafo me folate beffe ogni co fa iii/if rae^er 
fate che prima fiano fatte in polucre le fopraditte robbe,' dc^ 
cicche f pofino f finger con mano come la farina buratata: 
er ponete come è ditto lficme,i:!r kfcktc far tre giornee tre 
notti, et poigittateli [opra de la lijcia de la feconda del f(po' 
ne che è piu dolce,CT lafckte far tre altri giorni, e dipoi la- 
fdate afeiugar,cof il fapone f refringcra,o' fata fatto. 

Saponettida barbicro a la Fiorentina. 

Pigliate fapon Gaetano piolato come japete, e di 
poifeccatelo al Solc,in modo che lo pofiate tamifare ben fot 
tikyey babbiate garofali,hirios,oldano come ui parc,e dique 
fte co fé fatene politere jottilifima,(CT per ogni lire otto di fa= 
pone fopr aditto ponete onde' dieci, otto di eque fa ntiflura di 
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l^ecie, di modo che ogni lire tre di jpecie farete lire quindeci 
difapone^zf cori acqua rofdi& un poco dimufehio, et pejia 
te cr incorporate ogni cofa ditta , cr habbia^ela uoftrafor^ 
triade fatene balle 6 fàponctti,& è cofa geritile ftgnorile. 

Stucco di pater nojiri odoriferi. 

Pigliate draganti a moglie in acqua rofa,belzoi,ftd 
riax caUìriitaMdario onde dof cr poi sìorax liquida fazo me 
Zo, canfora dragme dofearbon dolce),offo brufado infuoco,et 
incorporato con oglió odorifero, cr fatene p'afta come fape^ 
fe,cr habbiati le uofire farmele coine fori prontate empirate= 
li con le aze, acdochc fi pofino afeiugare a bombra, cr da^ 
teli il lujbro con le chiare de oui,^/ far arino fatti. 

A far faporie biarico ferizd fuoco . 

P IG L f A T E quattro mifur'e di calcina ùiuafcfca , cr' 
Una mifuradilume catina beri pefta^ cr mefcolatela infici 
ine, cr poi mettetela iti una tineUachehabbia uno bufo fot< 
to il fondo cori uria jfirià:) cr empirete la tiiieUa de ditta cay 
dna, cr ciliuatclc in la ditta tinclla,oUero maftelh , cr ejiy 
Me bene ogni coja ntefcolando iiificme, cr empite ditta tinel 
ladiacquaboUita che la fa tanta quanto è la calcina, cr 
la borie catina, cr la fiate cof bollir' ditta calcina, cr mo^ 
late poi la fina, cr accoglierete quell’acqua oueT lifdache' 
itfdrà in un’altro ritafelloouer tmello,cr pigliate cinque my 
fure di ditta lifeia, cr una di aglio , cr mefcolate bene infc - 
ine, cr tolleti gomma arabica onde otto ben pcfldta,cr h'A 
ine Zuccariira lira meza, cr dipoi mefcolate bene ogni cofa 
per meza bora, cr dapoigett.atiquc fa rebba iti uria caf.t,- 
cr lafciatela congelare,-cr come la farà un poco congelata,- 
iioè per quattro giorni gettatelifiprd de la ditta acqua, cr 
iidtìiritof o duro,cr farà fattói 
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A far fdpone duro con fuoco. 

Pigliate le fopraditte robbc, er ponetele a bollire 
in una caldaia alfuoco,c quando che la bollirà gettatili dea* 
tro de la farina de amito a poco a poco,cr incorporate bene, 
Cr lafciate bollir per tre /iorc,er dipoi leuatela dal fuoco,O" 
mefcolate bene per una bora, cr dapoigcttatelo ne l’acqua, 
er habbidtc un poco di calcina bianca,^;’ lafciatcla cofi fiore 
per quattro giorni,cr uenira duro. 

Vna poker e odorifcra,e fignorile. 
Pigliate hirios eletto onde tre, fandali bianchi on» 
eie doi,rofc damafchine,legno aloe,belzoi,(y cipri, diquefle 
quattro fòrti dirobbe fono ana oncia meza, mufehio caratti 
i:\..ZÌbetto cara.^.e farete poluere fottilc de ditte robbe, et me 
fcolate infìcmc,c faluatele in un'ampolla onero inghi^ara, CT 
fela uorrete profumare tanto piu farà mcgliorc,crfina^ 
Opera de la Magnijica madonna Catarina 
da Forli, er Signora di Mola. 

Qv ESTÀ acqua è mirabile per donna a lauarfi il uifh, 
te mani, e tutta la per fona, due oucr tre uoltc a la fettima* 
na ,fa lacarne giouinctta,cr mantiene infanita chefe lauara 
con qucfì’acqua,cr prima. 

Vigliate fior di ffini lire.'} Nojemufchiate num.6 
Vippionifiotto banca num.} Garofali onc.Lcmez/t 

Zuccaro di fette cotte lira 'Latte di capra lire.} 

una,emeza Chiare de oui num.zo 

MedoUa dizMrche Ik Cctri fatti minuti e jràti.^ 

rauna,emeza Mei bianco lira.i.cmeza 

Bor afidi pietra onc.} liordifambuco lire.z 

Canfora onc.}.emeza Aquadefior difaualire.} 
Trementina lira.i Fafilifinzaocchi lire.j^ 
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Et fucile cofióe fino d4 pejiàr farete che leftanopefle, cy 
mettete ogni co fi. mfteme,^^ mettete nel kmbico comma* 
ne ouer cmpand.cr ponereti al nafo del kmbico. 
Mufihio carata Legatelealnafodelkmbk 

Zibetto carat.mezo co con una pezza, e fate* 

Ambracane carat.^ le paffarp bagno maria. 
Acqua, fide,cr aglio del talco. 

Pigliati, aceto difilato, cn poneti in un pignatti* 
ttoueb-iato,zy poneteli il talco dentro /cagliato nel ficchetto 
cr ponetilo al fuoco mefiokndo con un bajione,^ poi onda 
te notando ditto aceto per inchinatione cr poneteli de Val* 
tra aceto fÌiUato,(y coft farete per quattro ouer cinque uolte 
cr fimpre riteneti lafecck,cr non la notate co l'aceto, e met 
tete tutto infìemc,c'fite fcokr per feltro,e mettete ne le boz 
Ze folite cr dìjliUatc a fuoco lento,cr l’acqua uenira fuori del 
talco,cr daiiMi piu fuoco uenira taglio, non mettete quejio 
oglio difoprapcr oglio come fi muta il colore, ma tumata U 
bozza lo hauerete, crnek bozza donerà il talco rimanerti 
ma gomma come file,cr queflo è file di tartaro^ rompete 
ditta bozza, cr pigliatene il file, cr poneti ditta file in una 
tazza di uctro a l’bumido, et quc/lo che ufiira farà quello che 
fi addimanda oglio di tartaro,e quejio è il megliore che quel* 
lo che dicedi fopra oglio,cr quejio adopera per aglio, erba 
ucrete acqua, jàlc,cr oglio. 

A fare oglio odorifero, 

?ig lixtc mandole dolce lira, i Et le fopraditte robbe lafck. 
Carofali cnc.i tele ilare per infifione ma 

Eclzoi onc.ì notte, cr dipoi ponetele fi 

Stcrax calamita onc.i pra la cenere calda,cr da* 

. Hojc mufchkte cnc.meza poi/colatele molto bene 
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con utM pezz<i di Uno, cr ftruccoktc forte, & poi ferruteta 
in una. mpolk,a‘fard fitto. 

Acqua per Benne: 

Pigliate litrigerio onde otto,aceto jliUato onde fei, 
er taf date boUir infiemc,cA lauaretc la faccia di quell'acqua 
che pira mirabile. 

A lire acque per Donne .... 

Pigliate fucco de limoni, cipoUe di gigli bianchi, 
ana onde doi, canfora fazo uno, chiare de oui num lo.aceto 
iìiUato onc.6.acqua di frafdncUaoncic quattro,lume di roc^ 
ca onde doi, e fate botiir ogni cofa infieme tanto che fa ffefi 
fa,crfcolatela,CT' come la uorreti adoperare ongeteui di que 
fia ccmpofiionc,cr lauateuipoicon acqua frfea. 

Acqua odorijcra. 

Pigliate fucco di refe dainafcbinc lire quattro, cr' 
ponete in una inghijìara al Sole per un me (è, c" dipoi torreti 
garofali,zjrcanella,nofemufchiatc, forze di cedro,jfico, 
aita onc. ^.ftoraxicalamita onde dofoldanofazo uno,canfora 
fazo uno, miflurate bene cr mefcolatc ne la inghifara ben 
aflroppata,cr fa mejfo nel letame di cauallo per doi di,e due 
notti,Qr poi ponetele a dijliUarc a fuoco lentO;CT farà mira^ 
bile, che fuoigittarete una goccia di quef'acqua in una in* 
ghiftara di acqua commune renderà mirabile odore. 

7oluerc di cipro maiflralc. 

Pigliate rojè damafchine,dprialeffandrini,anaon 
eia una,hirios onda meza,legno aloe, calamo aromatico,ga- 
langà, belzoi, aita dragme tre , garofali dragme ^. mufehio 
caratto mezo , zibetto caratti Ire : dafeuna di quefe cofe ben 
pefle da fua pofta,dipoi mefcolate ìnfcmc,g:r faluatele in una 
ampolla ben ferrata, o'jela uoleti profumare farete in que* 
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fio modoidateli mufchio,zibetto, cr ambntcane infmnc con il 
zuccaroinpolucre. 

Polucredi cipro rofdU. 

Pigliate rofc datmfchinc onde doi, fdndcili roj^i 
cncid nnadegno 4oc,cipn alcjjkndmkuuci dragmc tre,hidoi 
dettogdrofati àrdgmd una, mufchio carditi otto, zibetto ca^.^ 
ratti doi, ciafcbedim cofdpcftatefottilmente,cr incorpora^"" 
te infime, er ponete in una ampolla bene ajiroppata , er jc 
la uuleti profumar dateli mufchio,ztbetto, 0 'l'ambracane. 
Polucrc di cipro maiflrale. . 

Pigliate cipri oncia una,c mcza,fandaU citrini-, ro* 
fe damafchine,oldano,dna oncia meza,garofali, dragme tre, 
mufchio carditi tre,zibetto carditi dofztr la profumareti, 
Polucre di cipro communa. 

Pigliate de l’albume del cerro ouer di rodere che 
ud in poluercyper efcr troppo antico lira una, 0 “ fatelo bene 
dfciugdre,cr pejidtelo fottilmente,crfate che’lfìalauatoco 
acqua tante uolte che'l uengbi netto, er che l’acqua fia chia= ' 
ra, cr poidiftcndetclo al Sole [opra una tauola che fu bene 
djciutta,cr Jbrojfatclo con acquarofa che fu ben fina, cr la* 
feiate Jìarc in una conca copcrta,cr dipoi dijlendetelo al Sole 
ben caldo infmo chc’lfifecchfcr uoltandolo jfejfo,cr’frega* 
telo,cr pcjìatelo fittile, e tamifatelo co tamifo coperto, et fa 
te che’l fu ben jfolucrigiato, cr poi torretiquejìa poluere,et 
fatela humida con acqua rofa mufcbutd,et dijicndctela fopra 
un tamifo dal rouerfeio fottihnente, cr dateliquefto profumo 
che uadi dentro del tamifo,cr coprite il tamifeio con un pan* 
no di lana doppio.Pigliate belzoi dragme doffiorax calami* 
td dragme quattro, oldano dragma una, legno aloe dragma 
una,mufchio carat.mezo, e ciafcima di quefte co/e uuole effer 
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peBe fònilme/itc da per fé oticr fòttilmente tagliate, cr ìncor 
parate poi infume, cr dapoi terrete di qucjìo profumo tanto 
per uolta quanto è un gran di cefarcjcy metteteli uno poco di 
fuoco fotta il tamifeio doue è di fopra ìupoluer nel tamifcio,e 
copreti chc'l tamifeio riceua il fumo per Jpacio de una bora, 
cr fe piu /tara meglio jara,cr dateli altretanto profumo, CT 
ftia coperto il tamifeio come è ditto di [òpra,tanto ch'una lira 
di quefta poker uorr a tutto quel profumo, cr fe neuorrcte 
far piu multiplicatc il profumo,et dapoi quando la uolete prò 
fumar toUetidi qucfla polucre cofj profumata oncia una, da^ 
gene onde doi c mcza lciitilifima,mufcbio caratti quattro, zi 
betta caratti doi,cr mefcolatc bene in compagnia, cr jaluate 
poi ne la inghijiara di uetro,cr aBroppate bene, cr qucjla è 
polucre communa. Et notate che qucjìo pnfnno ijìcffo,cioé 
quefìa cqmpar adone fi da ad ogni forte di poliurc di ciprofe 
ben Jòno fatte con altri odori come fono la prima ,Jcconda, e 
terza,qui di Jòpra. 

A far polucre dicipro bianca,chc fe 
dice uiolctto. 

Pigliate hirios eletto onde tre, fandali bianchi on^ 
de doi,rofc damaJchinc,lcgno aloc,bclzoi,cipri,ana oncia me 
za,mufchio carattiquactro,zibetto caratti tre, CT’fatene pok 
uere di ditte cofe fattile,cr mejcolate, et fakatela in ampolla, 
cr a profanar fate come è ditto di fopra. 

Modo a dare il mufehio a la polucre. 

Pigliate mufehio quanto uolete pestatelo in un mor 
tale di brongio , cr mefcolando dejìramente, cr uoltan* 
dolo baie ccn ul:a porta di cortcUo,cr come che fura pcBo 
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ben fottile,gettdHle [opra uno poco de U poluerc di cipro, er 
mefeoUte bcnc.cr andaretegettando la poluere[opra ilmu^ 
fchiofempre mescolando y or dipoi li danti il zibetto fmil* 
mente uoltandola,cy faluatcla. 

Modo di dare il zibetto a la poluerc. 

PIG LIA T E zuccaro candido ben fino quanto una ca^ 
flagna^ormafcnatelo ben nel mortale, QT dipoi torretezi' 
bur caratti tre, cjr con uno corteUo ponitelo Jopra la ponta 
de la mazza,cr peftate ben de compagnia con il zuccaro tan 
to che fid in poluere minutifiima,^ impalpabilc,eT quejìa fi 
chiama poluere di zibetto, er fopraquefta gettate la uoUra 
poluere mufehiata, er mcfcolate ben infieme, er cofi dateli la 
poluere a poco a poco, cér dapoi ponetela in una ampolla 
ben ferrata. 

A fare oglio odorifero e predo fio quanto ogni altro aglio, ©• 
è coja filmile al balfiamo, che ongendofi la carne con 
efio rende grandifiimo odore,cr è fialutifie 
ro,cr fia belle le carne, et è [ano 
come qui fiotto appare. 

Pigliate una quantità di legno di pino, er che fia 
odorifero come rea, cr tagliatelo in pezzetti minutifiimi 
piu che fia pofiibilc,o' poniteb in una pignatta uetriata che 
habbia laboccafìretta, cr fioratela fi che l'habbia molti bufi 
larghi come ponte di fiufii, cr /errate la bocca tanto forte che 
non uenghi niente di fumo, et poi poncrcte quejìa pignatta in 
un altra,tanto chebuadi dentro che habbia molti bufi in nel 
fondo come ponte d’aco, cr che le fimo inuetriate, cr dapoi 
quefte due pignatte ponetile luna in l'altra, cofi in una mag= 
giore de l'altra, fi cheogniunadiqueUe tre fiano una in l'ab 
tra,cr che la fia lattata,cr ajkoppate bene le fiue commifiure 
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fon un copcrchioyQT creta come fi lattano k altre,et poneteli 
de li carboni intorno informa d'iin cerchio,er quella mettete 
la metà [otto tcrra^CT copriteU^CT poi dateli fuoco fate 
cof tanto che facciate ujcirnc tutto ilditto aglio,et lapignate- 
ta uuolc effere ni queéìo modo quadra, 



Qglio odorifero. 

figliatetnufchio grani.n V-t fatepoluereincorpo^^ 
Ambracane ^ani. 6 rate con la mafeneUa, o= 

Zibetto grani.} uerporfìdo ,z:r farà fatto, 

Olio di màdole dolce fazi. 6 

A fare aglio di helzoi. 

P I G r IA T E belzoi lira una, er pelatelo fottile,e met 
tetilo in uno orinale,et poneti difopra acquarofa lire doi,e fo 
pra mettetili il fuo capello,ej coprite ben legionture co pez^ 
%£ tanto che non rejpiri, et dateli fuoco lento infno che neghi 
fuori l'acqua, er poi a poco a poco arejeete il fuoco tanto che 
mnmid a nenir iaglio,prejlo mutate il reeipiete,e dateli 
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fuoco grmdijiimo,fino che uenghif uori tutto loglio,cr fer-! 
uatelobcn coperto. 

Oglio dibelzoifopraditto. 

PI ffi LI A T E belzoino lira una,il quale uuole effer pe» 
iiato fottilmMe,zrmettctilo inunaboxzd, crgettatelifot^ 
pra acqua di uita lira una , er farete jìrato [opra fbrato tre 
uolte^ey metteteli detro qualche cogolctto,<zr aflroppate he 
ne ditta boccd,ej mettetila in luoco caldo e coperto,c ben co 
poneti accioche f putrifaccia per giorni fei, er poi mettetila 
nel fornello con cenere calda,zr dateli tanto fuoco che boUia 
er dateli fuoco pian piano,et dipoi Icuate uia dal fuoco lo re 
cipicnte aperto, cr non coperto fino che efea la flcgma,0' co 
me la farà tifciia ditta ftegma, cr l'acqua bianca per far fapo 
nctti,di modo che cominciati ad augmentarc a darli fuoco, c 
mutate lo rccipientc,cr pure che'l fila aperto,ej » \cira l’os 
glio puro,cTnctto,ilqualc falucrctc bene aiiroppato, Etno=! 
tate che da per fc ha gran colore , bifogna moltiplicare per 
moltiplicatione,pigliate di ditto oglio oncia una, cr oglio de 
fufimani lira una, er mefcolatcU tutti doi, er a quejìa compo 
fìtione dateli oglio di belzoi,o' ècofa occulta, 

Oglio diftordx calamita. 

Pigliate fioraxcalamitaaffaliredoi,tagliatam 
nuta,e:!r mettetela in uno orinale, er mettetili di[opra acqua 
rofa lira una e meza,ouer due,e difiiUate come dijopra, e co 
me l’acqua è ufeita mutate il recipiente,^' dateli fuoco ^an 
difimo,fino che Foglio fia ufeito come difopra,^^ faluateh 
bene abiurato. 

Oglio difioraxliquida. 

Pigliate jiorox liquida quanto che uoleti,(T 
mettetila in uno ormale come dice le altre due ricette pur c$ 
H 
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acqMrofatd quanto a noi pare, crfopra metteti il fuo capei 
lofcnzaajlropparlo a legionture,acciocbc'lpoj^iJpirarc, et 
fanprc continuati al fuoco a uojiro modo,ZT quando l’acqua 
fora ufeita metteti il recipiente, cr cofi lo lajcercti per infi-^ 
no che Ifarà ufeito tutto l'oglio,Qr faluatelo come di [opra, 
(y'Jàràottimo. 

Mofcardini refi. 

PI G 11 A TE draganti eletti, cr mettetili a moglie in 
acqua rofà,e lafciateli tanto che uenghino come pa]ìa,et uuo 
le far nell’acqua rofa mufehiata horc quattro, er poi piglia 
te mufehio caratto Hfio,er peftatelo in un mortaretto,ct' dif 
' folueteloin duegioccic di acqua rofa,et uemrà come onto,et 
dateli fandali rofi in polucre, or fate pajia con le fopraditte 
robbe,cr farete li uojìri mofeardinifopra una tauola,et met 
tetili àfeccare a l'ombra.Et notate prima che l'impalati po 
irete torre lacca fina oncia meza, CT zuccaro fino fcropuli 
tre^er pedate ogni cofa con li fandali rofi,cr zuccaro,e mu 
fchio,CT incorporate con l’acqua roja,et faluatcli nel uafo di 
uetro. Saponeti odoriferi. 

Pigliate fapon bianco lira una qu.mto è piu uecs 
chio l’è piu mcglior tritatelo, e ponetilo in' uno catino, er 
sbroffatelo con .icquarofa,cr mcfcolatc,et incorporate bene 
e dipoi mettetilo al Sole, era la rofata per giorni quindeci, 
et ogni giorno mefcolatelo,er fe’l farà ai Luglio ouer d'Ago 
fio dieci giorni balìa a fare al Sole,et mefcoktelo, et sbrojfa 
telo co acqua rofa tato che'l fi purghi bene,er che'l perda il 
tuffò del ftponc,dipoi pigliate macalep oncia meza, crfate 
che’l fa pefo bene in poluere,cr sbroffatelo con un poco di 
dcquarofa,er che’l fa attuffato nel mortale, er mettetili fo 
rax liquida oncia meza,mufehio caratto uno , oglio di Jfico 
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dragme jcijCr’ come pcjictrete il mufchio terrete l'oglio, cr 
un poco d'acqua rofa,ZT incorporate ogni cofa infume, er 
dipoi fate japonctti con la ftampa ouer baUote,o^ afeiugate 
le a l'ombra,cr con il bombafò poneti ne la bufa. 

Sapon bianco odorifero^a la t^apolitana. 

Pigliate ftpon bianco durone tritatelo fattile, CT 
di^endetih [òpra una tauola a l’ombra, accio fi afeiughi da 
fua pofta per otto ouer dùce giorni,cr polpejUtelo leggier 
mcnte,cr fatene poluer fottile,cr pigliate di ditta poluereli 
re dicccjnrios ben pcjio onde quattro, laudali polucrigiati, 

' macalep fottilc,ana mcie tre farina d'amito jottile jazi cin- 
que,cr me folate ogni cofa infume in un mortale, cr aggio 
geteli jiorax liquida oncia ima,aglio di jfico quanto Haria 
in una nofc,cr farete utfupra. 

Sapone negro. 

Pigliate faponrafato, CT gonernatelo come di 
pra lire dieci,et macis jottilmcnte fpoluereggiatifazi doi,ga 
rofali onde tre,rofe damfcbine,cipri,fandali citrini, an.on^ 
da unajlorax liquida onda una e mezA,oglio odorifero qui 
to a noi pare ÙKorporate ogni cofa infume, cr fate come di 
f)pra,cr fe'l uorretefar megliore aggiongeteli mufchio, cr 
ZÌbetto,cr fate oballe,o faponetti,crconil gettone ponetih 
ne labujk,cr fate che prima fia\afciuttoal'ombra. 

Sapone mufehiato. 

Pigli a t e mufchio quanto a uoi pare, CT 
pefatelo fottilmcnte,cr metteteli uno poco d’acqua rofa,cr 
incorporate infume,cr fcaldatelo in uno gotto ouer pignat^ 
ta quàto a uoi pare che la pignatta fa uetriata,cr, cof calda 
conieUd faragittatela fopra'lfapor(e,chefia ì po.luere,come 
H ì] 
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dice di foprOyet come ÌMucrcte fatto qucftecompofitionime 
/colatelo fottofopra,cr uoltatelo bene, er dapoi lo panerete 
in un uafoyZr di [opra poneteli mujchio puro, er mcfcolate 
con uno jliUo , er ajbroppate bene con carta </uanto piu farà 
uecchio tanto piu farà mcgliorc. 

Li mofcardini bianchi, 

V o L E K o effer fatti come li rofi,ma in luoco de fandali 
iroJ?i uolcno effer li fandali citrini,cr farina di amito, et offer 
Hate la regola che s’offerua a fare li rojU eccetto la biacca,^' 
UfandaUro^ijCJ'faperete il tutto. 

A far li denti ben netti. 

Pigliate firefufaria (^uàto a uoi pare , et fatela boi 
tire i aceto un poco,et di quejia maficatene adgiuno la mat 
Una. A far Udenti faldi. 

Pigliate piratro bollito in aceto, ctr la mattina la<^ 
uateui le gingiue, er queHo uifarafaldar li uojlai denti, che 
non f fcantinaranno,er dureranno. 

A far bianche le'mani,il uifo,il collo,e'I petto. 

Pigliate mirrha er lume di rocca, atta oncia ma 
X4,0‘un poco di canfora, er limoni,^' mettete ogni co fa 
hoUire in mezA inghiiiara d’acqua chiara, et fatela co fumar 
per metadeiet dipoi metteteU dentro onde doi di acqua rofa 
et mezA chiara de ouo frefeo,^ me folate bene infieme, er 
huMteuipoi il uifo,le mani,il coUo,et uenira biachifsiwo, 
Vtw belletto da uijò per Donne. 

Pigliate acqua di tremétind,oglio di tartaro,acqua 
diuita fina ma lira una, mufehio grani doi,un fido di gora 
fall integri,una nof mufchiata,canfora.borafo un poco,etfa 
te che ogni cofa fta maccato a^ojfo modoiet me folate ogni 
cófa infiemCfO’ Ufùdcfare uno giorno,zir una notte cofi in 
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fimc,et qurjie fono tre lire di robbct,et lira una,e nieza iac 
qua,cx diftiUarete ogni co fa per bagno maria,et cauaretc U 
ditta quantità d’acqua,cr torretiquell’acqua, zy' faluateUin 
una inghiftara di uetro,cr come la uorrete adoprare toUete 
ne quattro ouer cinque gioccie,et con le palme delle mani on 
geteui il uifo,o‘ ui farà uno colore odorifero,o" lujira la pel 
le,leua ogni macchia, er è cofa approuata, et preciofijUma, 
Acqua odorifera maijtrale damafchina. 

PI G L I A T h d'una forte de fiori di quelle forte chea 
uoi piacerà et dateli odori cornee niufchio,ambracan,beìzoh 
jlorax calamita,legno aloe, oldano,o qual fòrte d’odori che 
uorreti o foli,o accompagnati,et metteteli a moglie acqua de 
uitafina, & perfettijìima, er lafdate queU’odore diffolucre 
ne la ditta acqua,et fia piena d’acqua rofa fopra l’acqua di ui 
ta, e di quefi’acqua una goccia di effa fopra una inghiftara 
d'adequa rofa li darà quel foauiftimo odore,ouer fopra acqua 
communa,&fate che la retificati al Sole con uno poco di ma 
fchio fiuto, cr gettando di queft'acqua in uno arnafo da ui^ 
no 0 da altro lenirà quefto odore un’aiuto, er il uino hauera 
quello odore. 

Quefta è la partitione di fere inchioftro fino. 

Goda marmorigna lire 4 E f inficine incorporate,^ 
Gomma arabica lire.i metteti alSole,oalfuoco 

Yitriolo romano lira.i come a uoi pare, 

V in bianco /ire. 40 

Vnguentò alabaftro di nardo piftico preciofo,ilqua]e li roma 
ni portorno di Hierufalem,al tempo di Tito Vejpafiauo , 
il qual fu nel tempo dinofbro Signor Giefu C}mifto,iU 
quale è approuato per ogni forte difebre fi calda come 
jrigida,cr per il dolor de lombi,ly' remedia al male de le 
H iij 
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mtncc per Donne, ilcptak Mark Maddalena ufauaali 
fuoi giorni. 

Piglia te fauina ucrde onde cinque , galla di anck 
preffoondequmdeci,fogiamarinacheufàno liHcbrci ucr<^ 
de lire quindecifaluia,Qr hedera terrena,mitlc foglie,artcmi 
fu Inerba benede’.ta,campani ui:rdi,fcngreco, fémcnza di Ik 
no,ana onde cinque,tutte quefte cofe tritatele,et mettetele in 
lire uintidoi d’acqua, onero di uino aromatico, ey coft infuft 
lafciateli per jpacio dt tregiorni,ey poi aggiongetdi lire dn 
que de aglio d'oliua purgato,cr antico, cr habbiatc gran cu 
{lódia,ey fatelo bollire tanto che f eshali tutta l’acqua onero 
il uino,zy dipoi lettatelo dal fuoco, 0 'fate che fu [colato per 
lingua canis,di c.ineuazza,ey poi aggiongete cera culofonia 
termentina,galbanagomma di hedera,picis hijfanie,ra fa,oli 
banimaftici, alia onde cinque, forax calamita, mads, Jfico 
nardo lira una,balfamo onde trc,tcrra d.i.urum,ey tutte que 
fte cofe mefcolate co la ffatola,e faluatcle, quejìo è il pretio 
fo onguento alabaHro, er ue ne fcruirete quàdo che uorrcti. 

Afareogliodicanella. 

Viglkte caneUa Et poncti ogni cofa in una 

Gelfomini V ana lira.i zucca di uetro,cr'poneti 
Vino bianco ^ a didillar,cr ufcira l'ac 

quache farà cofa mirabilc,(y come mutarà il colore cambia 
rete ilrecipicntc,cioè ì!ampoUa,ey dateli maggior fuoco,zr 
ufcira il uojbro oglio,^ la fecciafarà buona per moltipl car 
odore ad altre acque,la ranella uuole ejfer rotta a grojfo mo 
do auanti che la pdneti al lambico. 

A far bianchi li denti. 

'Pigliate radice di nalba lanata, gy netta come ue 
irò argento,zy fatelaboUire inmaluafacon lume zuccotti» 
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'ttd,crf£'non potrete hauer nino torreti aceto bianco,e lafck 
tela bene dfciugare, 0 ‘fregate li denti ogni giorno, cr ueni- 
ranno bianchi. 

A cacciar uno fegno della carne in ogni luoco. 
Pigliate graffo di temolo oncia meza, graffo di ca 
§ìrato racente dragme tre,unguento di cetro oncia una,et me 
fcolate infìeme,^''fatene unguento,cr ongeti il luoco, ^fi 
addimanda unguentum citrinum Nicolai. 

A cacciare uno fegno altra ricetta. 
Pigliate acqua di folano dragme fri, canfora,fero 
pulo mezo,crfate boUire tanto che la fe confumi la 'metà,o" 
dipoi fcolatela;Qr, adoperatela. 

Vnauernice da fare opere odorifere. 
Pigliate uernice di ambra fina,ZT ponetila in una 
pignatta uedriata,et come la farà calda poneteli détro ogUo 
difaffo,maiiici eletti,^ mefcolati bene, cr poi toUeti acqua 
di uita,belzoì,chiara de oui,fucco de limon?^ cr quefia uerni 
fe darete a quell’opre che uorreti che fan profumate che è 
cofagentile. Vita concia da guanti odorifera. 

H A B B I A T E /{uofhri guanti di caprone,o uiteUo, o ca 
priolo,cr imbeueteline l’acqua nanfa,o‘ lafciatelifiore per 
tregiorni,e irenotti, 0 ’ dopai fate che habbiate graffo di re* 
diceUo di capretto tepido, cr fate che habbiate mufehio, am 
bracane,^’ zibetto,cr poneti ogni co fa in aglio di hen,cr co 
la fpongia ongete li guanti dentro, cr di fuori, cr per ogni 
uerfo,cr fi li uorreti poner legno aloe in polucre e zttecaro 
faràfignorile. 

Afar netti li denticr li farà fermare. 

Pigliate balauftÌ,fpodÌo,et rofe ficche,et lume di 
rocca arfa, cr di tutte quejìe cofe fate poluere, cr fregateui 
H 
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li denti,Qr dipoi piglute aceto bimco,& poneteli dentro fai 
uia,ò' menta feccca,€r kuateui che qucjìa lat'.anda afferma 
U denti,cofa uerifima. 

Acqua da indorar qucUo che uolcti. 

Pigliate corni di montone oucr bt bone,et brugUtc 
lijCr pigliate quella cenere,et fatela bollire in acqua che boi 
Ha tanto che cali la decima partc,(y' in quell’acqua potreti in 
dorare quello che uorrcte, fi che parerà d'oro, cr quejìa fx 
può adoprar per indorar figure di jlucco,cr de impronta, o 
pater noihri. 

A far oglio di tuccia. 

Pigliate taccia alcffandrina oncia una, er dequa 
forte di lume dirocca,zr falmitrio onde quattro,e metteti in 
uno orinai di uctro cr fate bollir tanto quell’acqua che dapoi 
pefia ditta tuccia in poluere, cr mejjà a refieder nella ditta 
acquafòrte, cr notata la ditta acqua ma chiara, cr dandoli 
il fuoco,fi che la rimanghi la terza partc,ct guardate in quel 
t’acqua trouaretc una pktra,laqual pietra pollerete in un’al 
ro uafo di uetro,cr ditta pietra uuole effer fatta in poluere , 
cr quella poluere fi conuerte in oglic aponcrle conilrecU 
piente a l'kumido,cr qurjio è oglio di tuccia. 

A fcriuer lettere che non fi può legger fe non 
dinotte conia lume. 

Pigliate fucco di radice di fambuco,CT'fiele di ca<t 
1ie,e chiara de oui,cr incorporate,cr fcriuete [opra la carta 
cr il giorno non fi potrà legger fenza lume o candela accedi 
fa,oueramente al fuoco. 

Acqua che fa cafare li peli,cr capelli che 
non nafeer anno. 

Pigliate fai pietra lira una, kmefcifiliramK^ 
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e pcjìatc in/ìeme, er fate poluere che fa ben fattile', & fate 
lambicare,cy‘ quell’acqua caccia aia le kntigini, ^ Uè bua 
na da far fmarrir le littere della carta,O" caccia li capelli, Jì 
che mai piu non nafeeranno. 

Al dolor de denti. 

P IG 11A T E zenzaro, piper,peraro, et fatene poluere 
er lafciate che fi confaccia infìeme,et con quefta poluere fre 
gate li uojiri denti che uederete la proua:efate decottione di 
jcorcicdifrafcene,cioè di quelle fattile, che è fatto beretinet 
te,zr cHoccti ne l'aceto con poluere di pcrfcmolo fccco,e co 
quefta lauàda lauareteui li denti che fi fermeranno fe fcantU 
nerar.no. A condur li coralli in pajìx. 

Pigliate quanti coralli rofti che uolete,e^pone* 
teli pefti in poluere nelfucco de limoni,et fate eh e ditta poU 
nere ftia coperta fotta il ditto fucco due dita, e lafciatc ftxre 
uno mefe mefcolando alcuna uolta come faranno disfatti la 
tintura roffa uenira di /òpra dal fucco come aglio, er uotere 
ti deliramente inun'ampolla,o altro uafo chehabbia il collo 
lungo,a' fe uoi la mettereti al fuoco che fulento diuentera 
come paft t,e con quella pafta improntate medaglie o quelle 
cofe che à uoi pare, er dapoi fatta U uoftra opera lafdatela 
feccarc aWombra,zT farà bella opera. 

A fare aglio di naranze . 

Pigliate fcorcie di naranze, CT peftatele infteme 
con le mandoletcr lafciate coft'per uno dier fareti aglio co 
il tor 0010,0“ dateli poco fuoco,et non uolendo ponerlo alfuo 
co potrete farlo ponédolo al fole,e farà fitto come far acino, 
A far diuentar negra una perfona,cioè le carni. 

Pigliate coperofafazÌfei,uetriolromano fàzi.^, 
cr pondi nel làbico.crfate acqua,et uenirà acqua negra et 



SECRETI NVOVI 

poi otlgeyole di dcquu gomdta, et dateli ma. mano di quefl’ac 
qua negra,^ uedercti: cr dapoi a tornar bianco c netto tor 
reti oglio di Tartaro,cr' ongete le mani,Gr frcgateui il uifo, 
0 doue hauerete la tintura,zr tornereti bianco. 

A far cola ucrdc perfetta. 

Piglia ti uerderame,inpolucre, e::r fatelo fare d 
moglie nel fucco di ruta,ZT aceto fortif imo, cr uno rofjo de 
ouo,cr macmte infieme,cr pigliate cola di pefee, cr incor 
porate,cr farete la uofhra opera. 

Acqua rofa mufehiata. 

p I G L T A T p. acqua rofà fina lire trc,et mcttetila in una 
inghiRara di rame con il collo lungo fatta a poJla:cr peftati 
fottilmente mufehio caratti quattro , cr mcttctilo ne la ditta 
inghiftara,cr bene aftroppata, cr fate bollir pian piano al 
fuoco, cr poi metteti la ditta inghijiara al Sole a retificare, 
cr qucHa è acqua rofa mufehiata. 

A equa de fori di gelfomini 

Pigliate de fiori de gelfomini Pillati per fc foli, CT 
metteteli un poco di mufehio al piccia del lambico, e farà me 
gliore ,cr [eia uorreti fcauezzarc pigliate de ditti fiori lire 
tre,cr di rafie lire doffiori difambuco lira una,fiore di lentia 
fiico lira meza,garofali fazo uno,cr diflillati ogni cofia come 
è il folito,cr farà mirabile-.CTponctilaal Sole. 

Acqua dilauanda. 

Pigliati fori di lauanda uerdfCT fecchi infìeme, 
cr filano pofti in infufione ne l’acqua di uita perfettifiima per 
due oucr tre dì,cr quanto piu ftarà piu farà megliorc,cr ag 
giongeli acqua rofa quanto a uoi pare,et dijiillate infieme co 
l'Jjwbko delie faràdifciolto oucr frutti li fiori d moglie nc 
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l'cccqud di uitd:cy ddpoi pondi d rctificdre di Sole,et fe ui pa 
re metteteli un poco digdrofd li,c c.vielld,e mettetili ne k in 
fuftone con li fiori fopruditti ouer come d noi meglio pdrerd, 

Acquddibelzoi. 

PIG LIA T F di quelld dcqud che ufcijfc fuori del beU 
Zoi,qudndo che fi uuole cdudr loglio cioè qudiido che l’ènel 
ldbico,chc fe li da fuoco fotto,quelld prinid è lacqud,e quel 
li poneti in unu ampolk di uetro,et in qneWdcqud ponetegli 
dclmufchiodentro, O'diBemprdto fecondo Uqudntitd de 
Idcqud che uorrcte,operdre, cr pur dijìempcrdte con Idc* 
qua foprddittd, cr ferrdtc. bene k boccd dett'dmpoUd con 
cdrtdpecoriihi, cr ponetek di Sole per dlqudntigiorni, cr 
ddpoi k mettereti ne li udf doue k uorrcte, erfarù cofd ot>-^ 
tim.uej'perfettd. 

Acquddifordx. 

Pigliati; fini mente l'dcqud che ufeiffe fuori del 
kmbico qmwdo chefdrcte loglio diftordx, ©* qimdo che 
fate baglio del ftordx liquido,cr qudiido che farete loglio de 
lolddno,coff offerud c[ueU’iftejf) ordine ouer regole, che f 
fide Idcquddelbelzoi. 

Altro fapon conzibetto. 

Pigliate fipone tritato come è ditto di foprd di fi* 
pon mufchidto, che'l ftia al Sole con acqua rofd,et mettetì de 
tro zibetto,^ mefcokte hene,0' fe uorreti potrete mettere 
U ditta poluere d diffoluerc mufehio, er metter nelfapone, 
cr obturate il uafo ut fupra. 

Sapone con ilbclzoi. 

P 1 6 1.1A TI’- fdpone che fa fiato al Sole, purgato 
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con un poco di oglio di belxpkcr mcfcokte,et coppotrete ft- 
re dioglio diftorax ouero oldano,oucro ogn'altro odore che 
ui piacer^,0“ farete le uoftrc balle o faponetti. 

Sapone con refe. 

P IG 1.1 A T E fapone trito^cT chefiafhrojfato con Vac 
qua rofa,c:r chc’l fa fato al Sole, cr purgato tanto che non 
fenta piu da l’odore del fapone , cr dapoi habbiate rofefre^ 
fche,cr che pano pepate bene,et mcfcolate inpeme,et fatene 
ballotte con ditto fapone, cr rofe,c faluatelo in un uafo di ne 
tro,0' queflo è il uojìro fapone rofato,et cop potrete fare di 
ogn’altro òdore,qucRa regola ferue a tutti gli ingeniop, ey 
e jf erti intelletti che p uolcno dilettare di qucf’arte. 

Sapone liquido. 

Pigliate lifeia forte ouer cenere di corro lire doi, 
calcina uiua lira una,e fate lifeia tanto forte che tenghi l ouo 
inpa due acque, cr pigliate di ditta lifeia parte otto,cr peno 
di ceruo ouer capretto colato parte una,e mefcolata inpeme, 
cr poneti in una caldaia a lento fuoco tanto,che s’incorpori, 
cr che la lifeia innanzi che la mefcolate con il fccuofate che 
la pa calda,et guardate che come farà ne la caldaia tutta que 
fìa robba che non boUia,et come la fara calda,ma che no boi 
Ha mettete in un uap che habbia il f ondo largo, e mettetelo 
al Sole ài tepo de refate, cr mefcolate otto ouer diecc paté 
al giorno co uno bafìone, et guardate che non li piouejìi den 
tro,cr lafciate che fi ftringino,cr fatene come pafteUi, et mi 
nuti in pczzetti,cr farete ballotte,e fèruatcle in una caffa,et 
quàto che è piu uccchio piu farà megliore, toUeti del [ditto fa 
pone quanto ch’a uoi pare,cr metteti in uno catino uetriato 
ben mcfcolanio con un bapone,et difopra mettctili acqua ro 
fa, mettete al Sole per giorni otto feccando, cr imbeuendo 
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farete unfapone odorifero,e faluatelo ì un uafo bc opturato. 

KcgoU generale. 

Notate che in tutte quefte dccpie odorifere che fare 
te con fiorì,oucro ogli noi li potrete fare d’odori dÌHerf,feca 
do eh’a noi pare con la proprietà di quelli odori che uoleti , 
pure che fiano retifeate al Sole,comè qui fatto . 

figliate un'ampolla di acqua rofa,eT gettatili dentro una 
goccia di qualche aglio eh’a uoi parerà odorifero,O' jbatte* 
ti bene in compagnia,^' retifeatek al Sole, e fentiretc che 
odore de aglio uorreti. 

Acqua odorifera. 

p r G L IA T * gara fili pejìi onde tre,nofe mufehiate 
numero tre,che pano maccate,et mufebio cor atti doi,o‘ met 
teti tutte quefte cofe in una bozza con un gotto d’acqua di ui 
ta fina,c tre d’acqua rojafina,et aftroppatebene la bozza,et 
lambicate a bagno maria,dandoli il fuoco temperataméte,zT 
feruate bene abiurato, ouer fi adoprara in quefto modo una 
goccia di quella acqua e cinquanta di acqua communa, oue^ 
ro d'acquarofata,comeper uojìradifcretione faperete,etla 
uateui il uifo,e le mani,o‘renderà mirabil odore. 

A fare li denti bianchi. 

Piotiate corno di ceruo oncia una, corno di capra 
dragine tre,galla non matura drag. i.ZTpejiate ogni cofa fot 
tilmente,o'incorporate dittapoluere,Grfcruireteuia farui 
netti li denti a digiuno,o come a uoi piace,cr ueniranno bii 
chifimhO' fe li uoleti dar odore dateli poker e di zibetto. 

A far fapone Unco perfetto,o" buono come fi 
fa ad Otranto,a Salonichi. 

Notate che bifogna fare la lifeia fecondo la quan^ 
tita che uoleti far il fapone,per il modo eh’è qui fottoferitto 
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PI G 11 A T E cenere forte parte tre, cr primd torre» 
tc la ccnere,cr ponetela [opra uno tauolato , cr calcina ui» 
ua parte mettcttli la calcina in mezo, cr incorporati 
CT sbroffatela un poro,cr' poi pigliate de la cenere che gliè 
intorno,Gr copritela,et bagnatela ben tanto che non faci poi 
uerc,Qr lafciatela jiare coli dot giorni almeno uno fecondo la 
quantità de la compolìi ioiie,cr il giorno dricto jate ebabbia 
te una tineUa fenza fondo ni luoco del fóndo,uuolc effere 

una pila di pietra urna,come la cafa di una mafeneUa, ma tà 
to larga che la lincila uadi dentro,etr che la ditta pietra bab 
bi quel luoco come una gommx,et poneretc dentro quella mi 
fura di cencre,che la jia bene incorporata , cr fatela éìiuar 
benifimo,et battetiLi fi che fa bene cftiuata infilo in cima de 
la lina [è ben lafujjè alta braccio duc,cr larga braccia trc:et 
gettateli [òpra dell'acqua di pozzo ouerf urne tanto chela 
beua tutta lagoma de l'acqua che ligcttati,e lafciatc ufeir 
per quella goma choc ne la pietra,et fate che accoglieti quel 
la acqua o fatto terra o com’ a mi parc,purc che raccogliete 
quell'acqua,cr lafciatela jcolar tanto per in fino ebe l’acqua, 
fa bianca,cr cercatela fc U faràfortc,cr pot che la farà for 
te fempre gettando acqua fopra la tùia ditta, cr come la mu 
ta il miordente,e uoi cambiarete il tiafo onero canate quella 
prima lifcia,et mettetila hi un'altro mafteUo,o tina,ct faluate 
la da per fe fenza mefcolarla co l’altra, cr cof ciafebeduna 
lenirete da per fe, tanto che ne facciati quattro acque con 
qucjla tina,et tutte tcniiele feparate. Et auertite che la pri» 
ma acqua f conofee quàdo ch’cUa è forte tato ebe bafta,o po 
nerli détro un’omfefco,et che il ditto ouo ftia fitto la lifeia 
tutto,faluo che f ueda tato fiordo che fa largo come è uno 
hagattm,cr la feconda acqua mole effir che il ditto ouo no 



DE L’ARTE PR OFVM AT OR IA. 6^ 
uddi d fondo-.ma chc'l non jì babbi a ucdcre giaccio,^ chel 
jlia a mczi acqua, era la terza acqua uuolc effèr che Vouo 
uadi deliramente al fondox la quarta uuol’ ejjer pofla [opra 
la tina un'altra uolta, er uenira piu megliore, erfene uor= 
rete far piu quantitade tenereti quejia regola come qui di fo 
pra ho ditto,er hauereti acqua ouer maijìra da far fapone , 
Et notati che tutte le calcine,e cenere, che uorreti adopera^ 
re a far fapone uoleno effer frefche:er uolendo operare afa 
re il fapone. Auertite che ui è bifogno incorporare tutte 
quelle tre acque piu forte una fotto a l’altra,cr fe uorreti ue 
derefe faranno al dibifogno fareti la ejferientia de l’ouo che 
fapereti fe fono troppo forte, onero troppo dolce, er co« 
me uorreti incominciare a far fapone è dibifogno chabbia<^ 
te apparecchiato afufficientia deUalifcia, cria aglio che 
uibifogna, erfete che come poncrcti ne la caldaia la Uf‘ 
feia, crioglio,che fono freddi ognicofa, ^ come'uolete 
mettere la portione de la preditta lifcia,che fa dibifogno 
al fapone. Auertite che uuolc ejfcr parte tre di lifeia, er 
M/M di aglio, er ojferuerete quefto ordine a moltiplicare in 
maggior quantità: Et notati che uolcndo fare il fapone ui 
bifogna che prima metteti il ditto aglio nella caldaia, zx fa* 
telo bollire, cr mefcolate con un bajlone fatto come una fra 
tola, ex fate chc'l fa ben disfatto , zx dipoi gettateli la 
lifeia, zx dateli il fuoco forte infilo che comincia a bollire , 
ZX dipoi dateli fuoco foaue : zX auertite di effer diligen* 
te, che fe gli uuole piu aglio, onero piu lifeia, zxquejlo 
f conofee quando bolle conofccrete li difetti come faria fe il 
fapon farà troppo dolce far a qucfti fcgni,cioè che'lfarà friu 
ma bianca zx fa unafumoftà grandifima zx ehi non li auer 
tifee come fi cauarà fuori de le caldaie non f uorrà attaccare 
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infime,^ fc k cafcajfc bifogm rimcdiarli.in qucflo modo . 
bijògmcbe h 4 bbidtedc k primaacquet, etgittark[oprato 
gito ne la caldakycr darli fuoco,o' non molto grande, ma a 
poco a poco, cr cofi ogni uolta ciré aggiongcrcti o lifeia, o 
oglio gli darete fiwco fòauc,perche fcfacefUaltrimctc, cioè 
che fi la lifeia [affé troppo for te,z^fe li aggiongefd oglio ui 
bifogna aggionger de tacqua incorporata, cioè di tutte tre 
le acque infteme. 

Itcm a dami ad intendere quando le troppo forte metteti 
amente al tuffar la lpiumarojfa,et non fa fumoftà, come fa 
quàdo tè troppo dolce,ct non fa quaf fumo per piu chiarez 
za,ZTpmuatclo in qucflomodo,toUetcneun poco^e metteti 
lo [opra una pietra di marmoro er habbiatc un coltello di le 
gno in piu pezzi cof [opra la pietra fi tè troppo forte, il fa 
pone ditto tremerà come fiffe un pezzo di gielo di gelatina, 
et no è cotto,ma fe’lfujfe troppo forte,zr che no hauejii d’ac 
cociarlo in luoco di oglio pigliate tanta acqua di pozzo chia 
ra cr gittatela [opra il faponc, et fatelo bollire tato che quel 
la acqua che ligettafti fa confumata,ct guardarete beue che 
conofcercte quando che'lfara cotto che couenirà lafciar tuk 
ta laJfiuma,et farete il bollio da uno cato de la caldaia,come 
uefehe onero campanelle uno pocogofe, et come fono man 
caie le uefìche f rompe in pdllido,et quando è ben cotto fi ro 
pe in roffo,che fcokndo no li rimanga niente di ffiuma[opra 
cr quado che Ibollia ad onda guarda feiuien bcne,etleua^ 
tene con il coltello ouer jfatolc,zr pigliate con la punta ouer 
taglio a'zàdolo f!iori,toìlendodel fàpone,etguardafequelli 
giocci chefcolano giufo del coltello traheno al'oro,cioè come 
fili d'oro,l’è buon fegno zr farà bene,zz fc'l ueniffe a pezzo 
a.pezzogiujp del coltello non è anchora al fffto,cr uolen^ 
doconofeer ' 
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docojiofcp- bmtgudrddtc li contrufc^iphcui ho ditto dijo 
prd,Qr fecpdo che ui ho ditto aggiongetvgli oglio oucr acqua 
quejlo è per uoHra diferetione,!^ notate anebor che al boUio 
(jptio cono[cere:.Auertitc che’lbogliafoaue, ^ h baglife ina 
caualcaito uno fopral’4tTQ,et uedendo a boglire intorno apa 
f rejlo lac4daiap<^ che la jhimafeattacchi 4 la caldaia l'è 
buon fegno, orfe il fapone hauefjc perfo il colore aggiongea 
teli un poco di aglio, pr lanciatelo bollire uno poco: cr dapoi 
guardate come a uoi pare che’l (Ha, cr habbiati in mente eoa 
me aggiongeti robba ne la caldaia chebijbgna che l'acqua è 
loglio,agogni co fa jj4(redda,<;tr quella uplta dateli buon fuo 
co infmo che letta H baglio,et dateli poi fuoco pian piano,per 
che il fapone boghe con poco fuoco ,Grfe la jfiutna è troppo 
aitai'è graffo di oglio, gr il rimedio è aggionger de laequa 
mezana.ey^ quefla è la ricettageneraleio' cadauno che uuole 
lauorar di fapone gli bifogna che offerui quefla regola,on co 
mele a fegno la prima cofa cauarete il.fuoco,cr habbiati 
calcinafottile,crtamifatelafoprailfoUrodoue uolctiffan^ 
dereil fapoìie, CTfon lafecchiadi legno calate giufo, cr ti* 
rate fufo il fapone,^ jfiumandolo con una ffianadora di ra* 
me fatta come meza imbracciatura, cr auertite ài canario 
de la cald4ada tempo che fa uento da tramontana,cr lafcia 
te le finefìre la notte aperte che laere l’babbi a fciugare, CT 
il giorno il fino che facci.corpo, cr poi habbiate la mifura de 
le pezze tanto larghe come unariga lunga come il fapone che 
èdilhfo, cr uno coltello pojio incapodiunobafonecome 
è una crozola che fa tondo, cTuno che babbi legato a baffo 
una corda, cruadi tirando come f fi a tirar lalzana : CT 
quello che tiene il bajione frenando il taglio del coltello ten* 
ghifrontatoconla^alkuerfiiljàppne,.^ apprejfo k rk. 

i 
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gli iitìcUfetc tdgUmdo fino in capo del folaro, er cofi in ero» 
ce fecondo la lunghezza de le pezze dcljdpone : cr habbiati 
uno bajìonc alto,quattro piedi Venctiani , grofjò come pof^ 
ft tenere in mano, cr da ogni capo habbiati la uojìra marca 
ouerfegno, cr andarctc cofi battendo [opra le pezze taglia» 
te in terra, cioè fopra il folaro dateli ogni due uolte che da» 
rete fopra il fapone conti bollo figillareti il uofhro faponc, er 
dapoì incafieUtclo, e lo poterete lafciar afeiugar meglio , CT 
quefto è il modo che fi lauora a Salonichio,cr rf Otranto ue» 
dutodame. 

Acqua odorifera. 

PiGiiATE acquaroftlire doi,fior di lauanda lire 
doi, cinamotno oncia una,garofali oncia una,bclzoi oncia me 
xafiìorax onde quattro,hirios onde doi, nofe mufehiate nu» 
mero tremar metteti ogni cofa infieme,zf pejìate,et poneti in 
unuajo,o^ metteti al Sole per dicci giorni mefcolando ogni 
di una uolta , cr come è pajfato li dieci giorni jlillate la ditta 
compofitione,cr fe Uuoletc mufchiarc metteti caratti doi di 
mufehio a la ponta del lambico, sfatela fior dieci altri gior 
ni al ftrà perfetto. 

A far profani. 

Pigliate corbon di faligaro,cr che’lfiafottilmcnte 
jfoluerigiato parte una,ZT componetilo con ftorax liquido, 
Zr farete i uojìri profumi. 

Perligofiicheuengonofòprailuifo. 

Pigliate acqua rofa onda una, chiara de oui nume* 
ro una, fuoco de limoni tre, canfora fcropulo uno, borafo 
dragme doi,pej}atec^. incorporate infieme,c!r poi torreti un 
pezzo'di lume é rocca, ZT fbattetì tanto in itna feuteUa di pie 
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irti con qucfta lume^cr fctreti la ditta compofìtione^or al mo» 
do del fapor di mandole. 

Compofition per Bornie. 

Pigliate ma ingbiftara grado, CT empitela di ro‘t 
tnania,cr dipoi mcttetili oncie fei di uerzino giallo ,er fatelo 
bollir tanto che cali li doi terzi > cr metteti dipoi fazo uno di 
gomma, cr ftzo uno di lume di rocca facendo bollire uno 
poco,Gr Icuatclo dal fuoco per inchinatione, dipoi fcolate 
ditta inghiiìara in una ampolla,^ fcoktela poi,’a/ dapoi co^ 
pritela bene, o" mettetila al Sole il mefe di Maggio, Giugno, 
er Luio,Gr feruitcne come fapctc. 

Acqua per lattar la faccia a le Donne. 

Piglia te fiori di mandole, fiori di zucche, fior di 
nalbafrafenclla,Gr di gigli bianchi, et pigliate limoni una ter 
za parte chiara de omfi-efichi, er fatela dijlillare a lambico, 
cr adoperatcla,cr è cofa gentile. 

A diffoluere il mufehio. 

Pestate il mu fehio in un mortaletto di brongio che 
fu afciutto,cr mettetili unagioccia di acqua rofa, cr macina 
te mfieme,crueniraalmodo deinchioftro, cr poi gettate 
tant’acqua rofa che uenghi come inchiofhro,cr farà foluto,cr 
fcruiteui a li bifogni uoJiri,che far a mirabile. 

A fare uno profumo ò afeiutto, o bagnato. 

Pigliate fiorar calamita oncia meza, belzoi on^ 
eia una,lcgno aloe poluerigiato faci cinque,oldano oncia me^ 
za, mufehio cr ambracane caratti tre, pefiate ciafeuna cofa> 
da per fe fottile,cr poneti in una pignatta uetriata,ouero caz 
ZA ó pignateUa di rame al propofito, cr di fopra mettetili de 
l’acqua rofa,cr poi fcaldatela fopra la cenere, tanto che la 
uenghi a bollire lento, cr doue uorretiprofumarelafciatela- 

lif 
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fcoperta.dcciò chc’ifumo rendi odore,cr quando fard profu' 
mata per altre fiate, pure aggiongendo de l’acqua rofa, cr 
de lauanda mufchuta, CT cojì fiarcti ogni uolta che cala l'ae~ 
equa aggiongerete. 

Vrofumo in altro modo. 

P I G i i A T lì fucco di limoni numero tre coliti con una 
pezza di lino piu che potete, cr dapoi h abbiate fior.ix e.i 
mita, legno aloe, ucfkadi mujchio, canfora,ana,pejìii e o-.jà 
fofi(,cr mettetind fucco, cr poncti m uno uafò di uetro oeiie 
ajb-oppato,<;tr mctteti in purificationc per giornifici jcteo ter 
ra, oucr fatto il letame, dapoidijiiila i alambico che fia 
é propofito, cr faludtc la ditta acqua infimo che uorreti fare 
il profiumo,cioé pigliate una ampolla d'acqua rofia,cr mette- 
Ùgocciole di ditta acqua ne la ditta ampolla, cr ponetele fo^ 
pra la cenere calda, cr mcttctilc in luoco occolio, che non fi 
fappia doue le filano, pare che fieutiatilo odore, gf hauercti 
mafioauitamirabik. 

Vcceiletti da profumi, 

PI <s 11 A T F. fiorax calamita, fiorax liquida, Mapneia 
una, fandalicitrini, legno aloe,ana dragme due,uioktto 
damafichino dragme una, ffiiconardojragmc duc,rofe dama 
[chine,dragme una, mufehio caratto uno, ogni cofa polueri^ 
giati in un mortale cò carbon dolce quato che gli bafla, et in* 
corporate ogni cofa injìeme con gomma de draganti,cf fate* 
ne pafta, cr dapoi formateli o fateli lunghi come a uoi pare, 
cr piace,cr auertite che il fiorax calamita umle ejpre in uk 
tima per incorporare con il carbone. 

ji fare acquananfa. 

Pigliati fiori di naranze,cr diblilktile a lambìco, 
»iAfarkmegliorc mettetili mo poco di mufehio contm 
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pezZ‘i<ilpicciùdelkmbicOiOUcro garofali con li fiori, 
quàdo la difliUarek incttctik a retificarc al Sole per qualche 
giorno, or fi latìotreti fiauezzaremettttili altri odori che 
fmo atti a la Uoflra fatkfattione,cj (qtwfiaè buona di aggioit 
ger e, cr accompagnare^ 

Sapone ad un'altro modo buono,cf bello. 

PIG 11 A T H faportegaettano,^fia piolato come no)^ 
ra l'altra ricetta lire fii, faponc negro lira mtxa, 0 ''farete c<f 
me dice di fipra,eT faràauantaggiato, 

Item altro fapone. Itein un'altro modo., 

Vigliate fapone gaettano piola^ Vigliate fapone Gaettancf 
toficco, epoluerigiato fate piolato, zr in polue^ 


che’lpaapefi lire.^ ne lirc.S 

Uirios onc.6 Oldanó ònc .4 

Qldano onc.t Garofali onc.6 

Storax calamita onc.i Hirioi onctt 


Stcrax liquida onc.meza Stofax liquida onc.i 

Koferofie onc.i Mufihio drag.meza 

Voluerc de cipri onc.meza Etfatepólaere,crimbeue 

Garofali pejii onc .3 tilo con l'acqua rofata, et 

Mufibio grani. 6 pcftatelo nel mortale di 

Et con acquarofata fareti come piombo caMo,& la inaz^ 
èdifipra. za calda,& fatte balle 0 = 

Uet faponetti al modo uo-^ 
ftroutfupra. 

.Afar nafier li capelli doue uoleti. 

PIG £ r A T E fan fiche er. ahlrugiatele, er di quefla 
poluere metteti a bollire in acqua tanto che fi confimi la ter¬ 
za parte,zx di quefla acqua lanateui doue che uorreti, che ui 
nafier ano al piacer uoflroò pcli,o capelli ajjai,cr è prouatoà 
I iij 
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AfdrcrefcerlicdpeUi. 

P ì G 11 A T E fcorcict di olmo, cr bollite in acqua oucr li 
fcia,o' con quella lauateui la tejia : er innanzi che ui lanate 
habbiate de la ruta,e fatene poluere,e di quejìa polucrc di rit 
ta mcttetine ne la lifcia,c dipoi lauateui che uedereti l'ejfetto. 

Acqua mirabile che caccia li porri in doigiorni. 

Pigliate aceto bianco fortij^imo, CT ricocetilo con 
cenere ben tamifata,ZT calcina uiua, CT mefcolate con la ce^ 
nere tanto de l’uno quanto de l'altro, cr fate bollire inpetne 
inpno che cali il taxo,cr lafciatela purgare, cr poi pigliate 
[ale armoniaco,fal gemma,er falmitrio [al alcalli, er /«tue di 
piuma quanto ui pare per diferetione tanto de l'uno quanto 
de l’altro per pefo, er metteti ne l'altra decottione di aceto 
cenere,cr calcina,cr lajciate che p dijìoluano,cr Jcolatela,ct 
faluatela in una inghijiara di uetro,ct adoperatela a li porri, 
che m un giorno li cacciareti,ZT ècofa ecceUemipima. 

A cacciar lentigine. 

Pigliate appio zxfenocchio, e tanto di uno quanto 
de ialtro,ar pepati inpeme, er farina di orzo, er chiara de 
ow,er mefcolate inpeme,cr fatene iiBpw_^o,cr ponetilofo< 
pra il uifo,cr uedereti co fa mirabile. 

Altro modo da cacciar lentigine. 

Pigliate lume zuccarina oncia meza, onto fottìi, 
uerderame una oncia, per forte biacca oncia una, zTponeti 
le ditte robbe ben pepe inpeme, 0 ' ongeteui doue fono le letu 
tigine per inpno ad otto paté, er la fera torreti de l’acqua di 
pmola,er mettetila a moglie in acqua tiuida,^ di queUa la< 
uatcui la faccia, er far a fatta netta. 

Acqua che fchiariffe il uifo a le Donne. 

Pigliate uno ò piu limoni,e fateli uno bufo, cr fal-^ 
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itdtc quel pezzo chetdglkte ma , cr poi piglkte fapone 
uordto,fior Ai preda,cdiifòru,gomma arabica che fìa bé chk^ 
ra,un poco di lume di rocca, cr pejlate ogni cofa infieme, CT 
ancho le mcdoUc cauarete de li limom,ZT impalate ogni co= 
fd,e tornate tutto ne li [corei, or poneti al lambico di uetro a 
deBiUare,cr uedereti k prona. 

Ordine di dare odore ad ogni acqua 
Notate che potreti qual fòrte di fiori che a uoi pa^ 
reranno, ouoi odore come [aria mufchio,dmbracane,zibcttQ^ 
bcIzoi,flordx,legno aloc,oldano, er qucUo che uorreti p [oh 
ò accompagnato, or poneti ne l'acqua di uita fini[imd,a‘ k^ 
[datequello odoredijfoluercne la ditta acqua, O'ponereti 
una giocck di quejìa acqua in una inghijiara di acqua rofa, 
oucr communa, or hauereti quello odore,cTretificateal Sa* 
le con un poco di mujchio [oluto farà perfettifima: er fappk 
ti che [e ne mcttereti una giocck di quejla acqua odor fera in 
uno Ud[o di terra,o di legno,tutto quello nino ò acqua che met 
tereti[opra di quello odore mai[i perderà,^- lauateui quan* 
to [apercte. 

Acqua di fiori di gelfòmini. 

H ab SIATE fiori di gelfòmini [oli quanto a noi pare, 
cr mcttetili a lambico ò uolgare ò di uetro, cr fate che al pie 
do del kmbico fia il mufehio come [apeti ,cr [e la uorreti 
fcauezzare pigliate roje lire tre,cr [ene uoleti piu aggionge 
teli acqua ro fà quanta che uoleti con il mufehio jbluto,cr met 
teti a retificare al Sole, cr aggiongeteli un poco di garcfali, 
cr canella me fcolando con li fiori [opraditti: cr notati che [e 
k uorreti fare migliore aggiogeteli fiori di [ambuco lira una, 
fiori dilentifcbio lira meza,cr fate che ligarofalifu oncia.x, 
cr difiillate,^ retifiicate al Solecome è ditto. 

I iiij 
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Acquudi kiiundti. 

ÈIG11A T E fiori di ktMtida ò uerdi , o ficchi come 
voi pc(rc,CT poncti ne l’acqua di vita per dot ouer tre giorni, 
cr poncti a knéico, er fe uolcti aggionger refe lire tre, er 
darà maggior odore, mettetili acqua rojdta , cr garofalt, icr 
eaneUa,ct qucUo che li uorreti ponere a dijiilkre inficme con' 
il kmbico di uetra,acciocbc non pigli ilfiimo,?^ poneteli ca^ 
fieUa,garofali,(zr mufehio al picelo del kmbico, crfatek re^ 
tificare al Sole caldo,che li da piu forza a l'odore. 

Acqua dibclzoi. 

Pigliate il bclzoi quando uolcti fare lloglÌo,cr co* 
me l’hauerete pojìo nel kmbico quella prima acqua onero li¬ 
quor e,che li date il fuoco lento, er qucéia farà l’acqua di bek 
Zoi,z:r ponetela in una ampolla di uetro , cr mettetili dentro 
del mufehio foluto fecondo la quantità, et ferrate la bocca coti 
carta pecorina,?^ ponctik alSole,^ far-à odorifera. 

Notate che queiìo è l’ordine di fare acque di ogni o* 
dorè chefareti cefi ogli come acque, li poteti dare odori dk 
ùerfi fecondo che a noi piacerà con k proprietade, de liquali 
odori bifogna che fiano retificati al Sole, perche li affina me* 
■gito : Et accioche intendiate auertirete che in una ampolla di 
acquare fata ò altra forte una goccia di quello oglio che gli 
metter eti dentro, er mefcokreti incorporando infteme haue* 
ra l’odore di quello ogfio che uoncti. Sarete auertito òe al 
piccia del kmbico,ouer di uetro, trouareti una certa gomma 
quando che leuaretilebozze da làbicare,etauertiteche quel 
la gomma è la piu preciofa cofà che ogni altra chefia, per da 
re odore ad acqua, onero ad egli di quella forte che a noi pa* 
rerà la gomma, cr que^a gomma fa il jlorax , il bclzoi, il le* 
gnoaloe,oldano,kmirrha. notate che quefla gomma kirci* 
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Harcti come il fak^eyfute che k cujlodk'ie in uno'uajó di ue 
tro ben coperto che non eshuli che quejia è belk cojà O' prc 
ciofct, A far najcer li peli, 

Pigliate bouoli fenZfC /cordo , cT orTOifiteli tMÌ<f 
che ne poj?ifdr poluere,cr dipoi torréti del ifteleto' impeti 
te con ditta polucrc,ex dettetiU doue Uotreti,(sr nafeeranno' 
li peli con la ditta poluerc fe uorreti: che lipelirtafcana 
bianchi torreti de li boccali bianchi ,ey/eli uorreti roj^i torx 
reti de li ro/ii,^/e uorreti ne^i torreti de linegri,^ Uedeè 
reti la proud, 

Sapone fino. 

P' IG L t A T E /apon dama/chino radalo , cr acqua rofH 
m/chiata,hirios biancha la terza parte.^fioraxliquido,cy 
componeti & fareti il uo/bró faponetM come /apete,o coti 
iiampe,ey cottte a uoi parera,e la/ciateló indurire a loitAra. 

A equa rofa dam'a/china odorifera, 
pigliateacquaro/a danta/chk Canetla onc.i 

na lire'.io' Poluere di cipreffo onc.i 

Ttelauandadefiori lire.z Sandali citrini onc.x 

Èe o/marindi fiori /('re 4 Mufehio' carratli 

iii gel/omini di fiori lire.z Zibetto.^ caraìi 

Di/ambiico di fiori lire.z Triiiij 
Ambracane caratti.z Foglie dimendeUd 
Scorcio di naràzi lir.meza Caftragali 
Fior di kuanda lira meza Foglie di lauro giouetie 
Bclzoi cnc.mezd Fior dinaranze 

Storax calamita onc.mcza Fior di cedro' 

Scorcia di cedro fiefeo on.z Fior di limoni 

Garofali onc.i. 

Et rtKtteti in Uinfufione per quattro' ouer fei giorni fiotto il 
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Jefdme,/? che fi purifica ogni cofd,&-poi fate diSHUarperhà 
gno maria,CT retifica al Sole,ouer nel bagno maria. 

Accatta di maiorica. 

'sigliatefiordilauanda lire.}. ’Etponetiognicofainpuri^ 
Tioridirofcfaluaticelire.i ficationc nel letame ne la 
Acqua rofata lira.i.c mtza uoftra boxa per tregior-s 
Acqua di tuta onc.4 ni,0'poi difiiUate alam* 
Uofe mufchiate num. 3 bico di uetro, er farafat-^ 
Carofali.cmelcgcte on^ ta^c poi la mettereti al Sa=> 

da meza le otto giorni, cr fitra per 

fettiffima. 

Acqua finitima. 

figliate roje di càpagna lire..:p Et metteti ogni cofa per 
Garofali onc.i quattro giorni in purificai 

IJofe mufchiate onc.i tione, ey dipoi difiiUate 
Acqua di uita onc./\. alambico diuetro,^ poe 
notilo al Sole per quindccigiorni,ey (ara fatta. 

Acquafinifiima. 

sigliate fiori dilauandain ac= Et ponetiogni cofa in una 
qua lira.\ zucca di uetro al Sole be* 

Acqua rofa lira.i ne aftropata per giorni 

"Maluafia lire.} quindeci,ejfara fatta, 

Garofali onc.z 

Soluere di rofe roffe onc. t 

Solueredehiriosonc.mcza 
Mufehio fino grani.} 

A conofeere il mufchio,quale è buono, 

Ctrqual none. 

Prima pigliate il mujchio,^ponetilo fopra lahra* 
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pc del fuoco , crfe ìandaru in oglio andara< tiia, 0“ reftard 
una pclletta come tela di ragno jopra le bronze,<lucUo[ara il 
buon mufcbioMcpial tela uuok efer gonfia, cr releuata, er 
fe'l re far a a modo di calcina grojfa in majfa l’è fàlfo,zr quel 
mufebio che rofegia fi è il buono,et che tiene delneffo,e che 
rompendolo fa lufro dico del rolfetto,che rompendolo trabe 
al roffetto dentro,e tutti gli altri colori falffono. 

A fare acqua de angoli fina. 

Pi s LI A T E acqua di rofe fina lira una,acqua nanfa 
lirameza acqua di mirto lira meza acqua de tripolionc.i. 
mnfchiocarattidoi,ambracane caratti quattro,belzoiuno 
quarto,forax calamita uno ottano de oncia,legno aloe mexo 
cttauo,cr pefiatc ognicofaagrojfo modo, cr mefcolatecon 
laequa ditta difopra, cr ponetila in una boza, er con il fio 
capcl,o fatelo Pillare per bagno maria,cr fatelo a poco a po 
co dandoli fuoco léto,f che in quindeci giorni fa d&illata cf 
piu ey manco come meglio a noi pare, cr dif illata che pira 
quella, fora buona diaggiongereadaltra acqua per molti* 
plicare acqua rofa rafia perfetta. 

A fare acqua de angoli piu preflo. 

IT F, M come hauereti pofta l’acqua fopraditta ne la ho* 
za mettetila in bagno foaue, cr fatela bollire per un terzo di 
bora cr lafciatela ifedire, cr dapoi fcolatela con uno panno 
di lmo,cr fra buona con grande odore,cr fora buona di ag* 
giongcrc odore a l’acqua rofa,cr a l’acqua communeicr que 
fio e cofa ueraceity de la feccia de ditta acqua acconciandola 
è buona da far poluere’fii cipro,cr è buona con perfetto cr ot 
timo odore. 
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Acqua d’angoli fina in altro modo, 

E T G LI A T r rojè pedate a grcfjc medo^zT incorpord^r 
t'e cohgarofali parte una,bclzoi parte mczafhrax calami^ 
ta parte unaonacakp parte mezaMuanda. manipolo uno de 
lijiori,^}" f itene polucre a graffo modo,cr metetd le rofe ne 
rormii/V^O" mufehio,^^ ambracane al piccia del capello,CT" 
fareteJiiiiar l’acqmuc ponctili al Sole aUroppata bene co Id 
bocca,CT dateli mufcbio,zìbctto^GZ ambracane^ 0"faluatc<f 
lacche l’è mirabiliflima.. 

^tqne^a acconcia l'acqua rofa. 

Ponete l’acqua rofa in un bacile,ZT- pcnetilo [opra li 
carboni acce fi come tacqua e calda poneteli ilmujchio 

tì‘ito,o macinato,ctr pcnetilo ne la ditta acqua, et incorpora 
tela bene,CT ponetela ne U boza bene a^roppdtdj(^ fard èo- 
favonij^ima, 

Item altro modo poneti nel fondo de ter inale una cazettd' 
0 caìdcrola fcKza manico,ouero anthian di ramc,cr ponete» 
li de l’acqua rofi,er aggiongetcU de le rofe, gt cofi andare»- 
ti aggicngcfido per itìfino a tanto chehaucrcti rofe, cr iiedc 
reti cofàececUente di odore di acqua rofa fmplice. 

Profumo da uccelletti. 

pigliateoldano lira.i Scaldate bene ilmcrtale, 0 ‘ 

Tcgnamc lira, i la mazza , CT pcftatc pri» 

Stardx calamita lire.z ma l'oldano tagliato, & 

Carbon dolce lire.! mettctili i draganti den* 

tro,crpeifate bene in copagniafi che ogni coja fa come pa 
fa, zy gittate la poker e a poco apoco li dragant amogUe 
in acqua rofd,detcarbone,Q::r il tegname,et cofi andate incàr 
parando quanta ttoleti, czfareti Suona pafta-, cr penfìanda- 
che le no tiégi ne troppo dure,nc troppo tenere le fopradiHc 
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■jrcbb",c:T cauiitido li pczzhc tortutU-.a pcjhtrc,fi.che facciate 
fajladafa-prcfHmiiOucno uccelletti,.fategli .afeiUgaret( 
l’ombra,?^ fura fatto.beati fimo profumo, 

Poluere profumata. 

pigliate rofe vtofchettefiiie :Storax.calamita 

Noje mufebiatefine -Candla 

Macis .Mufebio 

Pipcr lunga zéetto 

Garofali Ambracane 

Et polucrigiate,tamifate,copritc,cr profumate,e fora fatta, 
A fare un acqua fgnorile, er maijìrale.con la* 
qual un cuckiaro conciard una ingi§tara. 

P IG LIA 1E una 0 piu ing&ara gratìde,<y dipoi mette 
ti una terza parte d’acqua.di'mta fina,gTponeti dentro refe 
finif ime tanto che fiapiena^o" panetiU alSok che faferué 
tifimOyC fecondo ch’andar a calando liditti .fiori co fi .nectgc 
giongcrete.de taltra, cy fatte chefiano alquanto edatiinfi* 
no che fta il ditto uafo pic tw,cr in quella panerete di tutti 
quelli fiori chchabbkno odore.che.ui piaccia,^' quella rctit 
ficarcti al Solc,Qr ucnir.a come unafalfa,g^ uno poco di que 
fta miftura pofta in tino gran uafo di acqua di pozzo, O" in^ 
corporate con un poco di qttefta acqua piglierà uno odore 
jnir.aJbiiifimo,gy aftropatclachenonrcjfiri,crfatela boUi^ 
re a bagno maria tanto che fa bene incorporata. 

Acqua odoriferdygy fignorile di belzoi. 
Pigliate aglio di belzoi doi ottani, canfora uno 
ottano, ,cr peliate in un mortaletto, .cr accompagnate con 
i 1 ditto oglio,de l’acqua rofa lire quindici, torreti un"orinai 
le , CT il fuo capello del lambicOjO'metteddentro ogni co^ 
fthG: ponetifopr 4 il fornello , gs'dateli fuoco di carbone, cr 
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qucUa acqua è odorifera. 

NVOVl 

Acqua odorifera da E 

tapoli che fr chiamala 

regina di tu 

ttc le acque. 

Figliate mufehio 

Et fate pejtare, et imbeuetik 

Ambracane 

co acqua rofa, et ponctila in 

Zibetto 

una caraffa, et lajciatela fta 

Legno aloe 

re, fi chela uenira torbida 

Zanella 

et quejìa uenira come latte. 

JNo/e mufehiate 

craddimàda/ì la regina de 

Caro fall Maedep 

Zenzaro Belzoi 

le acque mufehiate. 

A far bianchi li denti. 

Figliati ofi difepe on- 

‘ Et fate poluere deleante= 


cU mczd ditte cofe, CT fregateui li 

Fomega in polucrey dcnti,o' rimoucra k car^ 

Sul gemma rquar.i necuttiuudu le gmgmc,e 
l.imc zuccarina ^ confohdu, er fa bianchi, 

Cipri cnc.i fopru modo li denti. 

Gurofali otte, i 

A far prefto il ftpone. 

Figliate lifeiu maijh-a\parte.i Ettolieti un poco di goma. 
De la feconda partc.z O'fale un terzo de la qua» 

Oglio parte.i tita, e fate bollir bore.ia^.' 

A far bianca U carne. 

Figliate acqua diuita lira.i Et pokeregiati,CT poneti 

Aceto forte lira.i ne laequa di uita, czpo^ 

Sulimato 7 neti in un'ampolla, ersbat 

Dumedirocca^an.onc.ì teti bene, er quejìa fura 
Biacca acqua per bagnami due 

Canfora cuer tre uolte al porno. 



EEl-’ARTE PROFVMATORIA 71 
CT caccia uia macchic,<y ogni bruttezza de U come. 

Acqua neg^a che tinge negro. 

^Pigliate uitriol romano onc. 6 Et incorporate, er lafciate 
Galla lira.i putrefarper otto giorni,. 

Gomma arabica onc. 6 ^ adoperatela, O'Uede* 

Lumediroca onc.$ reti cofa perfetta. 

Phalerni onc, 8 

A fare andare il criftallo in pajla. 
pigliate un poco di oglio onc. 1 Et di tutte quejle cofe fa 
Lumefcaiola onc.i rete poluere, e tmifa* 

Salgemma onc.z tele bene, cr cauatene 

Sangue di drago onc.^ acqua a lambico, &■ in 

Eume di rocca onc. 4 ^ quella acqua metteretì 

Acetofortif imo onc.z il crijiallo, dentro e la^ 

fciatelo fiore tanto che uenira in pafia, er li potrete dar che 
color che uorcii,cr come fora color ito, ui parerà fatta 

quclhpera gettatilo ne tacqua fredda,^' uenira duro. 

A far li guanti gialli. 

Piglia te pomata onde tre,oglio di oliua ondi 
meza,lifcia forte onde quattro,o‘fate bollire ogni cofa inpe.. 
me tanto che fa incor poredo, er poi mettitili un poco di zaf» 
farano,eT lafiate bollire ogni cofa infieme tanto che fu gial 
lo,cr poi poneteli macalep pedo quanto a uoi pare,cr come 
ui pare che fa a fogno folatefp- ongete quelle pelle oguM 
con una jfongia 0 pezza di panno giallo cr uedereti. 

A far pomata fina,cr odorifera, 
pigliate,zo.ò 1 pedicelli di caprettigrofi, e quefli poneteli 
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d moglie in acqua chiara comuna,cr ogni di mutateli Tacqu 4 
tre ouer quattro uolte pc,r Jpacio ,d(.i5.&c dipoi fatela hoglir 
in iiinó buono,cioè piancD, cr chiaro onero romania o maina 
fu, nel qual nino fa flato a moglie [corde di ppmc.appioìc, 
or che habbino boglito tanto che [uno cdfimiaic,cr dapoi ca 
valile fiori [colandole bene in un pigiutttino Kctruro,e:r da^ 
poi [colato [atrio boglir cof anchora tanto che li ditti red,u 
[celli fono disfatti come aglio, c canati iiiu quelli ncr netti che 
fono di dcmroicr dapoi tornate a [colar cof il graffo come il 
vino in un catincUo uctriaio: cr lafllafi rafjrcdarc almanco 
per una notte al[creno,cr troucrcti il ditto graffo [òpra il ud 
m,ilquai con dejhrczza lo Icuarcti di [opra, crfeolate fuori 
il uino,eT ponctilo in uno altro pigiuttmo nctto,ey fatelo bo 
glire,^ poneteli U odori che a uoi piace con acqua rolata,e:y 
fate boglirc tanto che [uno confumati tutti ; laqual fi conofee 
confcUa efatta,che la\nb[tma piu al fuoco,etr Icuatela ctrf 4 
fiatela ne li nafl [oliti come a noi parc,^ piace, 

ynto da nife, 

Pj G 1 I A T E lire doi di lardo piu bello che pofliha* 
fferc,(:tr fatelo peflar ben miniitQ,ey' poi toijeti aceto fortifi^ 
mo .bÌ 4 nco,zr inetteti in mia pignatta di terra metriatd,e fa 
fi Ufi coperchio di piombo, fottcratclo in terra con l'acca 
tOfC l lardoyO' onda mc^a difolimato, lafdatelo far per 
quaranta giorni [otto terrOjZT dapoi canati lo coperchio, er 
rifernatelo [otto terra,^ ogni cinque 0 [et giorni lo tornii & 
f>ifogna che faflia dotte che batte il come gli bifogna 

ongeteui le palme de. le mani gr fregareti il uoflro uifo,€ que 
figfl dimanda graffo foto terra. 


§tmo 
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Stucco ddpdthrtiofiriift far il corpo ijuc' 
flae'ld regola, 

f igliatccarbonpcflo - onc.Ji Vcflathp’onetLì moglie co,- 
iVcrra negra -onc.^ rncjaupiparciCt-mpajÌA 
Qfidcpcrfchibrufationc.j^ te a posa.a poco, cteòU 

Jdiraganti . -mazxaddmortaMibro-. 

già caldd,cr poi dateli che vdcrc che uolcti come e qui. 
Stucco da pater nojhri. 

Draganti mogliati in acquarofa Carbon:dcdcc,offo bru^ 
Bckoi 7' ■ pefto,. 

Storax calamita ^ onc.z.pcjli et incorporate co olia. 
Oldano odorifero, cr aUnJìra 

Storax calamita emc.mcza reti la chiara de Fono, 
Canfora dragmc.% 

A gli calli. 

figliate uctro pcjlo Et fate impiajhro,cr met^. 

Leuado tetifopra il callo, er ca 

Latte di Donna natelo. 

A fare àglio di ben. 

Notate che Foglio di. ben fifa come fi fa Foglio di 
naranze,cr di mofchette,cioè farete fiore la femenza di ben 
al Sole tanto ebe la fi fecchi, cr poi pestatela neimortale di 
pietra,f che ammafti in pafta,G^ poi ponetilo nel torcolo,et 
fate cof infìtto che canate il ditto oglio retificandolo-al Sole, 
accioche pigli corpo,cr chef fchiarifìi, cr di quejto ne ert= 
tra in ogn'altra misura d'oglio,o di ambracane, o zibetto, o 
tnufchio,pcrche doue entra il ditto oglio non lafciagranzire 
^qucjlailauirtufìia. 

A far la faccia roffa,e rubiconda,ricetta di Galeno. 

P IG HATE, rubea tmdlorum, cr mefcolatc con aglio 
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cr fate che la dittarobiufìa ìnpolucrc,ct bette incorporata, 
Item bulbum amaro CT fatene poluerc, er mcfcolatc con me 
le,z^ ongete. Itemfeme di aneto fate poluerc,cr mefcola \ 

te con uin uccchio,cr quanto piu farà uccchio tanto piu farà 
thegliorc,0' fate che li fa del mele, & incorporatc,et onge 
tcui la faccia,c uedcrcti bella cofa. Itcm la ecfora de la 

rozza de tintor,cr olibam,cr mirrhai tanto de uno come de 
l'altro che fa due dragme, et incorporate con la fongia di ut 
teUo,(y aglio di màfticì,^^' ongeteui, er dapoiforbitcui con 
unajpongietta^calda, ctqueftaè cofanotabile trattadelri< 
cettario di Galeno. 

A far la faccia bianca er lujka. 
Pigliate cucumcriflucjìri,e:rsfendetcU,etfecca 
teli,^ dapoi cofcteli in acqua,cr fatene poluere,Gr attacca 
teli fopra lafaccia,0' uedereti. Ite farcii come è tiiWo,er 

aggiongeteli che fano infuoco,et quella refidentia che f feo 
la mettetili chiare de oui,crfate che s’incorpori, er con que 
fio ongeteui lafaccla,cr uedereti cofa mirabile. 

A far che’l Sole non ui brugicrà la faccia. 
Pigliate bulbum bianco, er ongeti la faccia incor 
porando quefo con il mele. Item grepoU ouer feccia di ui 

no negro mefcolati co mele,et ongeteui la faccia et uedereti 
cofa heUa. Ite al tumor de U faccia chef- dimàdaflegmone. ■ 
Pigliate terra negra, difciolta ne l’acqua, er ongeteui la 
faccia. Item Jpiuma del mare,o' incorporate con nardo, 
er ongeteui la faccia,zy" è cofa approbata. 

E tutte quelle cofefoncompofeperGios 
uanni Ventura Rofeto Veneto. 

Con gratiazg privilegio. 
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Le majjdritic che diè bauer il udente profumiero. 

1 1 diligente profumieri die kiuer per fuo Infogno dfféf 
Jtmi uafi, cr dtre mdj]aritie,che faranno di auifo qui .-tn/ios 
tate,ma ne l'opera ui faceti dotto. 

Vno mortale di marmore 0 di pietra uiua con la fua ma% 
xa oucr pcjlone di legno. Vno mortale di brongio con la 
fua mazza di ferro ouer peftonc,cr buono è grande. 

Vno mortaletto di brongio con il fuo pcjionccUo per pe~ 
far gomme cr odori. 

Itcm fpatole di ferro grande ìnezane,et picciole di latone 
cr come ui p.irc. Iran due macinelle una grande,cr una 
mezana per tritar e,cr far poker e. 

Itcm una pietra di porfido ouer marniere con il fuo trita 
tore di pietra. \tem fornelli almeno doi,uno con la caU 
daia murata per il lambico a bagno maria. 

Itcm uno lambico di lutto feoperto , crda coprire con lo 
catincUo per poncre il recipiente di uetro fecondo la occorre 
tia che ui bifognarà. Item je'l ui pare toUeti uno fornello 
di riuerbero che fia tramezato per afeiugare quello. 

Item orinali con fuoi capeUfboZZe con il coUo lunghe, cr 
zucche di uetro,ampolle,cr zucchette. 

Item lambico ouer campana di piombo communc, come fi 
folita per tutto. Item bacili di rame come catini,con li fon 
di larghi, cr uno fotto l'altro con la fna canapiera a la dama 
fchim,gargattoni,pirietc, cr affaifiimi ordini filmili. 

Item catini di terra inuctriatfpignatta di terra, cr capaf 
fc,cr fimili ordini,cogome,cumari, cr altri uafi di terra cot'‘ 
ta,ma uetriati. Item pietre uerdi con la bocca de gombili 
di mglia,ouero rcame,che fimo fatti a pofta per tenir acque 
odorifere,cr di quejii quanti uc ue bifognarà. 

K [i 
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Rem ìtighiliure di rame fhgmtc dentro, cuzzetie gotti 
pcrprofumioCdlderettc cr uujì come mitbkni^cr con numk 
^cQ'Gr fetìZd^cr-.come ne huiurcti bifogno. 

Item bilinze due p.tru.utu m.czuna^cr una piccola con la 
jua c.ijJetl<t,o~ cheglijmo fa-opuli, g;rani caraltijragmc, 
quarti,omc^Jazi, er lire,pcr partire le uojlrc eompojìtioni, 
Cr dar coordinar io quando ui accader 1 

Item forme di fapcnetti da balle,da mofeardinhO' da im 
prontare quello che uorreti, o pater nojlri,o medaglie,o uc=^ 
■celli,o queilo che il tempo ui rie eh iederu. 

Item ua/ì di uetro,Hctri,balatroni,zucchc larghe, ampoy 
le coperte,uaf da pomata,acamni, 0 ' cofe condecente a tene 
re li odori obturati,cr perfetti. 

Item ajfatfima majftricia minuta che pn- lunghezza la^ 
fcio,eccctto che ui ricordo (opra ogni altra cofa,che habbia- 
ti doi torcali uno [òtto l'altro per cjprimeregii agli. 

Item il profumieri uuoleftancia commoda di acqua,zir So 
le,per ogni bifogno,et li ricerchi tutti li quattro elementi fuo 
co,et aria,che le compofitioni uoleno ad affnarft li luochi re 
spienti,cr li uafi netti,ZT il fuoco,CT il Sole,fi che queftafa 
rà in memoria di quelli che attendeffe a uolerc conjìruirc 
quejl'arte nobile,ec gentile,ma non da fenno a tutti,eccetto a 
. quelli c'hmeranno buona difcrettionc,cr je non faranno tati 
to inteUigenti fi faranno con L'opera. 


IL FINE. 




TAVO'LA DI, TVTTE Lfe COSE 
che fi contengono in ciuejìa opera \.. 


A Var balle di fapone odorifere,^ eccellenti a cartet,^ 
A far pomata bianchifima,c::r eccellente ad ogni 
prona car:^ 

A far fapo da lattar le mani, fi dirnàda fapo damajehin car. 5 
A purgar grufo di manzo di ogni jòrte. car:^ 

A purgar in un’altro modo il graffo piu bene car. 5 

A fare .acqua da mandar uia li gofi del Uifo et altri fogni c: $ 
A far ballotte di fapongentile odorifere quanto fiapofi- 
bile car .'6 

A fare acqua azurrina per cacciar panne del uifo, er aU 
tre col e. car. fi 

A diflillarcoglio di Horax calamita car. 6 

A uolerlo cauar piu perfetto, fi il jlorax come il belzoi ca. 6 
A far fapon damafchinocillcle,c ballotte car .'6 

A far ballotte che non lafcia crcfccr li peli,cr quelli che fo¬ 
no farà ca[car,cr li farà luafcere a chi uuole. car .6 

A far bianchi i denti car.7 

A far fermar li denti che fi muouetto car.7 

A fare un'acqua chefaroffa la faccia car.7 

Altro modo di far roffo il uifo car.7 

A far li denti bianchi come latte car.7 

A fir profano odorifero da profumar una cafa car.7 
A far aglio dinofe mufehiate car.7 

A far pafi.i in ballotte bianche per uifo a le donne car.S 
A far fapcn bianco-con lume catina car. 8 

A far e indurire il fapone biaiKo,o‘ lufiro,duro,ej farlo 
:fortifimo car.^ 
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k fàY nctfcer li capcUi ad uno che non gliene hdueffe, & 
a farli uenir lunghi prcjio 9 

A far II capelli biondi come fili d’oro 9 

A fure un’acqua odorifera notabile 9 

Per far bella la faccia,cofa ottima 9 

Acqua /ignorile 10 

R cgola di lauorar con gli modi injrafcritti 13 

Modo di fare il latte di macalep .10 

A far mufchio foluto per ogni opera io 

A far zibetto in poluere, per operar cofa nobile cr otti= 
ma II 

A far poluere di Cipri cofa ottima 11 

A le cappeoucr pietre che nafeono attaccate a li denti. 12, 
Troceffo per buon fato,z;}' per tenire in bocca cofa ec^ 
ccUcntifima ' it 

Maifrale a far poluere di Cipri iz 

A far gli profumi per la quantità di ditta poluere rof- 

A far poluere di cipri maifral negra 13 

Poluere di cipri mai frale bianca 13 

Poluere di cipri maifrale beretina 13 

A fare acqua gomata 13 

Poluere de cipri 13 

Capitello da fare gli faponi, CT’ quefo farà il moc 

do 14 

A dare il mufchio al fapone 1 5 

A darli altri odori al fapon fpr.iditto 13 

A far fapon bianco odorifero,z^ perfetto 1 y 

A far fapone bianco perfetto 15 

A far fapon ncffo perfetto,zr duro 16 



tavola 

J^nicordo uniuerfde citr. 1 6 

T)c la confemation de denti 17 

Toluere per li denti,cofa degna 17 

Afar pomata fina [opra de le altre 17 

JDiuerfi modi di fare bella la peUe,e la faccia 18 

A far bella là faccia i*# 

BeU componimenti di far beUo il uifo,fecondo le Donne 
mlgari 

potabile fecrcto da far liquore per la faccia 19 

Notati un altra acqua fmilc 19 

V n altra acqua fmile zo 

Quefìo è il modo di profumar poluere gentilifime,c^ 
ielle zo 

Regola uniuerfale a profumar ogni coft zo 

A far profumo,ouero ucceUeti zo 

A fare oglio di mufchio,cofa ottima,e beUifim zi 

Afarcogliodihelzoi zi 

A fare oglio di jìorax calamita z i 

A fare oglio di florax liquido zz 

Afareogliodioldano zz 

A fare oglio di oldano in unaUro modo zz 

Afarogliodinofemufchiate zz 

A fare oglio dinaranze,cedri,cr gelfamini 15 

A far oglio di legno aloe z^ 

A fare acqua rofa mufehiata z ^ 

A fare acqua rofa mufehiata in altro modo 13 

A far acqua di belzoi er altra gomata 13 

A fare acqua di fior di lauanda 13 

A fare acqua di for di naranze,e gelfamini 14 

A fare acqua compofta odorifera 14 

K iiij 



T A ¥ p L A 

unìuerfde ■cdr.r^ 

Ji. far pomi orccr ballc,o pater mfìrì de ambrac0(i car.^'$ 
A firc uno pomo d'oldano per l'cjiàte caK ifj 

Capitolo de Li cónferuation deia bcllezz^i di capcUi cofd cc^ 
celientifima ' 15 

^ far fapon che fi ufa per ditta lif:id,cofagétilij^iiiìatear. 2.5 
A fare acqua compofita da capelli affai gcntilij?ima car.i 6 
Ricetta maiftrale da far lifeia da lattare il capo a le 

Botine car.it) 

Ricetta tmitierftle a moltiplicar ti capelli e4K.z6 

A:icetta tiniucrfalc de la Bionda fati 


Kicetta per li ìuochi calufcr per far nafccre,^;' crefcer.e 


li capelli car.zy 

Afarfaponc fenzafuocojch’è btion per la bionda da 
capelli car.xy 

Il modo di adoperare per bionda il preditto fapotie car.z--^ 
A fare una pomata genttle,et eccellente feiiZagraffo car.zS 
A fare un faponetto negro eccclkrttifimó car.zS 

Affare un faponetto hianco,cofafignorile car.i8 

Ver fare acqua profumata fina er eccellente . car. 2,8 

yma mirabilifiima contia de guanti odoriferai&non mlga^ 
..reggiata car.tv 

Valle per formar uafi oiier quel che uoleti car.xV 

A fare flccchi gcntilt da curare li denti car.zv 

Sapon da metter ne It boffolfouero in albarelli car.tv 

Vafia da far uafi colorati car.zv 

Se-uoleti far poluere diciprd car.^o 

A far poluar di cipro cdr.30 

fornata finifiima car.^o 

Poluere di zibetto car,^0 
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^Poìucre di mufchio 

<BifUotte da. barbieri notabili car.^ò 

'(Acqua che caccia la lentiginé da Id faccid 
'Kemedijpcr i calli car.^ó 

■Acqua odorifera catr.7,0 

A far fapon fenta fuoco car,i ^ 

Acqua odorifera come nanfaja lauare la faccid cdr.^i 
Acqua che tinge li capelli canuti non uolgare cor.a, i 

A far li capelli lunghi,c crejfi,Gr affai beUif imi car^q^ i 

A far li capelli biondi tar.q i. 

A far pezzette roffe di uerzinò iàr.qi 

Profumi da drappi finitimi car.qi, 

Palloltinc per Donne ear.qt 

M ofeardini eletti per bocca car.q^ 

A far faponctto liquido car.qi 

A moltiplicar faponc ottimo 

Acqua da lufìrar lafaccia,o' netta <^‘^>'•33 

A fare acqua negra dcudifegiiar in patinò bidncói car.q^ 
Acqua da ftrroffo un pannò ear.qq 

Aceto ro fato femplicè ear.qq 

Acetorofato compofló car.qq 

Acqua di formento ear.q^ 

Altra acqua ^‘S '-34 

y n’altra acqua crfr.34 

Verzino da fcriuere che farojjo ééar.q^p 

Acqua che fa lafdcck bella a le Donni trfr.34 

A cqua che fa bianco & ìuftro car.q 3 

Belletto da Donne ^<*>" 35 

‘Tintura negra per ti capelli,éV barbd car. 3 3 

Acqua odorifera damaf china camq^ 
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Còrpo di poluere ctir.^S 

'Preciofapoluerc dmafibiiu 36 

Belletto per Doimc 36 

Poluerediuioletto 37 

Poluerc di Cipro negra 37 

A far bianche le mani 3 7 

A leuar le crejpe del uifo 37 

A cacciar la lentigincdeluifo 3 ^ 

A far li denti bianchi 37 

A cacciar ogni macchia de la faccia 37 

A far li capelli lufhri zr lucenti 37 

A cacciar le rappe de la faccia 37 

A fare uno profumo gentile 37 

Acqua da uifo per le Donne non uulgare 38 

Acqua per uijb di Donne 38 

A c(<ccwr uolatiche,ey panne 38 

A di rafa 38 

A pKrgdr raglio di lino 38 

Acqua mirabilifima, crfecrcto occultifimo per fare 
acqua di uijo 39 

A far pater noftri di piu forte,perfar corone da Don¬ 
ne 39 

A dargliillufiro 40 

A farli negri 40 

A farli bianchi 40 

Secreto notaiìdifim per far netto il uifo d'ogni macchia, 
cr d'altro luoco 40 

A fare acqua di gomma 41 

A far uernice di ambra 41 

A.fare andar li coralli in acqua 41 
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Ktgok mdifìrdle per fare acqua odorifera, CT eccel^ 
lentifima de laqual ponendone magiocciainuno 
gran uafo di acqua femplice,oucr di rofe tutta farà 
eouerfa in mirabil bontà, et è acqua fatta al tempo 
deiMamaluecIn aDamafco, chef chiama Ara= 
bcfca cift',41 

Altra acqua nobilifima fecondo il coftume di biapoU 
del Keamc,cofa fgnorile 42, 

A mollificare il a-iftaìlo 41 

A mollificar il corallo 41 

A la noce rauca,a farla ritornare 41 

Acqua che caccia la lentiginc de la faccia 41 

A cacciar le uotatiche 43 

Acquadafar bella la faccia 43 

A far nafeer li peli dotte che uoleti 43 

A far che li capelli che fofino canuti uenghino comedi 
prima 43 

A fare acqua da lattar la faccia a le Donne 43 

A far li capelli negri 43 

A fare gli capelli lunghi, zj-ricci, oueramente tre* 
jfii 43 

Vnacompofitianc ottima di ambra 43 

A fare ambra giada 44 

Concia da guanti 44 

A fare acqua fina,(:j profumata 44 

Voìnata in breue modo 44 

A fcriuer fenza inchioftro 44 

A fcriuer lettere d'oro ouer d'arge,nto in carta 44 

Aguarir le uolatiche 44 

Acqua che rinoua la lettera caduca in carte 45 
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Ad rejkkgefidum Yulu 

èar;:q:f 

Oglio odorifero 


Oglio dinaranze 

car.q.s 

AfarU.capeUinegri 

car.^^ 

A fare li capelli negri ad un’altro modo 

:car,q .6 

'Pomi odoriferi coiitra la pcjie 

'car.q .6 

A purgar il jìorax liquido. 

car .^6 

Acqua de angoli finitima 

car.q .6 

Yiia concia dagicmti 

car.q.d 

A far polucre di zibetto 

car.q .6 

da pater nojiri 

car.q .6 

A ct-sua odorifera: ; 

car.q .7 

pj.n -'a breueo'buona 

■cdr.47 

Acqua de uifo per Donne notabile 

car.q .7 

Acqua de angoli 

car.q .7 

Acqua d’angoli fina 

car.q .7 

Yn altra acqua d’angoli fina 

car.e^H 

À far aglio dibelzoi 

«r.48 

A fare un’alh-o oglio di belzoi 

car.q.S 

Polucre di Cipro 

car.q .8 

Polucre dìDamafeo 

crfr. 48 

Profumo humido per camere 

«r.48 

Polucre di Cipro 

car.q .8 

Acqua odorifera damafehina 

ear.q.^ 

A far uerzyno perfetto da fcriuere 

car.q.p 

A equa rofata finifiima da Napoli 

car.q.^ 

Sapone liquido fignorilc 

car.^o 

Mofeardini 

cor.p 


Acqua chemnlafcianafcerUpelidouenon mieli crfr. 50 
A equa che fa lo effetto ijìejfo car, 
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A fa pdter tiojh-i molto degni di mijiuu cctr. SP 

A fa lujlrd h fa-cid die Donne cdr. 50 

A fa acqua per le macule del uifoyO pàne,ouer altro, car. 51 
Afa paftd per lauorar a tornitori pater no fai, ©■ altri 
.Iduori. car. Si 

Afa pdjìa da profumar medaglic,ouero altre cofe car. 5 1 
A fa li capelli bianchifani car. 51 

Profumo da uccelletti carisi 

Profumo da uccelletti buono car. 5Ì 

V n altro profumo anchora car. Si 

Se uolcti cb e li peli non crefcano car. Si 

Afa faponc bianco de domino Pietro Conti car. Si 

Saponetti da barbiero a la Piorentina car. $1 

Stucco di pater nofai odoriferi car. SS 

A fa faponc bianco fenza fuoco car. ss 

A fa faponc duro con fuoco car. 53 

V na poluerc odoriferuye fignorile car.SS 

Opera de la Magnifica madonna Catarina da lorlfci' 
signora di Mola car.SS 

A cqua,falc,cr oglio del talco car. 54 

A fare oglio odorifero car. 54 

Acqua per Donne car.SS- 

Altre acque per Donne crfr.54 

Acqua odorifera car-sap 

Polucre di cipro maijlrale car. 54 

Polucre di cipro rojàta car. 5 5 

Polucre di cipro maifirale. car.SS 

Polueredi cipro communa car.SS- 

A far polucre di cipro biancd,che fi dice uioletto car.SS- 
Modo a dare ilmufèhio a la polme car, ss- 
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mododidureilzibcttoa.kpolucrc ca)-.^6 

A fife aglio odorifero et preciofo quanto ogn altro aglio, 
et è co fa fimilc al balfamo,chc ongcndofi la carne con 
ejfo rende grandijiimo odore, er è Julutifero,c fa bel¬ 
le le carne,o' ò funo come qui fotta appare car.^6 

Oglio odorifero e. $6 Olio di bclzoi in doi modi e. 57 
Oglio di jìorax calamita e. 57 Olio di jìorax liquida e. ^7 
Mofeardini rofi car. 57 Saponetti odoriferi car, 57 

.Sapobiàco odorifero napolitano e 58 Sapon negro e. 58 
Sapone mufehiato car. Li mofeardini bianchi car.^S 
Afar li denti ben netti car. A far li denti [aldi car. ^8 


A far bianche le mani,il uifo,il collo,c'l petto car. 58 

Vno belletto da ufo per Donne car. 58 

Acqua odorifera maijìrale damafehina car. 59 

Quefta è la partitionc di fare inchiojlro fino car. 59 


Vnguento alabafro di nardo ptjlico predo fo,ilquatc li roma 
ni portorno di Hierufalem,al tempo di Tito Vcffafiano, 
il qual fu nel tépo di Giefu Chrijìo il quale è approuato 
per ogni forte difcbre fi calda come frigida, er per il do 
lor de lobfty remedia al male de la matrice per Done il 
qual Maria Maddalena ufaua allifuoi giorni car. 59 
A fare oglio di cancUa e. 59 A far bianchi li denti e. 59 


A cacciar uno fegno de la carne in ogni luoco car. 60 
A cacciar uno fogno altra ricetta carj6o 

V.na uernice da fare opere odorifere car. 60 

Vna concia da guanti odorifera car.6o 

A far netti li daitfo^ U far a fermare car. 6 o 


A equa da indorar ciò che uoleti c.6o A far olio di tucia e. do 
A jeriuer Icthr'chc nofpo legger feno di notte co lume. 60 
Acqua:,che fa cafeare i polYtc.apclUchc no naferrano e. 60. 
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Al dolor de denti cur. 61 A condur li cordi in pttjid c^ 6i 

A fare aglio dindrmzc cdr.61 

A far diucntar negra una perfona,cioè le carm car. ftl 

A far colla ucr de perfetta c.6iAcquarofamufchiatac.6i 
A equa de fiori di gelfomini c.6i. A equa di lauanda c. 6 1 

Acqua di belzoi ca.6i Acqua di fiorax car.óz 

Altro fapone a cinque modi car.6z Kegolagitale c.6z 

Acqua odorifera car. 6^ A far li denti bianchi cor. 6^ 

A far fapo pcrfctto,comefifa in Otràto,ZT a Salonichi 53 . 
Acqua odorifera car. 6^ A far profumi car. 6^ 

Ter li gojii che uengono fopra il uifo car. 6^ 

Compofìtion per donne c 66 Acqua per lauorfe il uifo. 66 
A dijfoluercmufchio car. 66 

A fare uno profumo 0 afciuito,o bagnato car. 66 

Trofumo in altro modo c.66 V cceUeti da profumi c. 66 

A fare acqua nanfa c .66 Sapone a un’altro modo c.67 
farnafeer icapeUi oue uoleti c.67 Far crefeer icapelli.67 
Acqua mirabile che caccia li porri in doi giorni car. 67 

A cacciar Ictiginc 67 Altro modo di cacciar létigine. c. 67 
Acqua che fchiariffe il uifo a le Donne car. 67 

Ordine di dare odore ad ogni acqna car.6S 

Acqua di fori di gelfomini c.6S Acqua di lauanda c.68 

Acqua di belzoi car.6S . A far nafeer li peli car. 68 

Saponfino car. 6e) Acqua in tre modi car. 69 

A conofccre il mufchio.qualc è buono,^^ qual non è. c. 6g 
A fare acqua de angoli fina in tre modi ear.70 

Trofumo da uccelletti car.70 Toluere profumata car.71 
A fare un’acqua fìgnorile,C7 maifhrale, con laqual un 
cuchiaro conciarà una ingiftara car.71 

Acqua odoriferOfZirfisnorile di belzoi . car.71 
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ACcjtta odorifertidu Napoli che fi chiamala regi/ia di 
tutte le acque crfh/'i' 

A far bianchi li dcnti.c.yt Afarfrefo iIptponc.ciTl: 

A fir bianca la carne car.^ t 

A'èquanegr'a che.tinge negro càryi^- 

A fare andare il crijìaUo in pafta car. 7Ì 

A far Ugnanti gialli car.yi- 

A far pomata fina,<::!r odorifera,C.7Z Vnfo da uijò:'c;7z 

Stucco da pater nojhruaf-m il corpo qucjlaè laregola. 
Stucco da pater nbjìri car. 7^ 

A li calli car-7^ A far aglio di ben car:7^ 

A far la faccia roffa cr rubicondaficctta di Galeno car.7f 
A far la faccia bianca,C7 Infra car: 7 q 

A far che'l Sole non ui brugiarà la faccia carnea, 

J.C majfantie che die hauer il ualciìte profumiero car. 75 


ìf! Venetia apprejfo Fruticefeo Kampazetto , 




